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Público alvo Ações Atividades 
Profissionais e 

formas de 
atendimento2 

Local de 
desenvolvimento das 

atividades 

Medicamentos 
e outros 
insumos 

Apoio diagnóstico 
Instrumentos de 

gestão do cuidado3 

Gestantes de 
alto risco com 
intercorrências 
agudas que 
demandem 
atendimento 
de urgência/ 
emergência 

Atendimento em unidade 
de referência para 
urgência/ emergência 

Consulta clínica/obstétrica para 
avaliação da gestante: anamnese, 
antecedentes, exame físico geral 
e obstétrico, análise das 
repercussões mútuas entre as 
condições clínicas da gestante e a 
gravidez, solicitação de exames, 
prescrição de medicamentos4 

Internação ou liberação da 
paciente com relatório de 
encaminhamento para sua 
unidade de origem 

Médico obstetra, 
profissionais da 
enfermagem e 
outros que forem 
necessários 

Atendimento 
individual 

 

 

Consultório para 
atendimento 
obstétrico, sala para 
atendimento de 
urgência, sala de 
observação, sala para 
realização e/ou coleta 
de exames de 
laboratório  

Medicamentos4 
segundo 
protocolo, ou de 
acordo com o 
caso 

Exames 
complementares6 
segundo 
protocolo, ou de 
acordo com o 
caso 

 

Instrumentos de 
acompanhamento 
clínico: ficha de 
atendimento de 
urgência/emergência, 
ficha de 
acompanhamento do 
pré-natal, cartão da 
gestante, relatório de 
encaminhamento 

Gestantes de 
alto risco com 
agravos que 
demandem 
internação em 
hospital de 
média 
complexidade 

Assistência hospitalar Consulta clínica/obstétrica para 
avaliação inicial da gestante, 
anamnese, antecedentes, exame 
físico geral e obstétrico, análise 
das repercussões mútuas entre 
as condições clínicas da gestante 
e a gravidez, solicitação de 
exames, prescrição de 
medicamentos4 

Elaboração do plano de 
cuidado13 incluindo o projeto 
terapêutico individualizado para 
a gestante com a participação da 
equipe multiprofissional e com 
anotação no prontuário 

Avaliação diária do projeto 
terapêutico individualizado com 
anotação em prontuário 

Médico obstetra, 
profissionais da 
enfermagem, 
respeitando as 
atribuições e 
competências de 
cada profissional    

Atendimento 
individual 

Ambiência hospitalar 
de média 
complexidade para 
assistência obstétrica 
e neonatal   

Medicamentos4 
segundo 
protocolo, ou de 
acordo com o 
caso 

Exames 
complementares6 
segundo 
protocolo, ou de 
acordo com o 
caso  

Instrumentos de 
acompanhamento 
clínico: prontuário 
hospitalar, ficha de 
acompanhamento do 
pré-natal, cartão da 
gestante, relatório de 
encaminhamento 

Documentos de apoio: 
documento técnico da 
linha de cuidado, 
protocolos clínicos, 
protocolos de serviços 
de saúde, manuais 
técnicos 

Agenda compartilhada 
com os profissionais 
envolvidos  

Programação de alta hospitalar: 
orientações, prescrição de 

Equipe 
multiprofissional, 

   Instrumentos de 
acompanhamento 
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medicamentos, encaminhamento 
para a unidade de origem com 
relatório do caso 

respeitando as 
atribuições e 
competências de 
cada profissional 

clínico: prontuário 
hospitalar, ficha de 
acompanhamento do 
pré-natal, cartão da 
gestante, relatório de 
encaminhamento 

Gestantes de 
alto risco em 
trabalho de 
parto ou na 
41º semana 
(pós-datismo) 
ou em caso de 
intercorrência 
que demande 
a interrupção 
da gravidez 

Assistência ao parto Assistência à gestante durante a 
recepção, pré-parto e 
transferência; higienização da 
parturiente; execução de 
procedimentos anestésicos; 
assistência ao trabalho de parto 
normal ou cirúrgico de acordo 
com a política de humanização; 
identificação da equipe que 
presta assistência ao parto, 
esclarecendo dúvidas e temores 
da gestante; assistência médica e 
de enfermagem ao RN, com 
avaliação da vitalidade, 
identificação, reanimação se 
necessário; cuidados pós-
anestésicos; controle pós-parto 
imediato (diagnóstico precoce de 
hemorragia pós-parto); incentivo 
a amamentação na primeira hora 
de vida (atenção para 
contraindicações para 
aleitamento); emissão de 
relatórios e registros.   

Garantia da permanência do 
acompanhante durante o 
trabalho de parto, o parto e o 
puerpério e outros 
procedimentos relacionados à 
humanização do atendimento15 

Elaboração do plano de 
cuidado13 incluindo o projeto 
terapêutico individualizado para 

Médico obstetra, 
neonatologista, 
anestesista e 
demais 
profissionais de 
enfermagem 

Ambiência hospitalar 
de média 
complexidade para 
assistência obstétrica 
e neonatal 

Medicamentos5, 
segundo 
protocolo, ou de 
acordo com o 
caso 

Hemoderivados 

Exames 
complementares6 
segundo 
protocolo, ou de 
acordo com o 
caso 

 

Instrumentos de 
acompanhamento 
clínico: partograma, 
prontuário hospitalar, 
ficha de 
acompanhamento do 
pré-natal, cartão da 
gestante 

Documentos de apoio: 
documento técnico da 
linha de cuidado, 
protocolos clínicos, 
protocolos de serviços 
de saúde, manuais 
técnicos 
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a gestante com a participação da 
equipe multiprofissional e com 
anotação no prontuário  

Avaliação diária do projeto 
terapêutico individualizado com 
anotação em prontuário 

Programação de alta hospitalar: 
orientações, prescrição de 
medicamentos, encaminhamento 
para a unidade de origem com 
relatório do caso 

Equipe 
multiprofissional, 
respeitando as 
atribuições e 
competências de 
cada profissional 

   Instrumentos de 
acompanhamento 
clínico: prontuário 
hospitalar, ficha de 
acompanhamento do 
pré-natal, cartão da 
gestante, relatório de 
alta, relatório de 
encaminhamento 

Gestantes de 
alto risco 
internadas em 
hospital de 
média 
complexidade 

Práticas educativas Atividades educativas8 que 
abordem o período de gestação, 
parto, puerpério, amamentação; 
cuidados com o RN; importância 
do retorno pós-parto na unidade 
de atenção primária para a mãe e 
o RN; intercorrências com o RN 
entre outros 

Equipe 
multiprofissional, 
respeitando as 
atribuições e 
competências de 
cada profissional 

Atendimento 
individual  

Sala para 
atendimento 
individual ou no 
próprio quarto 

  Materiais de 
informação e educação  

Instrumentos de 
acompanhamento 
clínico: prontuário 
hospitalar, ficha de 
acompanhamento do 
pré-natal, cartão da 
gestante 
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