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1 Objetivo

= O presente Memorial Descritivo destina-se a fornecer subsidios
para a instalagao de um sistema de ar condicionado a ser
implantado no Hospital Geral de Vila Penteado, situado na av.

Ministro Petronio Portela, 1800, Vila Penteado.

= O sistema de ar condicionado existente a ser substituido, foi
instalado em 1988, portanto a mais de 30 anos, estd com grande
parte dos equipamentos desativados, e algumas maquinas que
ainda sao mantidas, mesmo que de forma precdria, em operagao
ndao atendem as exigéncias minimas das atuais Normas Técnicas
para Tratamento de Ar em Estabelecimentos Assistenciais de

Saude.

2 Generalidades

= O Memorial Descritivo de Arquitetura destina-se a servico de
complementagao do sistema de ar condicionado, ventilagao e
exaustao. As intervencOes propostas serdo executadas nos locais

conforme indicado no Projeto de Climatizagao;

= Para perfeita elaboracdo dos servicos serd necessario um
planejamento das intervengdoes sem afetar o funcionamento do

Hospital.

3 Apresentacgao

= O Hospital Geral “Dr. José Pangella” de Vila Penteado, localiza-se
no Municipio de Sao Paulo na Avenida Ministro Petronio Portela n°
1800, bairro de Vila Penteado. O Hospital é constituido de 5
pavimentos, nos quais faremos intervengdes em apenas 3 deles

(29, 39 e 49 pavimentos).
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= As fotos a seguir e 0 esquema do 2° Pavimento acima, mostram os

locais onde havera passagem das tubulagdes de ar condicionado.
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* As caracteristicas dos forros existentes, assim como a altura, a
modulacdo, a distribuicdo das luminarias e equipamentos deverao
ser mais fiéis ao original instalado. As fiacdes e tubulagGes soltas
nas retiradas dos forros serdao agrupadas e penduradas até a
instalacdes dos novos. P ara os Centros Cirurgicos as alturas dos

novos forros de gesso deverdao estar em 3,20m.

Foto 01A Circulagao 01 h=2,50m Forro Gesso.
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Foto 02A Circulagao Principal h=3,20m Forro Gesso novo.
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= As fotos a seguir e 0 esquema do 3° Pavimento acima, mostram os
locais onde havera passagem das tubulacdes de ar condicionado.
As caracteristicas dos forros existentes, assim como a altura, a
modulacdo, a distribuicdo das luminarias e equipamentos deverao
ser mais fiéis ao original instalado. As fiacOes e tubulacdes soltas
nas retiradas dos forros serdao agrupadas e penduradas até a

instalagdes dos novos.

Foto 03 Circulagao 02 h=2,47m Forro Gesso.
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4* PAVIMENTO

= As fotos a seguir e o esquemas do 4° Pavimento acima, mostram
os locais onde haverda passagem das tubulagdes de ar

condicionado. As caracteristicas dos forros existentes, assim como

Coordenadoria Geral de Administracdo CGA/GTE
Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 188, 3° andar | CEP 05403-000 | Sdo Paulo, SP | Fone: (11) 3066-8000



SAO %uu.o

GOVERNO DO ESTADO

| Secretaris aa Saode

a altura, a modulacdo, a distribuicdo das Iuminarias e
equipamentos deverdo ser mais fiéis ao original instalado. As
flagdes e tubulagbes soltas nas retiradas dos forros serao

agrupadas e penduradas até a instalagdes dos novos.

Foto 04A Circulagao 04 h=2,36m Forro Gesso.
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Foto 05 Circulacao 05 h=2,49m Forro Gesso.

4 Canteiro de Obras

= Obedecer as normas da ABNT, NBR-12284/1991 - Areas de
Vivéncia dos Canteiros de Obras - Procedimento, e demais

pertinentes.

4.1 Localizacao e Descrigcao

= O canteiro de obras e servicos podera localizar-se-a junto a obra
ou em local a ser determinado pela Gerenciadora e devera ser
fornecido pela Contratada, e todas as adaptacdes, que se fizerem
necessarias, para o melhor andamento e execucdao da obra
deverdo ser executadas as expensas da mesma, bem como todas
aquelas adaptagdes necessarias a Seguranca do Trabalho exigidas
por lei, e a seguranca dos materiais, equipamentos, ferramentas,
etc., a serem estocados, sendo que devera também ser previsto

espaco fisico para acomodacao da Gerenciadora;

» Deverdo ser previstas as custas da Contratada, todas as placas

necessarias a obra, exigidas por lei, bem como a placa da

Coordenadoria Geral de Administracdo CGA/GTE
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Contratante, conforme padrdo, e também aquelas exigidas por

convénios especificos da obra.

4.2 Seguranga em geral

* Toda a area do canteiro devera ser sinalizada, através de placas,
guanto a movimentacdo de veiculos e pessoas, indicacdes de

perigo, instalagdes e prevengao de acidentes;

» InstalacOes apropriadas para combate a incéndios deverdao ser
previstas em todas as edificacdes e areas de servigo sujeitas a
incéndios, incluindo-se o canteiro de obras, almoxarifados e

adjacéncias;

= Deverd ser prevista uma equipe de seguranca interna para
controle e vigia das instalagdes, almoxarifados, portaria e disciplina
interna, cabendo a Contratada toda a responsabilidade por
quaisquer desvios ou danos, furtos, decorrentes da negligéncia

durante a execucdo das obras até a sua entrega definitiva;

= Devera ser obrigatéria pelo pessoal da obra, a utilizagdo de
equipamentos de seguranca, como botas, capacetes, cintos de
seguranca, oculos, mascaras e demais protecdes de acordo com as

Normas de Seguranca do Trabalho.

4.3 Mobiliario e Aparelhos

= O mobilidrio e aparelhos necessarios ao canteiro de obra ficardao a
cargo da Contratada, exceto nos locais de uso da Gerenciadora,

gue serd as custas da Contratante.
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5 Demoligoes e retiradas

5.1 Consideracoes gerais

* Todas as areas envolvidas da edificacdo existente, bem como
todos os elementos pertinentes aos edificios que serdo mantidos,
tais como piso, escada, tesoura de madeira, telhas ceramicas, etc.,
deverao ser devidamente protegidos durante as obras de

demolicao, de maneira a garantir a sua perfeita integridade;

= A Contratada devera fornecer, para a devida aprovacao da
Gerenciadora e / ou Contratante, programa detalhado descrevendo
as diversas fases da demolicao, abrangendo a demolicao
mecanizada da edificacdao existente, bem como o ferramental e

equipamentos que serao utilizados nos servicos;

= O programa de demolicao fornecido pela contratada devera
também estabelecer procedimentos a serem adotados na remogao

de materiais reaproveitaveis;

» Os servicgos de demolicdo e retiradas deverao abranger a
fragmentacdo, selecdo e a acomodagao manual do entulho em
lotes, carregamento e remocao até a unidade, ou unidades de

despejo final;

= A execucdo dos servicos devera cumprir todas as exigéncias e
determinacdes previstas na legislagao brasileira vigente, no ambito
federal, estadual e municipal e as normas da Associacao Brasileira

de Normas Técnicas — ABNT.
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5.2 Protecao das areas envolvidas

= Antes do inicio dos servicos de demolicdo e retiradas todos os
locais a serem demolidos, deverao ser amplamente fotografados e

com a finalidade de se formar memoria dos locais de intervencdo;

* Antes de se iniciar a demolicao, as linhas de fornecimento de
energia elétrica, dgua, canalizacbes de esgoto e de escoamento de
agua devem ser desligadas, retiradas, protegidas, ou isoladas,
respeitando-se as normas e determinacdes em vigor das

concessionarias;

= Os pontos de agua deverao ser plugados, os pontos de esgoto e
aguas pluviais deverao ser preservados e protegidos e os cabos de

energia, telefonia e ldgica deverdo ser desligados e retirados;

*= As dreas a serem demolidas, nos fechamentos do imével junto as
calcadas, deverdo ser isoladas com tapume fixo em chapas de
madeira compensada resinada de 6 mm, pontalete de pinho de

3" x 3", com altura minima de 2,20m;

= O fechamento provisério em tapume devera ser provido de portdo
de acesso executado com o mesmo material e ferragens

compativeis com as dimensdes do portdo;

= Apds a completa demolicao, retirada do entulho e limpeza da area,

o fechamento provisério devera ser retirado.

5.3 Demolicdoes, retiradas, fragmentaciao, Iloteamento e
acomodacao do entulho

= As demoligdes e retiradas deverao ser executadas na edificagao;

* Os elementos da construcdo em demolicdo ndao devem ser

abandonados em posicao que torne possivel o seu desabamento;

» Os materiais da edificacdao, durante a demolicao e remogao, devem

ser previamente umedecidos;
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= A demolicdo deverd ser executada por meio de ferramental
apropriado conforme o material a ser demolido, tomando-se o
devido cuidado para nao danificar outros elementos que serao

preservados;

= Apds a retirada dos materiais reaproveitaveis, e apés a demolicao
mecanizada e / ou manual da edificagdo, promover a
fragmentagao, a selecao e a acomodagao manual do entulho em
lotes apropriados ao carregamento e posterior transporte para

unidade de destinacao final, independente da distancia da mesma;

= O entulho devera ser fragmentado o suficiente para facilitar a sua
carga, transporte, descarga, espalhamento e adensamento, em
bota-fora licenciado, ou seja, regularizado perante os o6rgaos

ambientais, segundo a legislagao vigente;

= Os materiais que serao reaproveitados deverao ser devidamente
protegidos e depositados em local apropriado indicado pela

Gerenciadora e / ou Contratante.

5.4 Carregamento, transporte e disposicao final do entulho
provenientes das demoligcoes

= Os servicos de carregamento mecanizado e /ou manual, o
translado e a disposicao final do entulho na Unidade de Destinagao
Final, deverdo ser executados por empresa, ou prestadora de
servicos de remocdo de entulho, residuos provenientes da
construgdo civil, que devera cumprir todas as exigéncias e
determinagdes previstas na legislagao, normas da ABNT
(Associacdo Brasileira de Normas Técnicas) e outras vigentes a

época da execucdo dos servicos.
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5.5 Legislacdao e normas aplicaveis

* Lei Estadual n® 12.684 de 26 de julho de 2007 - Proibe o uso, no
Estado de Sao Paulo, de produtos, materiais ou artefatos que
contenham quaisquer tipos de amianto, ou asbesto, ou outros
minerais que, acidentalmente, tenham fibras de amianto na sua

Ccomposicao;

= Resolucao n° 307, de 5 de julho de 2002 - Estabelece diretrizes,
critérios e procedimentos para a gestao dos residuos da construgao
civil, do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA);

= Resolucao n° 348, de 16 de agosto de 2004 - Altera a Resolugao
CONAMA n° 307, incluindo o amianto na classe de residuos

perigosos, do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA);

= NBR 10004 / 2004 - Residuos sélidos - Classificacdo, da ABNT

(Associacdo Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 15112 / 2004 - Residuos da construgao civil e residuos
volumosos - Areas de transbordo e triagem - Diretrizes para
projeto, implantagdao e operacao, da ABNT (Associacao Brasileira

de Normas Técnicas).

6 Construcao Implantacao

6.1 Consideragoes gerais

= Conforme esquema da implantagdo, serdao construidos: 1) Abrigo
de gas, 2) Base para Gerador construido sob a Base Elevada, 3)
Base Elevada para Equipamentos de Ar Condicionado, 4) Abrigo
para Quadros Elétricos e 5) Abrigo para Casa de Maquinas Ar
Condicionado 1, 2, 3 e 4;

* Piso sera em cimentado desempenado alisado com cortes de
juntas de dilatagdao executado com serra de disco adiamantado, 10

cm acima do piso existente.
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6.2 Base para Gerador

= A Base sera construida em estrutura de concreto armado com
2,80m x 5,40m, 10cm acima do piso existente. Ver Memorial de

Estrutura.

6.3 Base Elevada para Equipamentos de Ar Condicionado

= A Base Elevada sera construida em estrutura metalica e concreto
armado com 12,50m de largura e 21,00m de comprimento com
piso acima de 3,00m de altura em piso cimentado desempenado e
alisado. O fechamento com altura de 1,10m serd executado com
guarda corpo tubular com tela em acgo galvanizado, diametro 1 12",
porta de abrir 0,80x1,10m em tela ondulada de aco galvanizada e
com acesso através de uma escada marinheiro, colocado em local

onde ndo atrapalhe a circulagao de veiculos.

6.4 Abrigo para Quadros Elétricos

= O Abrigo para Quadros Elétricos sera construido na Base Elevada
para Equipamentos de Ar Condicionado com 2,40 x 2,80m,
executado em alvenaria com blocos de concreto estrutural de 19 x
19 x 39cm com altura de 2,50m. Na cobertura acima da laje tera
uma fiada de alvenaria de blocos de concreto de vedagdao de 19 x

19 x 39cm e protegido com cimalha de concreto com pingadeira;

= As paredes internas, externas e teto receberdo chapisco, embogo

comum, reboco e pintura;

= A laje exposta da cobertura serd impermeabilizada conforme

impermeabilizacao tipo 3;

* Piso sera em cimentado desempenado alisado com cortes de

juntas de dilatacdo executado com serra de disco adiamantado,

Coordenadoria Geral de Administracdao CGA/GTE
Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 188, 3° andar | CEP 05403-000 | S3o Paulo, SP | Fone: (11) 3066-8000



SAO %ULO

GOVERNO DO ESTADO

| Secretacia da Saode

10cm acima do piso da Base Elevada para Equipamentos de Ar

Condicionado e rodapé no mesmo material com altura de 5 cm;

» Terd porta veneziana de abrir em aluminio com pintura
eletrostatica na cor branca de 0,80 x 2,10m de altura e bandeira

com o mesmo material de 0,80 x 0,40m de altura.

6.5 Abrigo para Casa de Maquinas de Ar Condicionado e CAG

»= Serdo construidos quatro (4) Abrigos para Casa de Maquinas de Ar
Condicionado: 1 - com 2,75m de comprimento x 2,70m de
largura, 2 — com 7,19m de comprimento x 2,33m de largura, 3 -
com 12,30m de comprimento x 3,20m de largura, 4 - 4,01m de

comprimento x 2,80m de largura;

= Os Abrigos para Casa de Maquinas de Ar Condicionado serdo
executados em alvenaria com blocos de concreto estrutural de 19
X 19 x 39cm com altura de 3,30m. Na cobertura acima da laje tera
uma fiada de alvenaria de blocos de concreto de vedagcao de 19 x

19 x 39cm e protegido com cimalha de concreto com pingadeira;

= As paredes internas, externas e teto receberao chapisco, embogo

comum, reboco e pintura;

= A laje exposta da cobertura sera impermeabilizada conforme

impermeabilizacao tipo 3;

* Piso sera em cimentado desempenado alisado com cortes de
juntas de dilatagdo executado com serra de disco adiamantado, 10
cm acima do piso existente e rodapé no mesmo material com
altura de 5 cm. Deverdo constar pintura epoxi de acabamento final
para facilitar a limpeza do pd interno acumulado, aumentando a

vida util da filtragem grossa dos climatizadores;
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*» Terd portdo de abrir com duas folhas de 1,60 x 3,30m de altura
em chapa de ferro n® 14 (MSG), requadro para a estrutura da
folha da porta em perfil de chapa de ferro n°® 14 (MSG) e pintura

esmalte na cor a ser definida.

7 Construcao 2° Pavimento (Térreo) ao 4° Pavimento

7.1 Consideracoes gerais

= Conforme esquema do 2° Pavimento (Térreo) ao 4° pavimento,
serdo construidos: 1) Abrigo para Casa de Maquinas Ar
Condicionado no 1° Pavimento (Térreo), 2) Abrigo para Casa de
Maquinas Met. Ar Condicionado nos 2° ao 5° Pavimento, 3) Shaft
Elétrica nos 2° ao 5° Pavimento, 4) Troca dos forros nos 1°

Pavimento (Térreo) ao 5° Pavimento.

7.2 Abrigo para Casa de Maquinas de Ar Condicionado

= O Abrigo para Casa de Maquinas de Ar Condicionado no 1°
Pavimento (Térreo) com 6,16m de largura e 3,02m de
comprimento executados em alvenaria com blocos de concreto
estrutural de 19 x 19 x 39cm com altura de 3,30m. Na cobertura
acima da laje tera uma fiada de alvenaria de blocos de concreto de
vedacgdo de 19 x 19 x 39cm e protegido com cimalha de concreto

com pingadeira;

= As paredes internas, externas receberdao chapisco, embogo

comum, reboco e pintura;

* Piso sera em cimentado desempenado alisado com cortes de
juntas de dilatacdo executado com serra de disco adiamantado,
2cm acima do piso existente e rodapé no mesmo material com

altura de 5 cm;
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*» Terd portdo de abrir com duas folhas de 1,60 x 3,30m de altura
em chapa de ferro n® 14 (MSG), requadro para a estrutura da
folha da porta em perfil de chapa de ferro n°® 14 (MSG) e pintura

esmalte na cor a ser definida.

7.3 Casa de Maquinas Met. Ar Condicionado (2° ao 4°
pavimento)

= A Casa de Maquinas Met. Ar Condicionado sera construido em
estrutura metalica com piso em chapa xadrez e fechamento em
alvenaria de bloco de concreto de vedagao no tamanho 9x19x39,

com aplicacao de chapisco, embocgo, reboco e pintura;

= Nas Casas de Maquinas Met. Ar Condic. a serem construidos, onde
houve a presenca de parede externa existente da edificacdo, sera

removido a pintura através do lixamento e aplicagdo da nova;

= A Casa de Maquinas Met. Ar Condicionado sera construido: 2
(duas) no 2° Pavimento, 2 (dois) no 3° Pavimento e 1 (um) no 4°

Pavimento;

* Terd acesso através de uma porta ou dupla conforme pavimento:
Casa Maquinas Met. Ar Condic. (2° Pavimento) - dupla, Casa
Maquinas Met. Ar Condic. 1 (2° Pavimento) - dupla, Casa
Maquinas Met. Ar Condic. 2 (2° Pavimento) — uma; Casa Maquinas
Met. Ar Condic. (3° Pavimento) — uma, Casa de Maquinas Met. Ar
Condic. 1 (39 Pavimento) - uma; Casa Maquinas Met. Ar Condic.
(4° Pavimento) - uma, Casa Maquinas Exist. Ar Condic. (4°

Pavimento) - uma;

= A cobertura das Casas de Maquina Met. Ar Condic. serao
executadas em telhas em chapa de acgo pré-pintada com epdxi e
poliéster na cor branca, trapezoidal tipo sanduiche, com rufos e

calhas metaélicas e tubo em pvc para captacdao das aguas pluviais.
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7.4 Shaft elétrica (2° ao 4° pavimento até a Cabine Secundaria)

= Os compartimentos existentes no 2° ao 49 Pavimento e o espaco
aberto na mesma coluna no 5° Pavimento utilizados como armario,

serao reformados, retirando-se as portas e prateleiras de madeira;
= As paredes internas serdo lixadas e pintadas;

= As novas portas serao duplas de abrir em veneziana na cor branca,

com 1,50x2,50m de altura.

7.5 Forros (2° Pavimento ao 4° pavimento)

= Os esquemas acima mostram os principais corredores onde havera
passagem das tubulagdes de ar condicionado. Todos os forros
existentes destas passagens serdao retirados e substituidos por
novos. Verificar no local, o forro que necessite furo, executar ou

substituir por um novo;

= Verificar no local as paredes que necessitem furagdes para
passagem das tubulagdes, executar e aplicar chapisco, emboco
comum e reboco. Em alguns locais verificar a necessidade de

pintura;

= As caracteristicas dos forros existentes, assim como a altura, a
modulacdo, a distribuicdo das luminarias e equipamentos deverao
ser fiéis ao original instalado. As fiagbes e tubulagdes soltas nas
retiradas dos forros serdo agrupadas e penduradas até a

instalagdes dos novos;

* Nas substituicbes dos forros serao utilizados dois modelos: 1)
Forro em fibra mineral acustica revestido em latex nas dimensdes
1250 x 625 x 16mm, 2) Forro em painéis de gesso acartonado com

espessura de 12,5mm fixo.
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8 Alvenaria de vedacao com bloco vazado de concreto

8.1

8.2

Consideracgoes gerais

Os locais a serem construidos, conforme indicado no Projeto de
Climatizagdo, devera ser executado em alvenaria de blocos de

concreto simples para vedagao.
Bloco concreto para alvenaria de vedacao

Deverao ser empregados blocos vazados de concreto simples para
alvenaria sem funcao estrutural, com largura, altura e
comprimento, adequados a alvenaria de vedagdao a que se

destinam;

A espessura da alvenaria devera acompanhar a espessura do vao a
ser preenchido e para as alvenarias novas conforme indicadas em

projeto;

Blocos de concreto para alvenaria de vedacgao, inclusive as pecas
complementares (canaletas, meio bloco, etc.), classe D conforme a

norma NBR 6136 / Versao Corrigida 2014 com as caracteristicas:

a) As dimensdes reais deverao ser padronizadas conforme tabela
"Tabela 1 - Dimensoes reais", da norma  ABNT
NBR 6136 / Versdao Corrigida 2014,

b) As tolerancias permitidas nas dimensdes dos blocos deverdo ser
de + 3 mm para altura e comprimento e + 2 mm para largura,
conforme dimensdes da "Tabelal - Dimensdes reais", da
NBR 6136 / Versdao Corrigida 2014,

c) A espessura minima de qualquer parede do bloco deve ser de
15 mm, conforme Tabela-2, da NBR 6136 / Versdao Corrigida
2014;

d) Resisténcia a compressao de no minimo 2,0 MPa;

e) Absorcao de dgua no maximo 10%;
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f) Os blocos devem ter arestas vivas e nao devem apresentar
trincas, fraturas ou outros defeitos que possam prejudicar o seu
assentamento ou afetar a resisténcia e durabilidade da

construcgao;

g) Os blocos destinados a receber revestimento devem ter uma
superficie suficientemente daspera para garantir uma boa
aderéncia, ndo sendo permitida qualquer pintura que oculte

defeitos eventualmente existentes no bloco;

h) Os blocos destinados a execucao de alvenaria aparente que ndo
receberdao revestimento, ndao podem apresentar trincas, lascas

ou pequenas imperfeicdes na face que ficara exposta;

i) Os blocos deverdao atender aos critérios de inspecao visual e
ensaios de recebimento estabelecidos na norma ABNT
NBR 6136 / Versao Corrigida 2014.

8.3 Argamassa de assentamento para alvenaria de vedacao

= A argamassa de assentamento dos blocos devera ser composta de
cimento Portland, cal hidratada e areia no traco de 1:0,5:4,5,

proporcdao em volume dos componentes respectivamente;

= Nos locais onde ocorrer armadura de ligagao bloco / pilarete ou
armadura de ligacdo na junta a argamassa de assentamento
devera ser composta de cimento Portland e areia no traco de 1:3,

proporcdao em volume dos componentes respectivamente;

= O processo de mistura e preparacdo da argamassa devera ser
mecanico obedecendo a sequéncia: colocar o agregado areia,
adicionar a metade da agua e ligar a betoneira; com a betoneira
em funcionamento lancar o cimento; e, apds algumas voltas do

misturador, lancar a cal hidratada e o resto da agua;

= O amassamento mecanico devera durar o tempo suficiente para a

homogeneizagao da mistura de todos os materiais;
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= Quando for empregada pasta de cal, em lugar de cal hidratada em
po, esta deverd ser langada por ultimo, colocando-se toda a agua
no inicio da mistura, descontando-se a agua contida na pasta de

cal;

= A argamassa deve ser plastica e ter consisténcia para suportar o
peso dos blocos de concreto e manté-los no alinhamento durante o

assentamento;

= Devera ser preparada em quantidade adequada a sua utilizagao,
para se evitar a perda da plasticidade e consisténcia da

argamassa,

*= As juntas de assentamento da argamassa devem ser, no maximo,

de 10 mm e nao devem conter vazios.
8.4 Execucao da alvenaria de elevacgao

= A execucdo das alvenarias devera obedecer suas posicoes e
espessuras. O assentamento dos blocos devera ser executado com
juntas desencontradas, em amarracdo, de modo a garantir a
continuidade vertical dos furos, especialmente para as pecas que

deverao ser armadas;

* A ligagao com pilares de concreto armado, ou outros elementos
estruturais existentes, quando necessario, devera ser efetuada
com emprego de barras em aco CA-50 com didmetro de 5 a
10 mm, distanciadas entre si de 60 cm, com comprimento médio

de 60 cm, engastadas no pilar e na alvenaria;

= Nos elementos armados, prever visitas (furos com dimensodes
minimas de 7,5x10 cm) ao pé de cada vazio a grautear, para
possibilitar a limpeza, a remocgao de detritos, a verificagdo do

posicionamento das ferragens e evitar falhas na concretagem;

= As faces de elemento em concreto que ficardo em contato com a

alvenaria deverdao ser chapiscadas;
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= A execugao da alvenaria deve ser iniciada pelos cantos principais
ou pelas ligagdes com quaisquer outros componentes e elementos

da edificacao;

= Os blocos devem ser nivelados, prumados e alinhados durante o

assentamento;

= Apds o levantamento dos cantos deve-se utilizar como guia uma
linha esticada entre os mesmos, fiada por fiada, para que o prumo

e a horizontalidade das fiadas, deste modo, fiqguem garantidos;

= A planeza da parede deve ser verificada periodicamente durante o
levantamento da alvenaria e comprovada apds a conclusao da
mesma, posicionando uma régua metdlica ou de madeira em
diversos pontos da parede, nao devendo apresentar distorcao

maior que 5 mm;

= O prumo e o nivel devem ser verificados periodicamente durante o
levantamento da alvenaria e comprovados apdés o término da
alvenaria. O nivel pode ser verificado com mangueira plastica

transparente com didmetro maior ou igual a 13 mm;

= A alvenaria deve ser interrompida abaixo das vigas ou lajes, o
espaco resultante deve ser preenchido apds sete dias, de modo a

garantir o perfeito travamento entre a alvenaria e a estrutura;

= Sobre o vao de portas e janelas devem ser colocadas vergas e sob

o vao das esquadrias devem ser colocadas contravergas;

= As vergas e contravergas devem exceder a largura do vao em
40 cm de cada lado e ter altura de 20 cm. Na largura para a
instalagdo de porta e janelas devem ser considerados os vaos
adicionais para encaixe de batentes ou contramarcos. As folgas
entre a alvenaria e esquadrias devem ser preenchidas com

argamassa de cimento e areia;

* Quando o vao for maior que 2,40 m a verga ou contraverga deve

ser calculada como viga.
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9 Alvenaria de embasamento com bloco vazado de concreto

9.1 Consideracgoes gerais

* A alvenaria de embasamento sera em bloco de concreto - classe A,

com dimensao conforme sua necessidade;

*= Os blocos devem ter arestas vivas e nao devem apresentar trincas,
fissuras ou outros defeitos que possam prejudicar o seu

assentamento ou afetar a resisténcia e durabilidade da construcao;

= As dimensodes reais deverao ser padronizadas conforme norma da

ABNT (Associacao Brasileira de Normas Técnicas);

» As fiadas assentadas serdao perfeitas em nivel, alinhadas e

aprumadas.
9.2 Legislacdao e normas aplicaveis

= NBR 6136 / Versao Corrigida 2014 - Blocos vazados de concreto
simples para alvenaria — Requisitos, da ABNT (Associacao

Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 12118 / 2014 - Blocos vazados de concreto simples para
alvenaria — Métodos de ensaio, da ABNT (Associacao Brasileira de

Normas Técnicas);

= NBR 13281 / 2005 - Argamassa para assentamento e
revestimento de paredes e tetos - Requisitos, da ABNT (Associacao

Brasileira de Normas Técnicas).
10 Alvenaria de vedacao revestida com bloco de concreto celular
auto clavado
10.1 Consideracoes gerais
= As alvenarias novas e fechamento devem ser executadas com
blocos de concreto celular auto clavado;

= Os blocos de concreto celular auto clavado deverao ter espessura

minima de 10 cm e resisténcia ao fogo de no minimo 120 minutos
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(CF120), devidamente comprovada com a apresentagao de
certificado de classificacdo do produto com relacdo a resisténcia ao

fogo;

= O certificado devera ser emitido por Laboratério idoneo de acordo
com as normas vigentes da Associacao Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT);

= As alvenarias serao executadas com blocos de concreto celular
auto clavado para vedacdo que ndao tém a funcdo de resistir a
outras cargas verticais, além do peso da alvenaria da qual faz
parte, com argamassa industrializada para o assentamento e

revestimento.
10.2 Bloco concreto celular para alvenaria de vedacao

* Blocos CCA para alvenaria de vedagao, inclusive as pecas
complementares (canaletas, meio bloco, etc.), com as

caracteristicas:

= As tolerancias permitidas nas dimensdes dos blocos CCA para
assentamento com argamassa industrializada, para espessura,

altura e comprimento, deverao ser de + 3 mm;

» Resisténcia a compressao seca média de no minimo 2,5 MPa e a

resisténcia individual minima de 2,0 MPa;
* Densidade aparente seca média < 550 kg / m3;

*= Os blocos devem ter arestas vivas e ndao devem apresentar trincas,
fraturas ou outros defeitos que possam prejudicar o seu

assentamento ou afetar a resisténcia e durabilidade da construcao;

* Os blocos deverao atender aos critérios de inspecao visual e
ensaios de recebimento estabelecidos na norma ABNT
NBR 13438 / 2013;

* Prototipo comercial: Bloco de Concreto Celular Auto clavado para

alvenaria de vedacao CCA/BA, espessura 10 cm, fabricacao
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Ceramica Sical S.A. Industria e Comércio, ou Siporex, ou outro
desde que com as mesmas caracteristicas técnicas e atenda as

normas e legislagao vigentes.
10.3 Legislacdao e normas aplicaveis

= NBR 13438 / 2013 - Blocos de concreto celular auto clavado -
Requisitos, da ABNT (Associacao Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 13440 / 2013 - Blocos de concreto celular auto clavado -
Métodos de ensaio, da ABNT (Associacao Brasileira de Normas

Técnicas).

11 Revestimento em chapisco e embogo

11.1 Consideracoes gerais

= As alvenarias serdo revestidas, com:

a) Emboco desempenado sobre chapisco, para acabamento em

pintura com tinta latex;

= As argamassas deverao ser misturadas por processo mecanizado
até a obtencdo de massa perfeitamente homogeneizada. O tempo
de mistura ndao deve ser inferior a 3 minutos nem superior a

5 minutos;

= Nas argamassas com emprego da pasta de cal deve ser feita a

maturacao da pasta, durante no minimo 16 horas;

= A base de revestimento deve ser regular para que a argamassa
possa ser aplicada em espessura uniforme. As irregularidades
superficiais tais como depressdes, furos e rasgos, devem ser

eliminadas;

= As falhas menores que 50 mm de profundidade deverdao ser
preenchidas com a mesma argamassa utilizada para o
assentamento da alvenaria em blocos ceramicos. Para as falhas

com profundidade superior a 50 mm, devera ser executada em
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duas etapas. A primeira camada deve secar por um periodo ndo
inferior a 24 horas e ser levemente umedecida quando da

aplicacao da segunda;

= A corregdo de rasgos para a instalacdo de tubulagdes com
didametros superiores a 50 mm devera ser executada com a

colocacdo de tela metalica galvanizada;

= A base a ser revestida devera estar limpa, isenta de pd, graxa,
oleo, eflorescéncias, materiais soltos ou quaisquer produtos ou
incrustacdbes que venham a prejudicar a aderéncia do

revestimento;

= Para a aplicacdo do emboco sobre o chapisco deve-se aguardar no
minimo trés dias apds a conclusdao do chapisco. Quando a
argamassa de embocgo for aplicada em mais de uma demao, deve-

se respeitar o prazo de 24 horas entre aplicagoes.

11.2 Chapisco comum

11.2.1 Caracteristicas do chapisco comum

= Camada de preparo da base, aplicada de forma continua com a
finalidade de uniformizar a superficie quanto a absorcdo e

melhorar a aderéncia entre o embogo e a alvenaria;

= Argamassa de chapisco a ser aplicada sobre a alvenaria em bloco
deverd ser preparada com cimento Portland e areia grossa, com
diametro dos graos de 3 a 5 mm, no trago de 1:3, proporcdao em

volume dos componentes respectivamente;

*= O chapisco deve ser aplicado com consisténcia fluida, assegurando
maior facilidade de penetracdo da pasta de cimento na base a ser
revestida e melhorando a aderéncia na interface revestimento-
base. O langcamento do chapisco ndo devera cobrir completamente

a base.
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11.2.2 Procedimentos de execugao

= Antes do inicio da aplicacdo do chapisco todas as tubulacbes de
agua e esgoto deverdo estar concluidas e testadas quanto a

estanqueidade;

= A superficie a ser chapiscada devera receber aspersdo com agua

para remogao de poeira e umedecimento da base;

* Os materiais da argamassa de chapisco deverao ser dosados a
seco e a mesma preparada em quantidade apropriada as etapas de
aplicacdo, evitando-se o seu endurecimento antes mesmo de sua
utilizacao;

= A argamassa deve ser empregada no maximo em 2,5 horas a
partir do contato da mistura com a agua e desde que nao

apresente qualquer vestigio de endurecimento;

= O chapisco devera ser lancado diretamente sobre a superficie com

o auxilio de colher de pedreiro;

= A camada aplicada deve ser uniforme e com espessura de 0,5 cm e

apresentar um acabamento aspero;
= O excedente da argamassa que nao aderir a superficie ndao pode

ser reutilizado, sendo expressamente vedado reamassa-la.

11.3 Emboco revestimento de camada lnica

11.3.1 Caracteristica do emboco

= Revestimento executado em camada Unica para cobrir e
regularizar a superficie do chapisco, propiciando uma superficie
gue permita receber revestimento em placas ceramicas assentadas

com argamassa colante industrializada;

= A argamassa de emboco a ser aplicada sobre o chapisco devera ser

preparada com:
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a) Cimento Portland, cal hidratada e areia, no traco de 1:2:8,
proporcao em volume dos componentes respectivamente, para

receber pintura;

b) Cimento Portland, cal hidratada e areia média Umida lavada, no
traco em volume aparente de 1:1:6, conforme determina a
norma ABNT NBR 13754 / 1996, para assentamento das placas

ceramicas.

= A espessura do embogo para revestimentos internos e externos
deve atender a Tabela 1, da norma ABNT NBR 13749 / 2013, a
seguir:

Tabela 1 - Espessuras admissiveis de revestimentos
internos e externos

Revestimento Espessura (em milimetros)

Parede interna 5<e<20

Parede externa 20<e <30

Teto interno e externo e<20

* A resisténcia de aderéncia a tracdo ( Ra ) para o emboco deve ser
conforme determina a norma ABNT NBR 13749 / 2013, Tabela 2 -
Limites de resisténcia de aderéncia a tracao (Ra) para emboco e

camada Unica, transcrita a seguir:

Tabela 2 - Limites de resisténcia de aderéncia a trac&o (Ra)
para emboco e camada Unica

Local Acabamento Ra
Pintura ou base para >0,20
Interna i i
Ceramica ou laminado >0,30
Parede i
Pintura ou base para >0,30
Externa i i
Ceramica ou laminado >0,30
Teto >0,20
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11.3.2 Procedimentos de execugao

= O embogo deve ser aplicado no minimo 24 horas apds a aplicacao

do chapisco;

» A superficie deve receber aspersdo com dagua para remocao de

poeira e umedecimento da base;

= Os materiais da argamassa de embogo deverao ser dosados a seco
e a mesma preparada em quantidade apropriada as etapas de
aplicagao, evitando-se o seu endurecimento antes mesmo de sua
utilizacao;

» Inicialmente devera ser preparada uma mistura de cal e areia, que
deverad permanecer em repouso para hidratacdao completa da cal.
Somente na hora de seu emprego, adicionar o cimento na mistura

previamente preparada;

= A argamassa do emboco devera ser utilizada no tempo maximo de
2,5 horas a partir da adigao do cimento e desde que nao apresente

qualquer sinal de endurecimento;

= A argamassa deve ser aplicada com desempenadeira de madeira
ou PVC, em camada uniforme e nivelada, fortemente comprimida
sobre a superficie a ser aplicada, num movimento rapido de baixo

para cima;

= A espessura total do embogo devera atender as espessuras
admissiveis estabelecidas na Tabela 1, da NBR 13749 /2013.
Aplicar a primeira camada com espessura de 10 a 15 mm, em
seguida aplicar a segunda camada regularizando a primeira e

complementando a espessura;

* O excedente da argamassa que ndo aderir a superficie ndo pode

ser reutilizado;

= Apds o preenchimento total da superficie e a argamassa adquirido

consisténcia adequada, promover a raspagem da superficie para
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remocao de excesso de argamassa e a regularizacdo da superficie

por meio de régua;

»= As ondulagdes ou desvios de prumo nao devem superar 3 mm em
relacdo a uma régua com 2 m de comprimento e as irregularidades
abruptas ndao devem superar 2 mm em relacdao a uma régua com

20 cm de comprimento;

» Colocada régua de 2,5 metros, ndao podera haver afastamentos
maiores que 3 mm para pontos intermedidrios e 4 mm para as

pontas;

= Se o trabalho for executado em etapas, fazer corte a 45 graus

( chanfrado ) para emenda do pano subsequente;

* As arestas deverdo ser executadas com a fixagdao de uma régua na
extremidade da parede adjacente, procedendo-se o lancamento da
argamassa e acabamento da superficie, garantindo dessa forma a

linearidade das arestas convexas;

= Os cantos entre paredes e teto deverao ser riscados antes da

secagem;

= Apds o preenchimento total da superficie e a argamassa ter
adquirido consisténcia adequada, promover a raspagem da
superficie para remocdo de excesso de argamassa € a

regularizacdo da superficie por meio de régua;

* Em seguida, deverdao ser preenchidas as depressdes com
lancamento de argamassa nos pontos necessarios, repetindo-se a
operacao de sarrafeamento até conseguir uma superficie plana,
rustica e bem regularizada para receber o revestimento com placas

ceramicas;

= O emboco deve ser umedecido, principalmente nos revestimentos
externos, por um periodo de aproximadamente 48 horas apds sua

aplicagao.
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11.4 Reboco para receber pintura

11.4.1 Caracteristicas do reboco

= Camada de revestimento utilizada para cobrimento do emboco,
propiciando uma superficie receber acabamento final em pintura,

ou massa corrida com pintura;

*= A argamassa de reboco a ser aplicada sobre o embogo deverd ser
preparada com cal hidratada e areia no trago de 1:3, proporgao em
volume dos componentes respectivamente, para as superficies

internas;

= Nas superficies externas a argamassa devera ser preparada com
cimento, cal hidratada e areia no traco 1:2:9, proporgao em
volume dos componentes respectivamente para superficies

externas.

11.4.2 Procedimentos de execugao

* O reboco devera ser executado apds um prazo minimo de 7 dias
apos aplicacdao do emboco e apds a colocacdo dos marcos, peitoris,

etc.;

= A superficie deve receber aspersao com agua para remogao de

poeira e umedecimento da base;

= Os materiais da argamassa de reboco deverao ser dosados a seco
e a mesma preparada em quantidade apropriada as etapas de
aplicagao, evitando-se o seu endurecimento antes mesmo de sua
utilizacao;

= A argamassa deve ser aplicada com desempenadeira de madeira
ou PVC, em camada uniforme e nivelada, fortemente comprimida
sobre a superficie a ser aplicada, num movimento rapido de baixo

para cima;
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A espessura total do reboco devera ser de mais ou menos 5 mm.
Aplicar a primeira camada com espessura de 2 a 3 mm, em
seguida aplicar a segunda camada regularizando a primeira e

complementando a espessura;

= O excedente da argamassa que nao aderir a superficie ndo pode

ser reutilizado;

= O acabamento deve ser feito com o material ainda Umido,
alisando-se com desempenadeira de madeira em movimentos
circulares e a seguir aplicar desempenadeira munida de feltro ou

espuma de borracha;

= As ondulagdes ou desvios de prumo nao devem superar 3 mm em
relagdo a uma régua com 2 m de comprimento e as irregularidades
abruptas ndao devem superar 2 mm em relacdao a uma régua com

20 cm de comprimento;

= Colocada régua de 2,5 metros, nao pode haver afastamentos
maiores que 3 mm para pontos intermediarios e 4 mm para as

pontas;

= Se o trabalho for executado em etapas, fazer corte a 45 graus

( chanfrado ) para emenda do pano subsequente;

* As arestas deverdo ser executadas com a fixagdo de uma régua na
extremidade da parede adjacente, procedendo-se o lancamento da
argamassa e acabamento da superficie, garantindo dessa forma a

linearidade das arestas convexas;
= Os cantos entre paredes e forro deverdao ser riscados antes da
secagem.

11.5 Legislacao e normas aplicaveis

= NBR 7200/ 1998 - Execucdo de revestimento de paredes e tetos
de argamassas inorganicas - Procedimento, da ABNT (Associagao

Brasileira de Normas Técnicas);

Coordenadoria Geral de Administracdao CGA/GTE
Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 188, 3° andar | CEP 05403-000 | S3o Paulo, SP | Fone: (11) 3066-8000



SAO %ULO

GOVERNO DO ESTADO

| Secretacia da Saode

= NBR 7175/ 2003 - Cal hidratada para argamassas - Especificacao,

da ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 13529/ 2013 - Revestimento de paredes e tetos de
argamassas inorganicas - Terminologia, da ABNT (Associacao

Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 13749/ 2013 - Revestimento de paredes e tetos de
argamassas inorganicas - Especificacdo, da ABNT (Associacao

Brasileira de Normas Técnicas);

12 Parede curvo - cantos das Salas Cirargicas e Salas de Parto

12.1 Consideracoes gerais

= Os cantos das Salas Cirurgicas e Salas de Parto serdo executadas
em placas de gesso acartonadas, para instalacao de grelhas de

retorno / exaustao, conforme Projeto de Climatizagao;

= Divisoria drywall para vedacOes internas nao estruturais com 10cm
de espessura e resisténcia ao fogo de 30 minutos composto por: 2
chapas na face externa da estrutura, tipo standard e com
espessura de 15mm (1ST 15/ 1ST 15);

» Isolamento acustico de 39 a 41 dB;

» Estrutura em perfis leve de aco galvanizado por processo continuo
de zincagem por imersao a quente, compreendendo perfis de ago
com espessura de 0.50mm, largura nominal de 70mm,
denominado guias e montantes espacados de eixo a eixo em 400

ou 600mm, conforme altura entre fixagoes;

= Cantoneira perfurada com espessura de 0,43mm para acabamento

e protecao das chapas nos cantos salientes.
12.2 Legislacao e normas aplicaveis

= NBR 14715 - 1/ 2010 - Chapas de gesso acartonado - Requisitos,

da ABNT (Associacao Brasileira de Normas Técnicas);
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= NBR 14715 - 2 / 2010 - Chapas de gesso acartonado - Métodos de

ensaio, da ABNT (Associacao Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 15758 - 1 / 2009 Sistemas construtivos em chapas de gesso
para drywall - Projeto e procedimentos executivos para montagem
Parte 1: Requisitos para sistemas usados como paredes, da ABNT

(Associacdo Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 15217 / 2009 - Perfis de ago para sistemas construtivos em
chapas de gesso para "drywall" - Requisitos e métodos de ensaio,

da ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas).

13 Pintura Latex Acrilica sobre massa ou gesso

13.1 Descricao do material

= Pintura sobre paredes de alvenaria internas e externas;

= Utilizar produtos com baixo C.0.V. - Compostos Organicos

Volateis;

* Preparo adequado a superficie, conferindo caracteristicas

uniformes, de aspecto liso e seco;

» As alvenarias terao pintura na cor a serem definidas.
13.2 Execucgao

= Apds o preparo e regularizacdo da superficie, devera ser executado
o lixamento e a limpeza para remocao do pd, com equipamentos e

materiais apropriados;

* Em paredes e lajes devera ser aplicado fundo selador conforme

recomendacdes do fabricante;

= O fundo preparador selador devera ser aplicado em uma demao,

diluido com agua limpa na proporcao recomendada pelo fabricante;

» Caracteristicas do fundo preparador de paredes: liquido incolor,
com baixo odor. Composicdo: resina a base de dispersao aquosa

de copolimero acrilico, aditivos especiais, microbicidas nao
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metalicos e dgua. Secagem ao toque no tempo maximo de 30

minutos;

= Aplicar a tinta latex acrilica em varias demaos ( 2 ou 3 demaos ),
até atingir o perfeito recobrimento da superficie, na cor

especificada em projeto;

= Antes da aplicacdo da camada (demao), a camada anterior devera

estar totalmente seca;

» Caracteristicas da tinta latex acrilica: encorpada de consisténcia
viscosa, com baixo odor, acabamento fosco, na cor a ser definida
pela Contratante e / ou Gerenciadora. Composicdo: resina a base
de dispersao aquosa de copolimero estireno acrilico (emulsao
acrilica modificada), pigmentos ativos e inertes isentos de metais
pesados, agentes surfactantes, coalescentes, espessantes,
microbicidas nao metdlicos e agua. Rendimento minimo por

demao: 11 metros quadrados por litro de tinta latex acrilica;

= As tintas deverdao ser diluidas conforme a especificacdo do
fabricante, sendo aplicadas na superficie e resultando em camadas
de aspecto uniforme, sem falhas, escorrimento ou marcas de

pincel;

» Todas as superficies préximas e que nao receberdao pintura

deverao estar protegidas contra respingos e escorrimentos;

» A superficie acabada devera manter as mesmas caracteristicas até

o recebimento da obra;

* Nas superficies revestidas com massa aguardar a cura e secagem
da mesma, por um periodo minimo de 28 dias, lixar a superficie,
limpar e remover o pé com escova apropriada ou pano umedecido

em agua, em seguida aplicar o liquido selador.
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14 Elementos metalicos com acabamento em pintura com esmalte
sintético

14.1 Consideracoes gerais

* Elementos metalicos em ferro ou aco receberdo acabamento final
com pintura em tinta esmalte sintético, acabamento acetinado, na

cor a ser definido.
14.2 Procedimentos de execugao

= O preparo das superficies metalicas devera abranger: eliminacdo
de qualquer tipo de brilho, usando lixa com grana de 150 a 220 e
eliminar o p6; manchas de gordura ou graxa devem ser removidas
com solucao de agua e detergente. Em seguida, enxaguar e

aguardar a secagem;

= Apds a secagem aplicar uma demao de fundo anticorrosivo para
protecao e aderéncia de esmaltes em metais ferrosos, ou uma
demao de fundo para protecao e aderéncia de esmaltes em
superficies galvanizadas, diluido, ou ndo, conforme recomendagdes
do fabricante, com rolo de espuma, ou pincel com cerdas macias.

Aguardar secagem e lixar com grana 360/400 e eliminar o po;

» Caracteristicas do fundo sintético anticorrosivo e antioxidante:
para aplicacdao em superficies ferrosas, em ambientes externos e
internos, novas ou com vestigios de ferrugens, na cor laranja
fosco, para protecdo e aderéncia de tinta esmalte e tinta a 6leo em
metais ferrosos. Composicao basica: resina a base de resina
alquidica modificada. Rendimento minimo por demao: 8,50 metros
quadrados por litro de fundo anticorrosivo. Secagem ao toque: 4 a

6 horas;

= Caracteristicas do fundo (primer) sintético base solvente: para
protecdo e aderéncia de esmaltes em superficies galvanizadas ou
em aluminio, em ambientes externos e internos, cor branco

acabamento fosco, com compostos especiais neutralizantes da
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reacdo do zinco com a pelicula de tinta, promovendo excelente
adesdo entre o acabamento e a superficie metalica, anticorrosivo
de secagem ultrarrapida. Composicao: resina alquidica, pigmentos,
secantes, aditivos, solventes alifaticos com pequena fracao de
aromaticos, fosfato de zinco. Secagem ao toque tempo maximo:
15 minutos Rendimento minimo por demado: 8,50 metros

quadrados por litro de primer;

= Aplicar a tinta esmalte sintético em varias demdos (2 ou 3
demaos ), até atingir o perfeito cobrimento da superficie na cor

especificada;

» Caracteristicas da tinta esmalte sintético: base solvente,
acabamento acetinado, nas cores conforme indicado no Projeto de
Arquitetura, com pelicula de silicone para protecdo da superficie,
reduzindo a aderéncia de sujeira. Composicdo: resina alquidica,
pigmentos organicos e inorganicos, secantes, aditivos, solventes
alifaticos com pequena fracdo de aromaticos, concentragao

maxima de benzeno de 0,5% em volume.

15 Piso em cimentado desempenado e alisado

15.1 Consideracoes gerais

* Nos locais onde a base para a execucao do cimentado for o terreno
natural, deverd ser executado lastro em concreto magro, com

espessura média de 5 cm.
15.2 Lastro de concreto magro

= O lastro devera ser lancado sobre terreno firme, compactado com
maco de aproximadamente 30 kg, em camadas de 20 cm, com

auxilio de formas de madeira, conforme projeto;

= O concreto para lastro preparado com cimento, areia e brita
nimero 1 e numero 2, no traco, em volume de 1:2:3,

respectivamente;
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» Antes de lancar o concreto instalar formas de madeira, em seguida

umedecé-las, irrigando-as ligeiramente;

= O concreto deverd ser lancado, espalhado e adensado com
ferramental apropriado, em seguida promover a regularizagdo com
régua de madeira ou metdlica, e o acabamento por meio de
desempenadeira de madeira. Com auxilio de colher de pedreiro

preencher as falhas junto as formas e remover 0s excessos;

= A superfice do lastro em concreto deve ser mantida
continuamente Umida, assim que o concreto esteja endurecido, por

meio de irrigacdo direta, durante um periodo de 7 dias.
15.3 Argamassa de regularizagao, contra piso

= Apds a cura total do lastro, aplicar camada para ponte de
aderéncia com argamassa plastica de cimento e areia, com traco
em volume de 1:1, aplicada de forma enérgica com vassoura de

pelo duro sobre a superficie da base;

= Sobre a ponte de aderéncia aplicar argamassa para regularizagao
da superficie e definicdo dos caimentos, preparada com cimento
Portland e areia média Umida lavada no tragco em volume de 1:5,

com altura minima de 20 mm, ou conforme indicado em projeto;

* No caso de corregdes ou acertos de caimentos que ultrapassem a
espessura de 30 mm, deverad ser executada a regularizagdo em
varias camadas, sendo que a camada seguinte sé podera ser
executada apds um periodo minimo de sete dias para a cura da

camada anterior;

= Entre camadas executar ponte de aderéncia com argamassa

plastica;

= O piso externo deverad ser executado com caimento minimo de

1,0% em direcdao aos pontos de escoamento;
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= O acabamento da superficie devera ser executado na medida em
gue a argamassa € lancada por meio de sarrafeamento e ligeiro

desempenamento.
15.4 Cimentado desempenado

= Apods a cura total da argamassa de regularizagdo ou contra piso,
aplicar camada para ponte de aderéncia com argamassa plastica
de cimento e areia, com traco em volume de 1:1, aplicada de
forma enérgica com vassoura de pelo duro sobre a superficie da

base;

» Em seguida aplicar argamassa do cimentado desempenado.
Argamassa de cimento e areia média peneirada, traco 1:4,

espessura minima de 2,5 cm;

= O revestimento devera ser executado com juntas secas, mediante
a execucgao alternada de quadros, definidos conforme o local, com

dimensao maxima de 1,50 m, em qualquer diregao;

= A superficie do piso devera ser alisada, executada na medida em
que é langada a argamassa € na sequéncia: espalhamento manual
com régua metalica vibratdria, aplicacdo de rodo de corte, flotagao

manual e aplicagdao de desempenos manuais apropriados;

» Concluido o servico, iniciar a cura Umida com aplicacdo de neblina,
feita apontando-se a pistola da hidrojateadora para o alto, a seguir
com o concreto endurecido, dever-se-a cobrir o piso com filme de
polietileno, até a cura total da argamassa por um prazo minimo de
10 dias;

* A area deverd permanecer isolada durante esse periodo.

* Pintura epdxi conforme detalhado em planilha.
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16 Forros modulares removiveis em placas
16.1 Consideracoes gerais
= Forro removivel em fibra mineral modelada Umida (dimensao:

1250 x 625 mm ) e espessura de 16 mm, cor branca, instalado nos

locais conforme necessidade.

16.2 Caracteristicas técnicas

= Desempenho acustico BRC 0,55, CAC 35;

= Acabamento em pintura vinilica a base de latex;

» Resisténcia a umidade RH 95;

* Fator de propagacao de chama / resisténcia ao fogo classe A;

» Estrutura de sustentagdao com perfis tipo “T” em aco galvanizado,
pintura a base de poliéster e arremates com cantoneiras metalicas
tipo “"L";

= Equipamentos necessarios para a instalacdo completa da estrutura
de sustentacdo, tirantes, painéis, acessorios e arremates do forro,

conforme recomendacdes do fabricante;

Coordenadoria Geral de Administracdao CGA/GTE
Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 188, 3° andar | CEP 05403-000 | S3o Paulo, SP | Fone: (11) 3066-8000



SAO %ULO

GOVERNO DO ESTADO

| Secretacia da Saode

= Referéncia Georgian Tegular, fabricagdo Armstrong ou equivalente.

17 Forro fixo em gesso acartonado, acabamento liso

17.1 Consideracoes gerais

»= Serd instalado forro em gesso acartonado fixo com acabamento

em pintura com tinta latex acrilico, conforme necessidade;

» Para forros do Centro Cirdrgico no 2° Pavimento, a nova altura a

ser executada: 3,20m.

17.2 Placas drywall fixas, estrutura de sustentacdao e materiais
complementares

= Forro fixo, constituido por chapas em gesso acartonado, fixadas na
face externa da estrutura, industrializadas a partir da gipsita
natural e cartdo duplex, tipo Standard (ST), com espessura de

12,5 mm;

» Estrutura de sustentacdao em perfis leves de ago galvanizado com
zincagem tipo B ( 260 g / m2 ), compreendendo: perfis de ago com
espessura de 0,50 mm, denominados canaletas longitudinais, ou
perfil tabica, espagados a cada 60 cm; unido em aco para a fixacao
dos perfis longitudinais, entre si; presilhas de regulagem em aco,
para a fixacdo dos perfis nos pendurais de sustentacdo do forro;
suspensao com regulagem em ago galvanizado para a fixagao dos
montantes; pendurais em arame galvanizado n°© 10 ( BWG);
parafusos auto perfurantes e atarrachantes, galvanizados para a

fixagdo das chapas e perfil / perfil;
= Fita de papel micro perfurada empregada nas juntas entre chapas;

* Fita de papel, com reforco metalico, para acabamento e protecdo

das chapas nos cantos salientes, quando houver;

* Massa especial para rejuntamento de pega rapida em pd, para o
preparo da superficie a ser calafetada, e massa especial para a

calafetacao e colagem das chapas.
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17.3 Procedimentos de execugao

= O transporte e manuseio dentro da obra devera ser executado por
2 pessoas, no sentido vertical uma a uma, ou no maximo duas a
duas, evitando-se pegar ou bater nos cantos, obedecendo

rigorosamente as recomendacdes do fabricante;

= As placas deverao ser armazenadas em local seco, suspensas do
chao por apoios espacados a cada 25 cm de eixo, formando pilhas
perfeitamente alinhadas de até 5 m de altura, evitando-se sobras

ou defasagens que possibilitem quebras;

» A estrutura metalica devera ser fixada a laje por meio de suporte

adequado e compativel com o peso do conjunto do forro;

= Os perfis galvanizados serdao espacados de acordo com
determinagdes do fabricante, considerando-se o peso total do
forro: placas acartonadas e perfis. Geralmente a distancia entre os
perfis principais sera de 0,50 m e a distdncia entre as fixagdes

(suportes) sera de 1,00 m;

= No encontro com paredes, deverao ser utilizadas canaletas (ou

guias) fixadas adequadamente ao respectivo material da parede;

» Iniciar a fixacao das placas de gesso acartonado pelos seus centros
ou pelos seus cantos, a fim de evitar deformacdes. As placas serao
apertadas contra os perfis e parafusadas com parafusos auto

perfurantes no espacamento previsto pelo fabricante;
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*= As luminarias podem ser fixadas as chapas de gesso acartonado
com buchas especiais para esta finalidade, desde que as cargas

individuais nao excedam os limites estipulados pelo fabricante;

= O rejuntamento é feito aplicando-se primeiro uma massa especial
para rejuntamento com espatula depois se aplica a fita de papel
Kraft pressionada com a espatula contra o gesso, em seguida
aplica-se outra camada de massa cobrindo a fita e o rebaixo das
chapas, aplica-se a ultima demao de gesso com desempenadeira
de aco, tornando a superficie da junta perfeitamente alinhada, e

por fim, lixa-se, deixando a superficie pronta para pintura;

= Apds o rejuntamento, os forros em chapas de gesso deverdo
apresentar a superficie lisa, monolitica e sem junta aparente, para

receber acabamento final em pintura com tinta latex acrilica.
17.4 Legislacao e normas aplicaveis

= NBR 14715 - 1/ 2010 - Chapas de gesso acartonado - Requisitos,

da ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 14715 - 2 / 2010 - Chapas de gesso acartonado — Métodos de

ensaio, da ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 15758 - 1 / 2009 Sistemas construtivos em chapas de gesso
para drywall - Projeto e procedimentos executivos para montagem
Parte 1: Requisitos para sistemas usados como paredes, da ABNT

(Associacdo Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 15758 - 2 / 2009 Sistemas construtivos em chapas de gesso
para drywall - Projeto e procedimentos executivos para montagem.
Parte 2: Requisitos para sistemas usados como forros, da ABNT

(Associacdo Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 15217 / 2009 - Perfis de aco para sistemas construtivos em
chapas de gesso para "drywall" - Requisitos e métodos de ensaio,

da ABNT (Associacao Brasileira de Normas Técnicas);
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= NBR 9442 / 1986 - Materiais de Construgao — Determinagao do
indice de propagacao superficial de chama pelo método do painel
radiante - Método de ensaio, da ABNT (Associacdao Brasileira de

Normas Técnicas).

18 Portao em chapa de ferro

18.1 Consideracoes gerais

= Portdo de abrir com uma ou duas folhas em chapa de ferro n° 14
(MSG), requadro para a estrutura da porta em perfil de chapa de
ferro n® 14(MSG) tipo tubular, batente em chapa dobrada de ferro

n% 12 (MSG), jogo completo de ferragens;

= As dimensdes dos portdes serdo de 1,60 x 3,30m para areas
externas - implantacdo, 1,60 x 2,10m para area interna do 1°
Pavimento (Térreo), 0,90 x 2,10 e 1,50 x 2,10m para 2°
Pavimento, 0,90 x 2,10m para 3° Pavimento e 4° Pavimento, 1,50
x 2,10m para 5° Pavimento com pintura em esmalte em cores a

serem definidas.

19 Esquadrias em aluminio

19.1 Consideracoes gerais

= Portas de abrir em aluminio com venezianas de 0,80x2,10m e
bandeira de 0,80x0,40m de altura para Abrigo de Quadros

Elétricos;

= Porta de abrir e aluminio com veneziana de 0,80x2,50m de altura

para Shaft de elétrica;

= As esquadrias deverdao ser fabricadas, fornecidos e instalados
conforme requisitos exigiveis de desempenho, requisitos gerais e
especificos e a resisténcia as operagcbes de manuseio,
estabelecidos pela norma NBR 10821 / 2011, da ABNT.
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19.2 Acabamento com pintura eletrostatica

*= O aluminio das esquadrias devera receber acabamento com pintura
eletrostdtica na cor a ser definido, conforme norma
NBR 14125 / 2009, da ABNT;

= O processo de pintura eletrostatica a pé deverda obedecer a
sequéncia, conforme determina a norma NBR 14125/ 2009,

abaixo descrita:

a) Pré-tratamento, composto por uma ou mais etapas das etapas:
- Desengraxe;
- Neutralizagao: nao deve ser aplicada quando o desengraxe for
acido;
- Pelicula de conversdo, que pode ser constituida por meio de
cromatacao / fosfocromatagdo ou anodizagao;

b) Lavagem, apds cada etapa do processo;

c) Secagem, as pecgas devem estar completamente secas, antes de

aplicacao do revestimento;
d) Polimerizagao.

* A polimerizagao do revestimento deve ser verificada de acordo com
a norma NBR 14947, devendo apresentar nivel C ou D, conforme
Tabela 1, da NBR 14125 / 2009;

*= A espessura minima do revestimento devera atender a Tabela 2 da
NBR 14125 / 2009;

= Os perfis ndo deverao apresentar defeitos superficiais tais como:
riscos rugosidade, manchas, faixas, linhas de caldeamentos e veias
provenientes do processo de fabricacdao; atritos, arranhdes e
peguenas marcas provenientes do manuseio, movimentacdao e

transporte.
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19.3Vedacao com mastigue das esquadrias externas

= Nos cantos inferior e superior das esquadrias em aluminio devera
ser realizada vedacao com mastigue, impedindo assim qualquer

possibilidade de infiltragdo por estes pontos;

= Mastigue tipo selante monocomponente, que apds a cura se

transforma em borracha de silicone;

= Selante monocomponente a base de silicone, a prova d'agua
apropriado para juntas perimetrais ao redor de caixilhos, com as

caracteristicas técnicas:

a) Aderéncia ao concreto, alvenaria e aluminio sem a necessidade

da utilizacdo de primer, com cura neutra;

b) Nas cores cinza claro e cinza escuro para a melhor adaptacao a

coloragao do concreto, conforme o local de aplicagao;
c) Médio médulo, resistente as intempéries e ao rompimento;

d) Capacidade de acomodacdao de movimento de até (+) 50% da

largura original da junta sem afetar a adesdo.

19.4Protecao das esquadrias durante a execucao de servicos de
pintura em paredes, ou em outros elementos adjacentes

= Antes de executar qualquer tipo de pintura, seja com utilizacao de
tinta a dleo, latex ou cal, tomar o devido cuidado de proteger as

esquadrias com fitas adesivas de PVC;

= Deverad ser evitado o uso de fitas tipo "crepe", pois costuma

manchar a esquadria quando em contato prolongado;

= Remover a fita protetora imediatamente apdés o término da
pintura. Na composicao de sua cola existem acidos e produtos
agressivos que em contato prolongado com as esquadrias podem

danifica-las;

Coordenadoria Geral de Administracdao CGA/GTE
Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 188, 3° andar | CEP 05403-000 | S3o Paulo, SP | Fone: (11) 3066-8000



SAO %ULO

GOVERNO DO ESTADO

| Secretaris ca Saode
= Caso haja contato da tinta com a esquadria, limpar imediatamente,

enquanto fresca, com pano seco e em seguida com pano

umedecido em solugdo de agua e detergente neutro.

20 Fechamento - Base Elevada para Equipamentos de Ar
Condicionado

20.1 Consideracoes gerais

= A Base Elevada para Ar Condicionado, tera na sua envoltéria a
construgao de fechamento para protecao (seguranca) em guarda
corpo tubular com tela de aco galvanizado diametro de 1 %2” com
altura de 1,10m com porta de 0,80 x 1,10m no mesmo material e

acesso para a escada tipo marinheiro;
20.2 Guarda-corpo em tubo de aco galvanizado e tela artistica

» Instalacao para protecao da Base Elevada;

* Guarda-corpo tubular, constituido por: montantes verticais, peitoril
e travessa horizontal em tubo de aco galvanizado a fogo, diametro
nominal de 1 1/2", espessura do tubo de 2,25 mm, sem arestas

vivas;

* Fechamento com tela artistica ondulada galvanizada malha 1
1/2"(38.1mm) com fio n® 12 (2.769 mm;

» Todos os materiais utilizados na confeccao do guarda-corpo
deverao receber protecdo contra corrosao por meio de
galvanizacao a fogo, com espessura minima da camada de zinco
de 69 uym, conforme NBR 6323 / 2007;

» Sao vedados quaisquer procedimentos de furagao, soldagem, corte

e usinagem em materiais ferrosos, apds o tratamento do material;

= Os montantes verticais deverdao ser dispostos com distancia

maxima de 125 cm, entre eixos;
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= O montante horizontal superior, peitoril, devera ter altura minima
de 110 cm do piso acabado até o extremo superior do tubo

( geratriz superior );

* As fixacOes do guarda-corpo deverao ser dimensionadas de forma
a garantir o desempenho do guarda-corpo nos ensaios previstos
nos anexos "A" a "C" da norma ABNT NBR 14718 / 2008;

= O guarda-corpo devera atender aos requisitos: esforco estatico
horizontal, esforco estatico vertical e resisténcia a impactos,

conforme exigéncias da norma NBR 14718 / 2008;

= Acabamento com pintura em tinta esmalte sintético sobre preparo

de base para superficies galvanizadas, na cor a ser definida.

20.3 Porta de abrir em tela ondulada de aco galvanizada

» Instalagao de porta de abrir de 0,80 x 1,10m de altura, no mesmo
alinhamento da escada tipo marinheiro, constituida por:
fechamento com tela com malha ondulada artistica de 1” (25 x
25mm) fio BWG 12 (2,77mm), fabricada em fio de aco doce com
tensdo média de ruptura de 40 a 60 kg/m2 de acordo com NBR
5589 / 2012, galvanizado por imersao em banho de zinco antes de
tecer a malha, com uma quantidade minima de zinco da ordem de
70 kg/m?2 NBR 6331 / 2010 Versao Corrigida; estrutura em chapa
dobrada de aco SAE 1010 / 1020, n° 14 (MSG); requadro em
cantoneira de aco carbono SAE 1008 / 1020, bitola 3/4” x 1/6",
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batentes em chapa dobrada de aco SAE 1010 / 1020, n© 12
(MSG), com grapas, fixacao do conjunto; olhais soldados no
batente, e no requadro da porta, para lacre da concessionaria;
conjunto de ferragens completo, incluindo dobradicas, fechadura e

macanetas, compativeis com as dimensées das portas.

20.4 Escada tipo Caracol

» Escada para acesso a Base Elevada para Equipamentos de Ar

Condicionado;

= Escada confeccionada em barras de aco galvanizado a fogo com
acabamento em pintura com tinta esmalte alquidica na cor branca,

acabamento fosco, constituida por:

= Montantes longitudinais e transversais em barra chata de aco
galvanizada de 1 1/4" x 1/4";

= Degraus (pisadas) em barra macica de aco galvanizada, com
diametro de 5/8";

* Fixacdo com chumbador passante de 1/4" de rosca externa;

* A escada devera iniciar no piso do estacionamento e terminar com
no minimo trés degraus acima do piso acabado da Base Elevada
para Equipamentos de Ar Condicionado. Os degraus deverao ter um

distanciamento entre si de 30 cm com largura de 40 cm;

= A fixacdo devera ser por meio de chumbador distanciado no
maximo a cada 2,00 m, devendo-se estudar a fixacdo nos pilares

metalicos da Base Elevada para Equipamentos de Ar Condicionado;

= As barras macicas deverao ser soldadas as barras chatas com
cordoes de solda corridos por toda a extensdao da area de contato.

Os pontos de solda deverao ser batidos e as rebarbas eliminadas;

* Todos os pontos de solda e/ ou corte, deverao receber uma

demdo, a pincel, de galvanizagao a frio (tratamento anticorrosivo
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composto de zinco). Antes da aplicacao da galvanizacao a frio a
superficie deverda ser limpa apresentando-se isenta de poeira,

gordura, graxa, sabao, ferrugem ou qualquer outro contaminante;

= Antes da aplicacdo do fundo para galvanizados, toda superficie

metalica deve estar completamente limpa, seca e desengraxada;

*= Planta e Vista esquematica da escada:

. — — r
chumbador .~ \

Barra de aco chata Chumbador
galvanizada 1 14" x 1 /4™ 25

cm

Barra de aco macica
galvanizada 8 578"

PLAMTA
s/ escala

20.5 Legislagcdao e Normas aplicaveis

= NBR 14718 / 2008 - Guarda-corpos para edificagdo, da ABNT

(Associacdo Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 6323 / 2007- Galvanizacao de produtos de aco ou ferro
fundido - Especificacao, da ABNT (Associacdao Brasileira de

Normas Técnicas).
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21 Fechamento - Abrigo do Chiller

21.1 Consideracoes gerais

= Fechamento frontal com tela de aco galvanizado de 2”, montantes

metadlicos e arame farpado;

= Montantes verticais em tubo de aco carbono SAE 1008/1010,
galvanizados de acordo com norma ASTM A 513, com diametro
externo de 2” e espessura de 2,25mm, chumbados diretamente no
solo ou sobre embasamento na profundidade de média 0,50m e
com espacamento médio de 3,00m entre colunas, extremo
superior inclinado a 459 com acabamento superior tipo tampa em
chapa de ago carbono SAE 1008/1012, bitola MSG 14 (2mm de
espessura) e furacao para colocagao de arame trancado farpado;

» Instalacao de 3 fios de cabo tirante para fixacao da tela, em cabo
de aco doce fio BWG 10 (3,40mm), tensionado por esticadores a
cada 3,00m e fixados nos montantes verticais com arames

amarradores fio de agco BWG 14;

» Instalacao de contraventamentos a cada 30,00m, ou nos
seccionamentos, ou finais de alambrado, por meio de maos
francesas em tubos de ago SAE 1008/1010 galvanizadas de acordo
com norma ASTM A 513, com diametro externo de 1 %",

parafusadas ou soldadas nos montantes verticais;

» Instalacao de 3 fiadas de arame trancado farpado, na projecao
superior inclinada com desenvolvimento de 0,40m, bitola BWG 16
(1,66mm), galvanizada categoria A resisténcia classe A carga de
ruptura de 350 kgf com farpas a cada 125mm conforme NBR
6317/2012;
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» Instalacdo da tela, tipo “Zinc Fence”, com malha ciclonica tipo “Q”
de 2” (50 x 50mm) fio BWG 10 (3,40mm), fabricada em fio de aco
doce com tensdao média de ruptura de 40 x 60 kg/mm2 de acordo
com NBR 5589/2012, galvanizado por imersao em banho de zinco
antes de tecer a malha, com uma quantidade minima de zinco da
ordem de 70 g/m2 NBR 6331 Versao Corrigida 2010. Com
acabamento lateral de pontas dobradas, fixadas por meio de cabos

tensores e arames de amarragéo;

» Instalacdao de arame fabricado em fio de aco recozido e zincado
bitola BWG 14 (2,11mm) de acordo com a NBR 5589/2012,
utilizado para amarracao da tela e de arame farpado aos

montantes verticais e travamentos;

= Aplicacdo de uma demao de galvanizagao a frio, nos pontos de
solda e/ ou corte dos elementos que compdem o alambrado,
conforme recomendacdes do fabricante; aplicacdo de fundo
sintético branco antioxidante, para superficie de aco galvanizado,
aplicado em uma demado, e esmalte sintético na cor aluminio,
aplicado com duas demaos, em todo o material utilizado para a

execucdo do alambrado, com excecao feito a tela;

= Portdo de uma folha de 1,40 x 2,10m, constituidos por: peffil
tubular de aco carbono SAE 1008/1010 galvanizado norma ASTM A
513, com diametro externo de 2", requadro interno em barra chata
de aco carbono SAE 1008/1012, de 3/4" x 3/16"; tela tipo “Zinc
Fence”, com malha ciclonica tipo “Q” de 2” (50 x 50mm) fio BWG
10 (3,40mm) ou de 1” (25 x 25mm) fio BWG 12 (2,77mm),
fabricado em fio de aco doce com tensdao média de ruptura de 40 a
60 kg/mm de acordo com NBR 5589/2012, galvanizado por
imersao em banho de zinco antes de tecer a malha, com uma
quantidade minima de zinco da ordem de 70g/m2 NBR 6331
Versao Corrigida 2010, com acabamento de pontas dobradas;

batentes; colunas; trinco e ferrolho com porta cadeado;

Coordenadoria Geral de Administracdao CGA/GTE
Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 188, 3° andar | CEP 05403-000 | S3o Paulo, SP | Fone: (11) 3066-8000



SAO %ULO

GOVERNO DO ESTADO

| Secreteris ca Savde

galvanizagao a frio nos pontos de solda e/ ou cortes de elementos

gue compdem o portdo.

21.2Legislagcdo e normas aplicaveis

= NBR 10821-1/ 2011 - Esquadrias externas para edificagoes -
Parte 1: Terminologia, da ABNT (Associagao Brasileira de Normas

Técnicas);

= NBR 10821-2 / 2011 - Esquadrias externas para edificacoes -
Parte 2: Requisitos e classificacdao, da ABNT (Associacao Brasileira

de Normas Técnicas);

= NBR 10821-2 /2011 - Esquadrias externas para edificagoes -
Parte 3: Métodos de ensaio, da ABNT (Associacao Brasileira de

Normas Técnicas).

= NBR 14125/ 2009 - Aluminio e suas ligas - Tratamento de
superficie - Revestimento orgédnico para fins arquitetonicos -

Requisitos, da ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 14947 / 2006 - Aluminio e suas ligas - Tratamento de
superficie - Polimerizacdo de tintas e vernizes - Método de ensaio,

da ABNT (Associagao Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 8116 / 2006 - Aluminio e suas ligas - Produtos extrudados -
Tolerdncias dimensionais, da ABNT (Associacdo Brasileira de

Normas Técnicas);

= NBR 13756 / 1996 - Esquadrias de aluminio - Guarnigao
elastomérica em EPDM para vedacgao - Especificacdo, da ABNT

(Associacdo Brasileira de Normas Técnicas);

= NBR 5589 / 2012 - Arame de aco de baixo teor de carbono -

Requisitos, da ABNT (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas);
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= NBR 6331 / Versao Corrigida 2010 - Arame de acgo de baixo teor

de carbono, zincado, para uso geral - Especificagdao, da ABNT

(Associacdo Brasileira de Normas Técnicas).

22 Impermeabilizacao Tipo 3

» Sistema: Impermeabilizacdo com uma manta de asfalto modificado
com polimeros, estruturada com feltro poliéster, tipo III - B,

espessura de 4 mm.

22.1Consideracoes gerais

» Aplicacdo nas lajes de cobertura e calhas de AP.

22.2Limpeza e preparacao da superficie

22.2.1 Procedimentos de execucao

= Apds a conclusdo da execucdo da rede de hidraulica, fixar todas as
tubulagdes ou elementos pertencentes a area a ser

impermeabilizada;

= As tubulagbes de drenagem deverao ser chumbadas com
argamassa expansiva tipo graute. Evitar arrematd-las sem antes
tirar papéis, madeiras, etc., a fim de garantir que o chumbamento

seja o mais firme possivel;

= Nas laterais da caixa de ralos, devera ser criado um rebaixo de
1 cm de profundidade com bordas chanfradas para que haja
nivelamento de toda a impermeabilizacdo, apds a colocacao dos

reforcos previstos neste local;

= Nas areas molhaveis em geral a altura total da impermeabilizacdo

deve ser de 30 cm a partir do piso acabado.
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22.3Argamassa de regularizacao para as superficies horizontais

22.3.1 Procedimentos de execucao

= A camada de regularizacdo deverad ser executada para corrigir e
adequar as declividades da laje e tratar a superficie sobre a qual

serd aplicada a impermeabilizacdo;

= O nivel superior da camada de regularizacdo nos diversos pontos
do piso deve ser obtido com auxilio de taliscas, tocos retangulares
de madeira com aproximadamente 1 cm de espessura, assentadas
com a propria argamassa de regularizacdo. Primeiramente
colocam-se taliscas nos pontos extremos do piso, em seguida
colocar taliscas onde devera ocorrer alteracao de caimento e nos
pontos mais baixos. A partir das taliscas extremas, e com o auxilio
de uma linha bem esticada instalar taliscas intermediarias, com
distanciamento maximo de 2,50 m. Lancar, em seguida, a

argamassa de modo a constituirem-se as guias ou mestras;

= Apos a definicdo dos caimentos e execucao das mestras, umedecer
o substrato, mas sem satura-lo e executar ponte de aderéncia com
argamassa plastica com traco em volume de 1:1 ( cimento e areia
média ), lancada sobre a superficie e espalhada de forma enérgica
com vassoura de pelo duro, na superficie sobre a qual devera ser

aplicada a argamassa de regularizagdo;

= As superficies horizontais externas deverdao receber caimento
minimo de 1%, conforme determina a NBR 9575 /2010, em
direcao aos pontos de escoamento de agua e a espessura minima

desta argamassa devera ser de 2 cm;

= A cura prevista minima é de 48 horas, sendo que sé apds esta é

gue devera ser aplicado o sistema impermeabilizante especificado;

= No caso de corregdes, ou mesmo execugao dos caimentos, que

superem 3 cm de espessura, a argamassa de regularizacao deve
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ser lancada em duas ou mais camadas, respeitados os limites de 1

a 3 cm de espessura;

= Cada camada deve ser executada apds a cura completa da camada

anterior, por um periodo minimo de 7 dias;

= Executar entre camadas ponte de aderéncia com argamassa
plastica com traco em volume de 1:1 ( cimento e areia média ),
lancada sobre a superficie e espalhada de forma enérgica com
vassoura de pélo duro, imediatamente antes do lancamento da

argamassa da camada seguinte;

= Os cantos e arestas verticais e horizontais deverdo ser

arredondados em meia cana, com raio minimo de 5 cm;

= O acabamento da superficie da camada de regularizacdo deve ser
executado a medida que a argamassa é lancada, devendo ser
desempenada e alisada com colher de pedreiro, resultando em

textura lisa e consisténcia bastante compacta, isenta de vazios;

= Apds a execucdao da argamassa, promover a sua hidratacdo para
evitar fissuras de retracao. Verificar nessa fase qualquer problema
de empocamento de agua e corrigi-lo. A cura prevista minima é de
48 horas;

= Apds a cura completa da argamassa de regularizacdo e um
intervalo minimo de sete dias é que devera ser aplicado o sistema

impermeabilizante especificado.

22.3.2 Caracteristicas da argamassa

= A argamassa de regularizacdo devera ser executada com cimento
CP - 32 de fabricacao recente e areia lavada, limpa, isenta de
impurezas organicas e peneirada com granulometria de 0 mm a
3 mm, no traco volumétrico de 1:3, relacdo agua cimento entre
0,35 e 0,40, que nao permita a formacao de grumos ou torroes
durante a operacao de mistura e apresente consisténcia adequada
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ao processo de adensamento, sem adicao de aditivos
impermeabilizantes, com a utilizacdo de agua limpa isenta de
oleosidade. A camada de regularizacdo deverd aderir

perfeitamente ao substrato.

22.4Argamassa de regularizacao superficies verticais

22.4.1 Procedimentos de execucao

= Apods a limpeza da superficie apicoada, aplicar chapisco de cimento

e areia média no trago em volume de 1:3 ( cimento e areia );

= Em seguida aplicar argamassa de cimento e areia, traco 1:3, com

solugdo de agua e adesivo acrilico na proporcdo em volume 2:1;

= Os cantos e arestas verticais e horizontais deverdo ser

arredondados em meia cana, com raio minimo de 5 cm;

= O acabamento da superficie da camada de regularizacdao deve ser
executado a medida que a argamassa é lancada, devendo ser
sarrafeada, resultando em textura camurcada e consisténcia
bastante compacta, isenta de vazios. A espessura final da
argamassa nao deve ultrapassar 1,5 cm para evitar o aumento das

tensdes de retracgdo;

= Apds a execucao da argamassa, promover a sua hidratacdo para

evitar fissuras de retracgao;

= Apdés a cura completa da argamassa de regularizacdo e um
intervalo minimo de sete dias é que devera ser aplicado o sistema

impermeabilizante especificado.

22.4.2 Caracteristicas do adesivo acrilico

» Adesivo liquido a base de resinas acrilicas de alto desempenho,

com as caracteristicas:
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a) Incorporador de aderéncia, resisténcia e plasticidade para

argamassas e concreto;

b) Promotor de aderéncia entre concretos existentes com idades

variaveis e concretos novos;

c) Confere as argamassas resisténcia mecanica ao desgaste e ao
impacto, maior plasticidade, coesao e deformabilidade,
compensando a retragao das argamassas de cimento, ou mistas,

acompanhando as diferentes dilatagdes dos materiais;

d) Grande resisténcia a alcalinidade.

* Prototipo comercial:
a) Rheamix 104, fabricacao da MBT;
b) Denverfix Acrilico, fabricagdo da Denver;
c) Nitobond AR, fabricagao Fosroc;
d) Vedafix, fabricacao Otto Baumagart;

e) Outro prototipo desde que atenda as caracteristicas técnicas

acima descritas.

22.5Caracteristicas da tela sintética em polietileno

* Tela sintética para armadura de argamassa, em polietileno; malha
hexagonal de 15x15mm ( 1/2"), gramatura minima de
205 g/m2.

* Prototipo comercial:
a) Tela 5110P ou 5115P, fabricacao Nortene;
b) TR 280 M15, fabricacdo Tecelagem Roma;

c) Tela Plastica n° 5, fabricacdo Perame;
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d) Outro protoétipo desde que atenda as caracteristicas técnicas

acima descritas.

22.6Imprimacao com solugao asfaltica

22.6.1 Procedimentos de execucao

= Sobre a superficie totalmente seca e apds a limpeza do substrato,
retirando-se todos o0s agregados soltos, bem como poeira
existente, aplicar uma demao de solugdo de imprimagdo (primer),
conforme NBR 9686/1986, com pincel ou rolo sobre a superficie a

ser impermeabilizada, consumindo no minimo 0,40 litros / m2;

» Empregar preferencialmente primer da mesma procedéncia do
fabricante da manta, ndo devendo ser diluido em hipo6tese alguma

pelo aplicador;

= Aguardar a completa secagem do mesmo que ¢é de
aproximadamente 4 horas, dependendo das condigcOes climaticas,

podendo chegar até 24 horas.

22.6.2 Caracteristicas da solucao asfaltica

» Solugdo asfaltica composta por asfalto modificado e solventes
organicos, para a imprimacdo da superficie, com as caracteristicas

técnicas:
a) Densidade > 0,90 g/cm3;

b) Secagem ao toque < 2h40min.

* Prototipo comercial:
a) Denvermanta Primer, fabricagao Denver Global;
b) Impermanta Primer, fabricacdao Denver Global;
c) Viabit, fabricacdo Viapol;

Coordenadoria Geral de Administracdao CGA/GTE
Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 188, 3° andar | CEP 05403-000 | S3o Paulo, SP | Fone: (11) 3066-8000



SAO %ULO

GOVERNO DO ESTADO

| Secreteris ca Savde

d) Vitsol 50, fabricacdao Asfaltos Vitoria;
e) LW 55, fabricacao Lwart Prosfar Quimica;

f) Outro protétipo desde que atenda as exigéncias minimas da

NBR 9686 / 1986 e as caracteristicas técnicas acima descritas.

22.7Manta asfaltica

22.7.1 Procedimentos de execucao

= Apods a secagem completa, alinhar a manta asfaltica em funcao do
requadramento da area, procurando iniciar a colagem no sentido

das grelhas para as cotas mais elevadas;

= Aplicar a manta sobre o primer, desbobinando-a e com macarico
direcionar a chama de maneira a aquecer simultaneamente a parte
inferior da manta e a superficie imprimada. O macarico devera
fornecer calor suficiente para amolecer o asfalto da manta,

promovendo a auto colagem ao substrato;

* Logo em seguida a colocacdo da primeira manta, aplicar as demais
com sobreposicdo minima de 10 cm entre duas mantas para

garantir a perfeita aderéncia;

* Nas bordas laterais da manta, com auxilio de uma colher pequena
de pedreiro aquecida, executar biselamento formando um chanfro

nas laterais, garantindo a melhor aderéncia entre as mantas;

* Nas lajes executar as mantas na posicao horizontal, subindo na
vertical até a altura minima de 30 cm acima da superficie acabada,
em geral, ou virando na face superior da platibanda, quando tiver

altura inferior a 30 cm;

= Nos ambientes internos, nas areas molhaveis aplicar a manta até a

altura de 30 cm a partir do piso acabado;
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= Deverao ser colocados reforcos com a propria manta em pontos
criticos, tais como ralos, tubos emergentes, juntas de dilatacao,

etc.

= Nas superficies verticais a manta empregada devera ter a face

inferior com acabamento em polietileno e a superior em areia;

= Nas superficies horizontais a manta empregada devera ter a face

inferior e a superior com acabamento em polietileno.

22.7.2 Caracteristicas da manta

* Manta asfdltica pré-fabricada, modificada com polimeros,
estruturada com feltro poliéster ( ndo tecido de poliéster ), com as

caracteristicas técnicas:

a) Classificagao, conforme  NBR 9952 /2007, tipo III- B,

caracteristica impressa na manta;
b) Espessura minima de 4 mm;

c) Resisténcia a tracao, carga maxima nos sentidos longitudinal e

transversal > 400 N;

d) Alongamento minimo, carga maxima nos sentidos longitudinal e

transversal > 30%;
e) Absorcao de agua < 1,5% ( variacdo em massa );
f) Flexibilidade a baixa temperatura de (-)5°C, classificagao tipo B;
g) Resisténcia ao impacto > 4,90 J, na temperatura de 0°C;
h) Escorrimento minimo, para temperaturas > 95°C;
i) Estabilidade dimensional < 1%;

j) Flexibilidade apds envelhecimento acelerado na temperatura de

50C, classificacao tipo B;
k) Estanqueidade > 15 m.c.a.;
|) Resisténcia ao rasgo > 120 N;
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m)  Acabamento em polietileno na face inferior e acabamento

em polietileno, ou areia na face superior.
* Prototipo comercial:
a) Denvermanta, Tipo III-B, 4 mm, fabricacdao Denver Global;
b) Torodin, Tipo III-B, 4 mm, fabricacao Viapol;
c) Premium Poliéster, Tipo III-B, 4 mm, fabricacao Viapol;

d) Outro protétipo desde que atenda as exigéncias minimas da

NBR 9952/2007 e as caracteristicas técnicas acima descritas.

22.8Detalhes

22.8.1 Tubos de drenagem

= A impermeabilizacdo devera entrar aproximadamente 10 cm na
superficie interna dos tubos instalados nas platibandas das lajes
com a funcdo de extravasores de agua pluviais e ficar

perfeitamente aderida aos mesmos;

= Os tubos de drenagem deverao ter o didmetro nominal minimo de

75 mm, ou conforme indicado no memorial de hidraulica.

22.8.2 Pontos de captacao de drenagem com grelha hemisférica

= A impermeabilizacdo devera entrar na superficie interna do tubo de
captacao de drenagem, instalados nas lajes, ou nas calhas,
aproximadamente 10 cm e ficar perfeitamente aderida aos

mesmos;
* A descida devera ser chumbada com argamassa graute;

= A camada de manta nas bordas da caixa de drenagem, quando

houver, devera ser reforcada com camada dupla.
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22.9Teste de lamina d’agua

= De acordo com a NBR 9574/2008, devera ser executado prova de

carga com lamina d'agua;

= Executar conforme procedimentos descritos no item 4.5.2.

22.10 Camada separadora, nas superficies horizontais

» Sobre a impermeabilizacdo devera ser aplicada camada
separadora, nas superficies horizontais, com papel Kraft betumado
duplo, ou filme de polietileno, ou outro produto desde que atenda
a finalidade de impedir a aderéncia entre a impermeabilizacdo e a

camada de contra piso ou protecao mecanica para as lajes.

22.11 Argamassa armada para contra piso ou protecao mecanica
final

22.11.1 Consideracoes gerais

= Nas lajes de cobertura o contra piso devera ser executado com

argamassa armada com tela soldada;

= A camada de protecdo mecanica da manta terd também a funcao
de contra piso, devera ser executada com argamassa de cimento e
areia média Umida, com traco em volume de 1:4 ( cimento e

areia ), armada com tela soldada.

22.11.2 Procedimentos de execucao

= Sobre a camada separadora, aplicar a argamassa com fungao de

protecdo mecanica e contra piso, nas superficies horizontais;

= O piso em argamassa devera ser executado com espessura de
5cm, armado com tela soldada em aco tipo EQ 98, fixada na

altura de 4 cm abaixo da face superior do contra piso acabado;
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= A argamassa deverd ser executada em quadros de 2,5 x 2,5 m,
com juntas de controle e trabalho cortadas por meio de serra de
discos diamantados, na largura de 10 mm e profundidade de

30 mm;

= Deverao ser previstas juntas perimetrais com largura de 2 cm
definidas com a instalacao de tiras de poliestireno expandido de

alta densidade, classe P III, capaz de absorver os esforgos;

= A textura da superficie do piso deverd ser desempenada e
acabamento alisado, executado na medida em que é lancada a
argamassa: espalhamento manual com régua metalica vibratéria,
rodo de corte, flotacdo manual e queima do piso com a utilizacao

de desempenos manuais apropriados;

= Concluido o servico, iniciar a cura umida com aplicacdo de neblina,
feita apontando-se a pistola da hidrojateadora para o alto, a seguir
com a argamassa endurecida, dever-se-a cobrir o piso com filme
de polietileno, até a cura total da argamassa por um prazo minimo
de 10 dias. A area devera permanecer isolada durante esse
periodo.

22.11.3 Caracteristicas da argamassa

= A argamassa de regularizacdo devera ser executada com cimento
CP - 32 de fabricacao recente e areia média Umida peneirada com
granulometria de 0 mm a 3 mm, no trago volumétrico de 1:4, de
baixo fator dgua / cimento, para evitar a retracdao e consequente
criacdo de fissuras, com a utilizagdo de agua limpa isenta de

oleosidade.
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23 Cobertura Casa Maquinas Met. Ar Condic. — Telhas Metalicas

23.1Consideracoes gerais

= Nas coberturas das Casas de Maquinas Met. Ar Condic., serdo
utilizadas telhas em chapa de aco zincado tipo sanduiche com
acabamento com primer epoxi e tinta poliéster em ambas as faces
na cor branca, dois perfis trapezoidais com 0,50 mm de espessura
cada uma, referéncia comercial LR25, Perfilor (Perkrom) e MBP25
TAC La de Rocha, Metallurgica Barra do Pirai (MBP) ou equivalente,
Ia de rocha espessura 50mm e densidade de 32kg/m2 de
isolamento.

* Para a casa de maquinas existente do Centro Cirurgico, prever na
face interna do telhado existente reparos, limpeza e pintura de

todo o isolamento termo acustico.

24 Rufos e calhas em chapa galvanizada

= Os rufos e calhas das Cobertura das Casas de Maquinas Met. Ar
Condic. serao executadas em chapas de ago galvanizado com
espessura minima de chapa n° 24, nos cortes e dimensdes
conforme os locais de instalagdo, acabamento com pintura em

tinta esmalte sintético acetinado na cor branca.

25 Tubos e conexdes de PVC para aguas pluviais

= Os tubos e conexdes para aguas pluviais a gravidade para redes
externas: Para < 150mm = PVC rigido série R branca tipo P e B
com virola, DN = 100mm para os tubos e conexdes, fabricados por
extrusao conforme a norma NBR-5688 / 2010 e dimensodes
segundo a norma NBR-5680 / 1977;

* As juntas nas tubulagdes de PVC serdo do tipo elastica com anel de

borracha;

» LigacgOes calha - condutor para aguas pluviais;
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= Antes de se executar qualquer junta elastica, as extremidades dos
tubos em PVC deverao ter sido cortadas em secao reta (esquadro)
com morsa apropriada e apresentarem extremidades
perfeitamente chanfradas em 15°, numa extensao de 5mm com
uma lima, para facilitar o encaixe das partes, removendo-se todas

as rebarbas remanescentes dessa operacao;

= As profundidades das bolsas deverao ter sido marcadas nas pontas
dos tubos, procedendo-se a imediata acomodacdo do anel de
borracha na virola e aplicacao da pasta lubrificante, sendo vedada

a utilizacdo de dleos ou graxas que poderao atacar o anel;

= Nas conexdes, as pontas deverao ser introduzidas até o fundo das

bolsas;

= No caso de canalizacbes expostas, deve-se recuar 5mm com a
ponta apds a introducgdo total e no caso de canalizagdes embutidas
o recuo devera ser de 2mm, tendo como referéncia a marca
previamente feita na ponta do tubo. Esta folga se faz necessaria

para possibilitar a dilatagao e movimentacao da junta.

26 Vergas e contravergas

= Vergas e contravergas nas paredes onde houver abertura para
portas das Casas Maquinas Met. Ar Condic. ou vaos para passagem

dos dutos de ar condicionado;

= Executado com concreto, aco CA-50 e arame recozido para a
armacao, tabuas de Quarubarana (“Erisma uncinatum”) conhecida

também como Cedrinho para as formas.

27 Limpeza final da obra

» A obra deverd ser entregue em perfeito estado de limpeza e
conservagao, apresentando funcionamento ideal, para todas as

instalacdes, equipamentos e aparelhos pertinentes a mesma;
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» Todo entulho proveniente dos servicos e obras efetuadas, bem
como sobras de materiais, e também as instalacbes e
equipamentos utilizados na execugao dos trabalhos deverao ser

retirados do local da obra pela Empreiteira Contratada;

= Durante o desenvolvimento da obra serd obrigatéria a protecao
adequada nos revestimentos de pisos existentes, nos casos em
que a duracdao da obra ou a passagem obrigatéria de operarios

assim o exigirem;

» Para a limpeza wusar &gua e sabdo neutro, conforme
recomendacdoes dos fabricantes e fornecedores; o uso de
detergentes, solventes e removedores quimicos devera ser restrito
as indicacOes especificas dos fabricantes e fornecedores e nao

poderd causar danos nas areas, superficies ou pecas;

» Todos os respingos de tintas, argamassas, 6leos, graxas e sujeiras

deverao ser removidas, raspados e limpos;

» Os pisos cimentados devera ser lavados totalmente. Salpicos de

argamassa e tintas serao removidos com esponja de aco fina.
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