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o GENERALIDADES

Trata-se da construcao do Hospital Regional Circuito da Fé e Vale Historico a ser
implantado no municipio de Cruzeiro no Vale do Paraiba, nos termos do Edital de
Concorréncia Publica, devendo ser observado este Termo de Referéncia e seus
diversos anexos: levantamento planialtimétrico, sondagem do terreno, projetos
basicos de arquitetura e complementares - instalagbes elétricas, hidraulicas, gases
medicinais e climatizacdo: desenhos complementados pelos respectivos Memoriais
Descritivos e Especificagdes Técnicas de Arquitetura e dos projetos complementares,
incluindo diretrizes de fundagGes e estrutura, Planilha Orcamentaria e Cronograma

Fisico-Financeiro.

Os projetos executivos de arquitetura e complementares serdao desenvolvidos
pela CONTRATADA e deverdo observar os requisitos minimos apresentados neste

documento.

O Projeto Basico de Arquitetura atendeu ao Plano e Perfil Assistencial discutido e
apresentado pela DRS Taubaté e validado pela CRS, bem como ao Programa Fisico-
Funcional 13 indicado, contendo todos os ambientes necessarios, em suas metragens
minimas da forma como é exigido pela RDC 50 - Normas para projetos fisicos de
estabelecimentos assistenciais de salde, emitido pela ANVISA, e devidamente

aprovado pela Vigilancia Sanitaria do municipio de Cruzeiro.

O Hospital Regional Circuito da Fé e Vale Histdrico sera implantado em terreno
de 47.730 m?2, situado na Rodovia Nesrralla Rubens s/n , em Cruzeiro. Tera area total
construida de 23.915 m?2, correspondentes a construcdo de 3 blocos (sendo o Bloco 1
o prédio principal - torre com 7 pavimentos mais Heliponto classe H - 6 toneladas, o
Bloco 2 com 2 pavimentos referente as atividades de Administracdo e Logistica e o
Bloco 3 referente aos servicos de atendimento Hemodidlise, Fisioterapia e Casa da

Gestante ( esta com acesso independente) , diversos prédios periféricos : portaria,
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cabine primaria com subestacdo e grupo gerador, abrigo de residuos, bicicletario,
central de gases, além de passarelas de interligagdo entre Bloco 1 e Bloco 2 e Bloco 1

e Bloco 3, com as metragens conforme o quadro a seguir.

BLOCO 1: EPERIFERICOS:
TERREO - 2.747 ATm? PORTARIA - 18,21m?
12 PAVIMENTO - 2.622,74m? COBERTURA PORTARIA 118,30m®
29 PAVIMENTO - 2.622,74m? SUBESTAGAO - 167 .50m*
3° PAVIMENTO - 1.220,92m? ABRIGO RESIDUOS - 110,16m?
4: PAVIMENTO - 1.220,92m: BICICLETARIO - 54,07m?
5° PAVIMENTO - 1.220,92m CENTRAL GASES - 74 58m?
6° PAVIMENTO - 1.220,92m?
COBERTURA - 1.220,02m? TOTAL - 542,82m?
ATICO - 274,30m?
CASAS DE MAQUINAS - 189,67m? MARQUISES:
RESERVATORIO - 82,09m? BLOCO 1- 97,00m?
HELIPONTO - 379,28m? BLOCO 3 - 34,00m?
ESCADA SUPERIOR - 48,82m?
TOTAL - 131,00m?

TOTAL - 15.071,71m?
BLOCO 2: PASSARELAS:
SUPERIOR - 1,716 41m? BLOCO 1/BLOCO 3- 53,30m?
COBERTURA - 1.716,41m?

’ 2
CASA DE MAQUINAS -  116,60m? TOTAL - 75,00m
TOTAL - 5.278,52m?
BLOCO 3:
TERREO - 1.407,98m?
COBERTURA - 1,407 98m? TOTAL GERAL - 23.915,01m?
TOTAL - 2.815,96m?
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TABELA DE LEITOS

TERREO

OBSERVACAO - 18 LEITOS

1° PAVIMENTO

UTI ADULTO - 20 LEITOS

UTI PEDIATRICA - 10 LEITOS

UTI NEONATAL - 10 LEITOS

PPP - 02 LEITOS

PRE-PARTO - 02 LEITOS

2° PAVIMENTO

HOSPITAL DIA - 18 LEITOS

3° PAVIMENTO

INTERNACAO - 30 LEITOS

4° PAVIMENTO

INTERNACAO - 30 LEITOS

5° PAVIMENTO

INTERNACAO - 30 LEITOS

6° PAVIMENTO

INTERNACAO - 30 LEITOS

TOTAL GERAL - 182 LEITOS (Sem Observagio)
200 LEITOS (Com Observacio)
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Considerando o dimensionamento de leitos previstos no Programa Assistencial, o
Hospital foi projetado para atender a 200 leitos, distribuidos conforme o quadro

apresentado.

O Partido Arquiteténico adotado partiu da premissa da verticalizagdo dos
servicos hospitalares, sendo previstos fluxos e circulagdes que garantam a qualidade
dos servicos com circuitos de atendimento ndo muito extensos, garantindo eficiéncia e
humanizacdo. No Bloco 1 estdo previstos 5 elevadores do tipo maca-leito, com
paradas em todos os pavimentos, sendo 2 elevadores de emergéncia com
antecamara. Um dos elevadores de emergéncia servira ao heliponto, como medida de
escoamento e transporte de casos graves. Estdo previstos também 2 monta-cargas na
Central de Material Esterilizado, regulando o fluxo de material contaminado e material
esterilizado. No Bloco 2 estd previsto 1 elevador para garantir a acessibilidade ao

pavimento superior.

A implantacdo garantird 330 vagas de estacionamento para automoéveis de
funcionarios, pacientes e visitantes, na proporcdo de 1,65 vagas por leito, bastante
superior ao indice de 1 vaga para cada 4 leitos, como recomendado pela RDC 50. Tal
proporcao se deve a atividades ambulatoriais como o Servico de Hemodidlise e a
Fisioterapia. As vagas deverdao ser demarcadas de acordo com as normas vigentes,

identificando as vagas para idosos, deficientes fisicos, gestantes e comuns.

BLOCO 1: Pronto-Socorro de Urgéncia e Emergéncia, considerando os leitos ndao
“censaveis” de observagdo previstos no Plano Assistencial - 18 leitos de Observacao,
Servico de Apoio Diagndstico, UTI - 40 leitos sendo 4 leitos de isolamento, Hospital-
dia , Centro Cirurgico, Centro-Obstétrico, Parto Humanizado, Central de Material
Esterilizado, 4 Unidades de Internacdo (29 leitos de internacdo para cada unidade

mais 1 leito de isolamento), Heliponto.

BLOCO 2: SND - Servico de Nutricdo e Dietética com refeitério para
funcionarios, Sala para Recebimento, Guarda e Distribuicdo de Roupa Limpa, Sala de
Guarda, Pesagem e Saida de Roupa Suja, Sala Administrativa de terceirizados

Vestidrios de Funcionarios, Almoxarifado, Farmacia, Frota, Engenharia Clinica,
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Manutencdo, Laboratorio de Analises Clinicas, Agéncia Transfusional, Nutricdo Enteral

e Lactario, Administracdo, Sala de CFTV.

BLOCO 3: Hemodidlise com 20 poltronas mais sala de tratamento de agua -
osmose reversa, Reabilitacdo Fisica e Casa da Gestante para 8 gestantes e acesso

independente.

e LISTA DE DOCUMENTOS QUE COMPOEM O PROJETO BASICO

- LEVANTAMENTO PLANIALTIMETRICO

- RELATORIO DE SONDAGEM

- PROJETO BASICO DE ARQUITETURA

Implantacao

Planta Bloco 1 — Térreo

Planta Bloco 1 - 1° Pavimento
Planta Bloco 1 - 2° Pavimento
Planta Bloco 1 - 3° Pavimento
Planta Bloco 1 — Pavimento Tipo (4° ao 69)
Planta Bloco 1 — Cobertura

Planta Bloco 1 — Heliponto

Cortes Bloco 1

Elevacdes Bloco 1

Planta Bloco 2 - Térreo

Planta Bloco 2 - Pavimento Superior
Cortes Bloco 2

Elevagdes Bloco 2

Planta Bloco 3 - Pavimento Térreo
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Cortes Bloco 3
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v Elevagdes Bloco 3
v Projetos Edificios Periféricos

v" Memorial Descritivo de Arquitetura

- PROJETO BASICO DE INSTALACOES ELETRICAS

Planta Bloco 1 - Iluminagdo Térreo

Planta Bloco 1 - Iluminacdo 1° Pavimento
Planta Bloco 1 - Iluminacdo 2° Pavimento
Planta Bloco 1 - Iluminacdo Pavimento Tipo
Planta Bloco 2 - Iluminacdo Térreo

Planta Bloco 2 - Iluminagao Pavimento Superior
Planta Bloco 3 - Iluminacdo Pavimento Térreo
Planta Bloco 1 - Tomadas Térreo

Planta Bloco 1 - Tomadas 1° Pavimento
Planta Bloco 1 - Tomadas 2° Pavimento
Planta Bloco 1 - Tomadas Pavimento Tipo

Planta Bloco 3 - Tomadas Pavimento Térreo
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Memorial descritivo de Elétrica

- PROJETO BASICO DE CLIMATIZACAO

Planta Bloco 1 — Térreo

Planta Bloco 1 - 1° Pavimento

Planta Bloco 1 - 2° Pavimento

Planta Bloco 1 - Pavimento Tipo (3° ao 69)
Planta Bloco 1 - Cobertura

Planta Bloco 2 - Térreo

Planta Bloco 2 - Pavimento Superior

Planta Bloco 2 Cobertura
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Planta Bloco 3 - Pavimento Térreo
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v" Planta Bloco 3 - Cobertura
v Detalhes Gerais

v" Memorial descritivo de Climatizacao

- PROJETO BASICO DE HIDRAULICA

Planta Bloco 1 - Agua Fria/Quente Térreo

Planta Bloco 1 - Agua Fria/Quente 1° Pavimento
Planta Bloco 1 - Agua Fria/Quente Pavimento
Planta Bloco 1 - Agua Fria/Quente Pavimento Tipo
Planta Bloco 1 - Agua Fria/Quente Cobertura
Planta Bloco 2 - Agua Fria/Quente Térreo

Planta Bloco 2 - Agua Fria/Quente Superior
Planta Bloco 2 - Agua Fria/Quente Cobertura

Planta Bloco 3 - Agua Fria/Quente Pavimento Térreo

AN NN Y N N N N N

Memorial descritivo de Hidraulica

- PROJETO BASICO DE ESTRUTURA

Planta de cargas Bloco 1

Locacdo das estacas tipo hélice Bloco 1

Formas e Locacao dos blocos de fundacgdo Bloco 1
Formas dos baldrames Bloco 1

Formas do 1° Pavimento Bloco 1

Formas do 2° Pavimento Bloco 1

Formas do Pavimento Tipo Bloco 1

Formas da cobertura Bloco 1

Locagdo e armacdo das estacas tipo hélice Bloco 2
Formas e locagcao dos blocos Bloco 2

Formas dos baldrames Bloco 2

Formas do pavimento superior Bloco 2

Formas da cobertura Bloco 2

Cortes A-A e B-B Bloco 2
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Anexo Central de Gases
Locagao das estacas tipo hélice

Formas e locacdo dos blocos de fundacdo Bloco 3

LSRN NN

Formas da Cobertura Bloco 3

- PROJETO BASICO DE GASES MEDICINAIS

Planta Bloco 1 - Térreo
Planta Bloco 1 - 1° Pavimento

Planta Bloco 1 - 29 Pavimento

ASEE NN

Planta Bloco 1 — Pavimento Tipo (3° ao 69)

PLANILHA ORCAMENTARIA

CRONOGRAMA FiSICO-FUNCIONAL

« PARAMETROS DE PROJETO EXECUTIVO E CONSTRUGAO

Os parametros aqui descritos devem ser entendidos como minimos obrigatérios
para a execucao dos projetos e das obras de construcao do Hospital Regional Circuito
da Fé e Vale Historico e devem ser atendidos em todas as fases do contrato, aqui

entendido desde o planejamento inicial até a entrega final da obra.

Além das especificagdes mencionadas nos Memoriais Descritivos, devem ser
considerados para a elaboracdo dos Projetos de Arquitetura e Complementares e para
a construcdo do complexo, todos os critérios das Normas de Projetos Fisicos de
Estabelecimentos Assistenciais de Saude descritos na RDC n° 50, de 21 de
fevereiro de 2002, suas alteragdoes e complementagoes, devendo atender
também as normas técnicas nacionais — ABNT pertinentes, bem como leis, decretos,
normas, portarias complementares, RDC’s e instrucGes técnicas vigentes sempre que

aplicaveis.
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e Legislacao Geral

Deverdo ser observadas as legislacdes atuais e em vigéncia no Municipio de Cruzeiro e

na falta deste nos contidos das normas Estadual, entre outras e sem se ater a estas:
e Plano Diretor do Municipio de Cruzeiro, se aplicavel;
e Plano de Saneamento Basico do Municipio de Cruzeiro, se aplicavel;
e Plano de Mobilidade do Municipio de Cruzeiro, se aplicavel;

e Lei de Uso e Ocupacado do Solo do Municipio de Cruzeiro e suas atualizagoes, se

aplicavel;
e Legislacdes Ambientais pertinentes emitidas pelo SEMA e CETESB;
e (Cdodigo de Obras do Municipio de Cruzeiro, se aplicavel;
e (Codigo de Obras do Estado de Sé&o Paulo;

e Instrugdes Técnicas do Corpo de Bombeiros emitido pela Policia Militar do
Estado de Sao Paulo de 2019;

e OQutras InstrucGes Técnicas pertinentes e complementares;
¢ NBR 9070 - Saidas de Emergéncia em Edificios;

e RDC n° 50 ANVISA, de 21/02/2002;

e RDC n° 51 ANVISA, de 06/10/2011;

e Instrugao Normativa ANVISA n° 01, de 28/01/2013;

e NBR 9050 ATUALIZADA em 2021, de Acessibilidade;

¢ SOMASUS - Sistema de Apoio a Elaboragdo de Projetos de Investimentos em

Salde;
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e RDC n% 222 ANVISA, de 22/03/2018 GERENCIAMENTO DE RESIDUOS;

e RDC’'s da ANVISA relacionadas aos servigos de prestacdao de servicos de

diagnostico e tratamento, de atencdo direta ou indireta ao paciente, como

servigo de nutrigdo e dietética, farmacia, esterilizagdo e lavanderia hospitalar

entre outros;

e Legislacdo da ANAC e Ministério da Aeronautica para construgcao, homologagao

e operacao de helipontos em hospitais;

e NBR’s de Projetos de acordo com cada especialidade de projeto, para

implantacdo de Canteiro de Obras e para a Execucdo de Obra.

A CONTRATADA sera a responsavel pela obtencdo de toda a documentacdo

prévia ao inicio das obras, como também dos documentos e licencas futuras,

necessarias ao funcionamento do Hospital, a saber:

Fase de Projetos e Prévia ao Inicio das Obras:

Aprovacao do Projeto Legal e Obtencdo do Alvara de Obras na Prefeitura

Municipal de Cruzeiro;

Aprovacao do Projeto na Secretaria Municipal de Meio Ambiente e na
Secretaria Estadual de Meio Ambiente - CETESB visando a obtencdo da
Autorizacdo Ambiental Municipal , a emissdo do RIVI - Relatério de

Impacto de Vizinhanca e demais documentos exigidos;
Aprovacao do Projeto na Secretaria de Transportes Urbanos, se aplicavel;

Emissdo da Licenga Prévia, na fase de projeto executivo, e da Licenga de

Instalagdo junto ao Meio Ambiente, na CETESB, antes do inicio das obras;

Aprovacdo do Projeto de Protecdo e Combate de Incéndios no Corpo de

Bombeiros na Policia Militar do Estado de S&do Paulo;

Aprovacao do Projeto para a Construcao do Heliponto junto a ANAC, na
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Prefeitura (se aplicavel) e Ministério da Aeronautica;

e Solicitacio de Carta de Diretrizes junto & Concessionaria de Agua e

Esgoto;

e Aprovacdao da entrada de energia junto a Concessionaria de Energia
Elétrica;

e Aprovagao da entrada telefonica junto a Concessionaria de Telefonia;
e OQutras aprovagles que porventura sejam necessarias.

Ao Término das Obras:

e Apresentacdo do CND;

e AVCB - Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros;

e Habite-se;

e Solicitacdo de Licenca de Operagao junto ao Meio Ambiente;
¢ Homologacao do Heliponto.

Os SERVICOS DE ENGENHARIA relativos a elaboracdo dos projetos executivos,

referente deverao ser executados conforme projetos executivos listados abaixo, cuja

confeccdo faz parte da obrigacdo da CONTRATADA, apds as aprovacdes da fase de
Projeto Basico pela CONTRATANTE:

. Projeto Arquitetonico;

. Projeto Comunicagao Visual;
. Projeto Paisagismo;

. Projeto de Fundagdes;
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. Projeto de Estrutura;
. Projeto Climatizacdo e Exaustéo;
. Projeto de Instalagdes Hidraulicas (Agua);
. Projeto de InstalagGes Hidraulicas (Esgoto);
. Projeto de Instalagdes Hidraulicas (Aguas Pluviais);
. Projeto de Instalagdes Mecanicas (GLP);
. Projeto de InstalagGes Mecanicas (Gases Medicinais);
o Projeto Inst. Hidraulicas e Sistemas para Prevencdao e Combate a
Incéndio;
) Projeto de Instalagcbes Elétricas (Cabine Primaria, Subestacao,
Geradores);
. Projeto de Instalagdes Elétricas (Forga e Luz);
. Projeto de InstalacOes Elétricas (Diagrama Unifilares);
o Projeto de Instalacdoes Eletronicas (Dados e Voz/ CFTV/ Controle de

Acesso/ Ponto Eletrénico/ Chamada por Senha Eletrénica/ Central Hora

Certa/ Automacao Predial)
o Memorial Descritivo por modalidade de projeto
J Caderno de Especificagdes Técnicas

Todos os projetos deverdao seguir as premissas da RDC 50, as diretrizes basicas
de sustentabilidade previstas neste documento, bem como as Normas da ABNT
vigentes, referentes a cada uma das especialidades de Projeto. Os materiais
especificados deverdo ser de primeira qualidade com comprovagdo através de ensaios,

testes ou outras provas definidas nas normas da ABNT, seguindo o estabelecido do
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Memorial Descritivo de Arquitetura e Complementares, devidamente indicados na

Planilha Orgamentaria.

Para a elaboracdo dos Projetos de Arquitetura e Complementares, deverao ser
contratados escritorios especializados em projetos hospitalares, com a apresentacdo
do curriculo e a devida comprovacdo da expertise através de atestados, a fiscalizacdo
do GTE.

Caberd a CONTRATADA analisar as premissas funcionais e demais especificagoes
técnicas informadas neste documento para elaborar os projetos, apresentando-os
para a aprovacao do CONTRATANTE, através da Divisdo de Projetos, em cada etapa,

para a liberacdo dos servicos por parte da FISCALIZACAO.

Todos os materiais e servigos deverdo atender as exigéncias deste documento e
nos Projetos Basicos que fazem parte da documentagao editalicia e estar contidas nos

Projetos Executivos desenvolvidos pela CONTRATADA.
Responsabilidades da CONTRATADA:

Amostra de Materiais - A CONTRATADA submetera & aprovagdo da FISCALIZACAO,
antes de adquiri-las, amostras significativas dos materiais a serem empregados nos
servicos especificados. Aprovadas, as amostras serdo mantidas no escritério da obra

para comparacao com exemplares dos lotes postos no canteiro para utilizacdo.

Ensaio de Material — Laboratérios tecnolégicos idéneos, indicados pela CONTRATADA
e com anuéncia do Contratante, procederdo aos ensaios e testes previstos nestas

especificacdes ou requeridos pela FISCALIZACAO, sempre que esta julgar necessario.

Independentemente dos resultados obtidos, a CONTRATADA arcard com todas as
despesas referentes aos ensaios, assim como os custos de demoligdo, reconstrucao e
substituicdo dos materiais rejeitados, quando o resultado dos ensaios for inferior as

tensdes ou qualidades minimas previstas.

Protecao dos materiais e servicos - Todos os materiais e trabalhos que assim o

requeiram, deverao ser totalmente protegidos contra danos de qualquer origem,
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durante o periodo de construgdo. A CONTRATADA é responsavel por esta protegdo,
sendo inclusive obrigada a substituir ou consertar quaisquer materiais ou servigos

eventualmente danificados sem quaisquer despesas para 0 CONTRATANTE.

o LEGISLAGAO, NORMAS E REGULAMENTOS

A CONTRATADA, bem como as suas subcontratadas, devera executar as OBRAS
considerando todos os requisitos de Seguranca do Trabalho, de acordo com a Lei
Federal 6.514/77, complementada pelas Normas Regulamentadoras do Ministério do

Trabalho, em especial a NR 18, e as normas da ABNT.

A CONTRATADA deverd apresentar as RRT - Registro de Responsabilidade
Técnica emitido pelo CAU - Conselho de Arquitetura e Urbanismo e ART - Anotacdo
de Responsabilidade Técnica emitido pelo CREA - Conselho Regional de Engenharia e
Agronomia, emitidas respectivamente pelos profissionais responsaveis por cada
especialidade de Projeto retro definida, pelo Responsavel Técnico pela Obra e, pelo
menos, por um dos responsaveis técnicos constantes da Certiddao de Quitagao e

Registro da Pessoa Juridica da Construtora junto ao CREA.

o DIRETRIZES BASICAS DE SUSTENTABILIDADE

O empreendimento deve estar fundamentado no comprometimento com as
questdes ambientais, sistema de gestdo da empresa durante os projetos e obras e
gestdo do empreendimento, com definicdo dos projetos com solugdes técnicas que
visam atingir o menor impacto ambiental possivel, privilegiando o bem-estar e a
salde dos usuarios, bem como economicidade de energia elétrica e de recursos

hidricos.

Deve ser assegurada a coeréncia e a qualidade global do empreendimento,
hierarquizando as preocupacdes ambientais e todas elas devem ser justificadas, a

partir de uma estratégia global, das necessidades e expectativas dos futuros usuarios,
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das opgoes funcionais do edificio, do exame das caracteristicas positivas do edificio e

das restricdes do local do empreendimento.

As diretrizes de sustentabilidade, aqui apresentadas, devem ser consideradas
desde a escolha dos terrenos e em toda a cadeia de projetos, desde a concepcao

arquitetonica.

o Avaliacao das Caracteristicas Fisicas do Terreno

a) Investigacao de areas contaminadas

Verificar se a area é passivel de estar contaminada, especialmente em areas urbanas
onde existiram atividades passadas potencialmente poluidoras, levantando-se em conta o
histérico das atividades realizadas no local e nas imediagbes. Em caso afirmativo, realizar
investigacdo confirmatdria de contaminagdo por meio de equipe técnica especializada. Se
comprovada a Contaminacgao, realizar investigacdo detalhada para determinar a extensao
e as caracteristicas da pluma de contaminagdo e a analise de risco de exposicdo da saude

humana, identificando as técnicas de remediacao.
b) Investigacao do entorno

Analisar a possibilidade de contratacdo de mdo-de-obra local. Divulgar no municipio o
que sera feito no local, horarios de funcionamento do canteiro, beneficios e transtornos
previstos, propiciando o didlogo com a populagdo local, focando nas questdes de

seguranca.

Fundamental que a sociedade tenha um canal de comunicacdo aberto e disponivel,
claramente divulgado, para que possa se manifestar. Recomenda-se a realizacao de
parceria com instituicGes ou comunidades que atuam no municipio para dar andamento a
programas locais que possam vir de encontro ao empreendimento, como por exemplo, o
estabelecimento de um programa de coleta seletiva de lixo, onde a prefeitura pode

contribuir fornecendo dados sobre planos e programas instaurados.
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Analisar o estagio de desenvolvimento urbano da regido, da proximidade de
infraestrutura, da acessibilidade quanto a malha de transportes publicos, acessos
existentes, fontes de recursos, redes de abastecimento e servigos urbanos disponiveis,
prevendo estratégias para ligagcdbes com o transporte publico, passeios publicos
confortaveis, ndo-intervencdo em dareas verdes e areas destinadas ao lazer ja

constituidas.

Medidas tomadas para a exploragdo racional das redes e recursos disponiveis
localmente (energia, energia renovavel, dgua, saneamento), com o objetivo de minimizar

novos impactos na comunidade local (residuos, manutengdo das infra-estruturas, etc.).
c) Levantamento de aspectos naturais

Avaliar o tipo de clima, os ecossistemas e a funcao da vegetacao local, no intuito de

preservar arvores que, porventura, existam na area a ser ocupada.

A verificagdo da carta solar local, bem como da orientacdo do terreno, dos ventos
dominantes, dos indices pluviométricos e outros permitem identificar as melhores
oportunidades de aproveitamento energético dos recursos naturais, posicionamento
adequado de painéis solares, bem como o estudo de implantacdo do Hospital,
favorecendo positivamente o calculo para os projetos de climatizagdo, visando economia

energética.
d) Identificacdo de restricoes legais e regulamentares

Identificar todos os 6rgdos publicos, Federais, Estaduais e Municipais, que
autorizam ou licenciam o empreendimento. Consulta-los quanto a restrigdes legais,
exigéncias e possiveis empecilhos atrelados a area a ser escolhida. Analisar leis
especificas do municipio, como plano diretor, lei de zoneamento local, lei de parcelamento

do solo, bem como os cddigos de obra e de postura locais.

Atender as diretrizes da Secretaria Municipal de Transportes com relagdo ao
transito local e a acessibilidade ao empreendimento, aprovando o projeto do Hospital em

razdo as vias de acesso.
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o Avaliacao de Impacto Ambiental (RAP, EIA/RIMA, EAS, EIV)

A busca de informacgdes pode ter inicio junto ao SEMA - Secretaria Municipal do

Meio Ambiente, checando quais sdo os relatorios de impacto ambiental exigidos.

Serdo necessarios a elaboragdo de todos os relatérios quais e quantos forem
solicitados pelo érgdo, necessarios a emissdo da Licenga Prévia, Licenca de Instalagdo e

Licenca de Operacgao do presente Hospital, junto a CETESB.

o Sistema Eficiente do Uso da Energia

Buscar sistemas de energia que reduzam o consumo e o desperdicio, optando por
alternativas energéticas menos impactantes. E importante buscar a reducdo do consumo

energético, a fim de garantir o atendimento a demanda crescente de energia no pais.

A concepcdo arquitetonica impacta diretamente no consumo de energia, por esta
razdo, deve ser dada atencgdo a concepcdao da envoltéria e da estrutura do edificio para

reduzir a necessidade de energia, principalmente para o resfriamento e a iluminagao.

As solugdes propostas deverdo buscar minimizar a utilizacdo de equipamentos de
condicionamento de ar, ventilacdo e exaustao forgada, iluminacgdo artificial, equipamentos

de aquecimento de agua elétricos entre outros.
a) Energia Solar

O edificio devera incorporar sistemas de aquecimento de agua com
aproveitamento de energia solar. Os sistemas propostos ndao deverdo eliminar o uso dos
aguecedores a gas de forma complementar, mas fica claro que os custos com gas serdo

bastante reduzidos.
b) Geradores e No-Break

O Grupo Gerador devera assumir toda a carga a qualquer momento.
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Os circuitos devem ser divididos em sistemas criticos, que se referem as salas de
cirurgia e procedimentos invasivos, leitos de uti que dependem de equipamentos vitais e
TI (sustentados por sistema No-Break) e semicriticos (sustentados por geradores que

assumem o fornecimento de energia em menos de 15 segundos).

A cabine de gerador devera ficar em prédio independente denominado Utilidades,
com a devida exaustdo com filtragem e com protecdo acuUstica do cubiculo, para

minimizar o nivel de ruido.
c) Iluminacao Natural e Uso de Brise Soleil

Foram propostas grandes aberturas para areas externas, trazendo luz natural ao
edificio, além dos aspectos de humanizacdo e contemplagao externa do edificio. Para isso,
visando diminuir as cargas térmicas para o dimensionamento do sistema de ar
condicionado, deverao ser utilizados vidros insulados e brises soleil para amenizacdo do

calor nas faces necessarias.
d) Elevadores

Devem ser adquiridos com eficiéncia de forma que seu dimensionamento e
funcionamento sejam inteligentes. Deverdo ser utilizados elevadores elétricos sem casa

de maquinas.
e) Automacao

Sistemas de automacdo predial sdao excelentes contribuicbes a eficiéncia
energética, uma vez que monitoram e controlam, através de sensores estrategicamente
posicionados, os sistemas de ar condicionado, aquecimento e ventilacdo forcada, a
integragao da iluminagao natural e artificial, o uso dos elevadores, o sistema de combate

a incéndio entre outros.
f) Projeto de Luminotécnica

Devera ser elaborado projeto de luminotécnica conjugado com aplicagdo de

softwares especificos, seguindo as seguintes diretrizes, sem se ater a elas:
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Correto dimensionamento da quantidade de lux por cada ambiente, com a

especificacao de luminarias eficientes e adequadas a cada uso;

e Uso de lampadas eficientes, de baixo consumo, tipo LED com alto fator de

poténcia e alto rendimento;

e Uso de sensor de presenga nas escadarias e areas de curta permanéncia de

pessoas, como DML, sanitarios, vestiarios etc;

e Uso de fotocélulas nas areas externas : iluminacdo de jardins, acessos,

fachadas, comunicacgao visual. etc.
¢ Projeto de Arquitetura e Climatizacao

O Projeto Arquitetonico, desde a orientacdo do edificio foi pensado de forma a
gerar a sustentabilidade do edificio. Deverdo estar previstos o uso de isolamento térmico
nas faces de grande incidéncia solar, sendo previstas telhas termoacusticas nas
coberturas, paredes internas em drywall com isolamento térmico e acustico entre as

placas.

Essas diretrizes, adicionadas ao uso de vidro com caracteristicas de bloqueio
solar e brises soleil fazem com que as cargas térmicas sejam minimizadas, diminuindo

drasticamente os equipamentos de ar condicionado e os custos de operagao do sistema.
o Equipamentos Elétricos

Deverao ser adquiridos e instalados equipamentos energeticamente eficientes
com selo PROCEL, tanto os adquiridos através da Obra, pelo CONTRATADO, como na
etapa de Equipagem, pelo CONTRATANTE.

o Sistema Eficiente do Uso da Agua

Obrigatério a implantagdo de sistemas de reuso de agua e de tecnologias

para boa gestdo do consumo e do desperdicio.
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Visando o consumo eficiente, o emprego de equipamentos hidraulicos e
componentes economizadores, tais como restritores de vazdo, bacias sanitarias de
volume reduzido, arejadores, torneiras de acesso restrito, entre outros. As
tecnologias economizadoras para os pontos de consumo devem ter controladores de

vazao e controladores do tempo de uso.
o Aproveitamento de aguas pluviais

Utilizacdo de sistema composto por captacdo das daguas pluviais
provenientes e captadas das coberturas e transporte, descarte, gradeamento,
reservagdo, tratamento e desinfecgdo, recalque e distribuicdo das aguas
provenientes das chuvas para serem utilizadas em pontos de consumo que nao
exijam potabilidade, tais como sistemas de irrigacdo e bacias sanitarias. Esse
sistema deve ser rigorosamente sinalizado. O sistema de distribuicdo da agua das
chuvas para os usos nao potaveis ndo pode ter conexdes cruzadas com o sistema

de agua potavel.

b) Tecnologias sustentaveis a serem empregadas

e Bacias com caixas acopladas ou convencionais com caixas de descarga

embutidas;
e Valvulas de duplo acionamento e de fluxo determinado (6 | por descarga);

e Mictério com sensor de presenca;

e Torneiras de acionamento manual com fechamento automatico temporizado;

e Torneiras com fluxo reduzido de dgua com arejadores;

e Chuveiros temporizados e com redutores de pressdo, onde necessario;

e Irrigagcdo por gotejamento nos jardins e muros verdes, com utilizagao

potencialmente de agua de reuso;

e Paisagismo com necessidade de reduzida irrigagao.
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c) Vazamentos e Desperdicios

Prever instalacOes prediais, redes de distribuicdo e armazenamento bem
estruturadas e seguras quanto a riscos de vazamentos e contaminagdes. A
utilizacdo de relégios de consumo de energia elétrica, de gas medicinal e de agua
setoriais sdao fundamentais para detectar possiveis vazamentos, evitando

rapidamente os desperdicios.
d) Areas permeéaveis

Analise criteriosa de viabilidade e adequacdo de sistema de drenagem e
retencdo, minimizando ao maximo as areas impermeaveis, sendo previstas

solucdes com a utilizacdo de pisos externos permeaveis e areas de jardins com
e Ventilacdo e Renovacao de Ar

Prever ventilacdo eficaz que garanta um bom nivel de qualidade do ar e
controle de fontes de odores além de realizar estudos das taxas de renovacdo de ar
para areas ventiladas artificialmente, atendendo a NBR 16.401/2008 - parte 1, 2 e

3 relativas a projetos e a NBR 7256/2005 relativa a execucao.

Atencdo especial ao posicionamento das tomadas de ar externo e saidas de
exaustoes, para que nao seja insuflado ar contaminado. O mesmo cuidado em se
evitar tomadas de ar externo proximas a saidas de maquinarios, grupos geradores

e outras fontes de CO2, como veiculos.
. Uso eficiente do sistema de ar condicionado
Prever dispositivos para controle da temperatura interna de ambientes.

Realizar estudos da homogeneidade na difusao do ar condicionado e utilizar
sistemas de Ar Condicionado com equipamentos de alta eficiéncia e uso do gas

ecoldgico (sem CFC), para ndo agredir a camada de Ozonio.
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o Acustica

Realizar estudos para conforto aclstico verificando a necessidade de
alguma atenuagdo sonora através do envelope do edificio, como a utilizagdo de

barreiras acusticas.

Devera ser avaliado qualitativamente cada ambiente receptor em relagdo
aos ambientes emissores vizinhos a fim de otimizar o posicionamento dos

ambientes entre si.

A consultoria acuUstica é primordial para o correto desenvolvimento dos
projetos de arquitetura, instalacGes hidraulicas, elétricas e de climatizagdo, com os

estudos de acustica, ndo se atendo a estes:

e Estudos especificos para paredes em dry-wall para definicdo das
protecdes quanto a espessura e tipologia das placas e tipo e
espessura da protecdo acustica através de uso de 18 de rocha, de
vidro ou preferencialmente 13 de pet. Utilizar placas duplas nas duas

faces da divisoria.

e Fontes de ruidos em ambientes internos como: Auditério e Foyer,
salas de reunides e de grupos, SND, copas e refeitorios, entre

outros.

e Ambientes com necessidade de privacidade: consultérios,

apartamentos de internacao.

e Tubulagdes hidraulicas em seu percurso, em shafts e nas paredes

hidraulicas dos sanitarios.

e Casas de maquinas em geral e cabines de forga.
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4 VISTORIA TECNICA CAUTELAR

A CONTRATADA deverd iniciar a elaboracao dos Projetos imediatamente apéds a
assinatura do CONTRATO, e o inicio das obras se dard imediatamente apds as
emissodes das respectivas licencas ambientais e alvaras municipais e estaduais. Neste
momento se dara a Vistoria Técnica Cautelar com a finalidade de dirimir duvidas de
possiveis danos que possam ocorrer nos imoveis lindeiros durante a execucdo das
OBRAS.

A vistoria deverd estar concluida no prazo maximo de 15 (quinze) dias apods a
Ordem de Servicos, sendo elaborado relatério com os dados de cada imdvel lindeiro,
acompanhado de relatdrio fotografico, emitido em trés vias. A primeira via sera
entregue ao CONTRATANTE, a segunda ficard em posse da CONTRATADA e terceira

sera anexado ao processo Administrativo referente a este contrato.

5 PLANO DE TRABALHO

A CONTRATADA devera apresentar a CONTRATANTE em até 15 dias apds a
assinatura do CONTRATO, o plano de trabalho para o acompanhamento do
empreendimento completo, caracterizado pelo detalhamento do Cronograma
apresentado etapas/atividades detalhadas. O plano devera contemplar também o
Histograma de mao de obra e equipamentos a serem utilizados ao longo do

empreendimento.

A CONTRATADA devera apresentar o documento para o acompanhamento das
etapas de obra no software MS PROJECT e este cronograma devera ser atualizado
mensalmente, baseado no desenvolvimento dos servigcos em execugdo, o qual servira
de suporte para as reunides integradas no canteiro de obras. Outros softwares podem
ser utilizados desde que previamente aprovados pelo CONTRATANTE, a partir deste
momento denominado FISCALIZACAO.
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Deverdo estar incluidos nesse cronograma o prazo de elaboracdo e entrega dos

itens a seguir relacionados:

Entrega das ART's - Anotagdes de Responsabilidade Técnica dos

engenheiros que estarao locados na obra;
o Abertura do certificado de matricula no INSS;
o Plano de Controle de Materiais e Servigos;
. Vistoria Cautelar;
. Relatdrio de Concluséo de Obra.

A CONTRATADA deverd também apresentar a FISCALIZAGCAO, no prazo maximo

de 30 dias contados da Ordem de Servico, a seguinte documentacao:

Programa de Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construcao (PCMAT);

e Programa de Prevencao de Riscos Ambientais (PPRA);
e Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional (PCMSO);
e Atestados de Saude Ocupacional (ASO);

e Certificado de Treinamento Introdutdério de seis horas de acordo com

Portaria NR-18 item 18.8.28.2, destinado a todos os empregados;

e Modelo de Ficha Técnica de Distribuicdo de Equipamento de Protecdo

Individual;
¢ Comunicagdo Prévia da Obra;

e Copia de registro de empregados.
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6. EQUIPE TECNICA
A equipe técnica minima a ser alocada na obra devera ser formada por:

o Engenheiro Responsavel pelas Obras — Gerente do Contrato com no minimo
15 anos de formado e experiéncia em obra hospitalar comprovada através
de CAT - Certiddo de Acervo Técnico emitido pelo CREA

o Engenheiro Civil de campo com no minimo 10 anos de formado e
experiéncia em obra hospitalar comprovada através de CAT - Certiddo de

Acervo Técnico emitido pelo CREA

o Engenheiro Elétrico de campo com no minimo 10 anos de formado e
experiéncia em instalacbes elétricas e eletronicas em obra hospitalar
comprovada através de CAT - Certiddo de Acervo Técnico emitido pelo
CREA

) Técnicos em Edificacoes

o Mestre de Obras com experiéncia minima de 10 anos em obras de porte
equivalente
o Encarregados

Sera exigida, durante a execugdo dos servicos de paisagismo, a presenca de um
engenheiro agrénomo especializado em paisagismo como responsavel técnico com a
devida ART anotada no CREA.

A presenca de um técnico de Seguranca do Trabalho, no local da obra,
responsavel pelos treinamentos, sinalizacdo de seguranca e fiscalizacdo do pessoal,

durante toda obra é requisito de seguranga obrigatorio.

Todos os funcionarios da obra deverdo trabalhar uniformizados e com os

respectivos EPI's - Equipamentos de Protecao Individual.

Coordenadoria Geral de Administracdao CGA/GTE
Av. Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 188, 3° andar | CEP 05403-000 | Sdo Paulo, SP | Fone: (11) 3066-8000



SAO %ULO

GOVERNO DO ESTADO

| Secretaria da Satde

As subcontratadas responsaveis pela execucdo dos sistemas eletronicos, de
climatizagdo, elevadores entre outros, deverdao manter engenheiro responsavel,

devendo a CONTRATADA apresentar as respectivas ART’s antes do inicio dos servigos.

7 PLANEJAMENTO GERENCIAL DAS ATIVIDADES NOS CANTEIROS DE
OBRAS

O gerenciamento das atividades nos canteiros de obras sera balizado através de

Reunides integradas nos canteiros de obras.

Essas reunidoes serao realizadas mensalmente, no canteiro de obras, em dia da
semana e horarios fixos, que poderdo ser alterados por motivos de forca maior, como
feriados que coincidam com a data pré-fixada, e outros que a FISCALIZAGAO julgar
relevante. Cabe a FISCALIZACAO convocar reunides na obra e no GTE sempre que

julgar necessario.

As reunidoes deverdo obedecer a seguinte pauta, que podera ser acrescida ou
suprimida a critério da FISCALIZACAO, desde que ndo prejudique o objetivo de
gerenciar o CONTRATO:

° Planejamento da obra:

o Anadlise das frentes de servico liberadas e constatacdo das quais estdo sendo

trabalhadas;

o Anadlise das atividades que estdo impedidas de serem trabalhadas e os motivos
desse impedimento, com o relato das providéncias que estdo sendo tomadas

para a superagao do problema;

. Andlise do grafico de Gantt, cronograma fisico, comparando o previsto e o
realizado;
. Analise do caminho critico, tendo por base a rede CPM - Critical Path Method,

gerada pelo programa MS Project;
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¢ Analise do planejamento semanal de atividades.

e Alteracbes nos projetos executivos:

e Registrar as pequenas alteragOes realizadas no canteiro de obras com
acompanhamento da equipe de apoio, ou de consultor e dos
responsaveis técnicos pelos projetos. No caso de grandes alteracgdes,
verificar (i) o prazo de entrega da nova solucdo e (ii) promover
alteracdo da RRT e/ou ART se for necessario, registrar os acertos em
Diario de Obras, e verificar se ha outras frentes de servigo que podem
ser trabalhadas em alternativa aos servigos que estdo sendo

modificados;

. Interferéncias com as Concessionarias prestadoras de servicos

publicos:

e Verificar o tipo e as providéncias a serem tomadas para a superacdo do

problema;

e A CONTRATADA serd responsavel por quaisquer danos causados as
redes das Concessionarias, devendo estar de posse de todos os

cadastros dos locais que compdem o objeto do CONTRATO;

e Verificar se as solicitacbes as Concessionarias foram formalizadas e se

0s prazos acordados foram cumpridos; e,

e Verificar se as alterac0es de projetos passaram por novos processos de

aprovacao.

° Chuvas: analisar as interferéncias das chuvas no desenvolvimento das

atividades, anotando no Diario de Obra os problemas por ela causados;

. Seguranca do trabalho: verificar o cumprimento da Lei 6.514/77 e das
Normas Regulamentadoras da Portaria NR 18 do Ministério do Trabalho,

com o auxilio das orientagdes e do relatério emitido pelo técnico de
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seguranca do trabalho do 6rgéo;

Sinalizacdo da obra: verificar o cumprimento das normas da Secretaria

de Transportes Urbanos priorizando a seguranca de pedestres e

demarcando as areas de manobras de caminhGes e maquinas;

Controle tecnoldgico: verificar os relatorios emitidos pelos laboratorios,

referentes aos materiais e servigos, que devem ser controlados por
normas da ABNT;

As reunides deverdo ser registradas em atas preferencialmente digitadas,

contendo, no minimo, os seguintes elementos:

NUumero da Ata - as atas deverdo ser sequenciais;
Data e Assunto a ser tratado;

Nome completo e instituicbes que representam o0s convocados e

convidados;
Email e telefone de contato dos participantes;
Anotacdo dos ausentes que foram convidados ou convocados;

Anotacdo dos pontos de pauta que ndo apresentam problemas, deixando

claro que o problema nao existe;

Os problemas relatados deverdao apresentar um encaminhamento de
solugdo, com o responsavel pelo acompanhamento, com os prazos

estabelecidos, a forma, o custo e o porqué da solugdo;

Assinatura da ata pelos presentes;

Toda Ata de Reunido sera encaminhada a todos os presentes e aos citados,
tanto por parte do CONTRATANTE como da FISCALIZACAO e SUBCONTRATADOS.
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8 PROJETO DO CANTEIRO DE OBRAS

A CONTRATADA devera apresentar o projeto de implantacdo do canteiro de
obras, observando as exigéncias da NR18 do Ministério do Trabalho no que diz
respeito ao refeitério, instalacdes sanitarias, vestiario e bebedouros para os operarios,
estabelecendo os fluxos principais de transito de materiais, pessoal e equipamentos. O
projeto devera conter as areas relativas aos escritérios e administracao, almoxarifados
e portarias e devera definir as dreas de estoque de insumos como areia e brita, bem

como a area de acomodacao dos entulhos até o momento da sua retirada.

9 RELATORIO DE CONCLUSAO DE OBRA

Ficard a cargo da CONTRATADA, elaborar e apresentar o Relatério de Conclusdo
de Obra.

O Relatorio de Conclusao de cada fase das Obras sera elaborado e entregue ao
final dos servicos relativos a entrega de cada médulo, momento em que a
CONTRATADA ird informar & FISCALIZACAO e neste momento também a
CONTRATANTE, que as OBRAS estdo prontas para o recebimento provisorio.

10 FISCALIZACAO DA OBRA

A execucdo das OBRAS serd supervisionada pela FISCALIZACAO e/ou seus
contratados, com poderes para verificar se os projetos e o cronograma estdo sendo
cumpridos, se os materiais empregados na obra sao de primeira qualidade (exigindo
os testes e ensaios definidos nas Normas da ABNT sempre que necessario), analisar e
decidir sobre proposicoes da CONTRATADA que visem melhorar a execucao da obra,
fazer adverténcia quanto a qualquer falha na execucgdo, recomendar aplicacdo de

multas ou outras penalidades no contrato.

A existéncia da fiscalizagdo das obras por parte do CONTRATANTE ndo exime a

responsabilidade da CONTRATADA por qualquer erro ou falha de execugao. A
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CONTRATANTE podera questionar detalhes construtivos, dos servigos em execucao
ou executados, materiais em utilizacdo ou ja utilizados, sujeitando-os a analise e
aprovacao, sendo que servigos ndo aceitos deverdo ser demolidos em até 48 horas da
notificacdo pelo CONTRATANTE.

11 RECEBIMENTO PROVISORIO E DEFINITIVO DOS SERVICOS

Apos a formalizacdo de conclusdo das OBRAS que compdem o objeto deste
contrato a CONTRATANTE, a comissdo de recebimento indicada por esta e a
CONTRATADA fardao uma vistoria em todos os servicos executados e materiais

aplicados.

A CONTRATADA devera entregar o Relatdrio de Conclusdo de Obra descrito

neste anexo durante essa vistoria.

14

Concluida a vistoria, a comissdo de recebimento das OBRAS emitird” check-list
ou relatério de vistoria informando quais os servigos/materiais aceitos e quais

servigos/materiais que deverdo ser corrigidos, substituidos ou reparados.

A CONTRATADA deverd tomar as providéncias imediatas, necessarias para
reparar ou substituir os materiais e servicos indicados. Concluidas as correcdes nova
vistoria serd agendada e em os defeitos apontados estarem sanados a comissdo
concluird o relatério de vistoria e emitird o "Termo de Recebimento Provisério” -TRP,

com as assinaturas das partes.

Apos 180 (cento e oitenta dias) da assinatura da TRP sera emitido o “Termo de
Recebimento Definitivo" - TRD, onde se iniciam os periodos de Garantia da Obra

Finalizada.
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