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INDICADORES DE MELHORIA @

+ Aumento no uso de produtos para
higienizacao das maos (ANEXO 4)

+ Melhoria nas estruturas de higienizacao
das maos (ANEXO 6)

+ Melhoria da Percepcao e Conhecimento
dos profissionais sobre higienizacao das
maos (ANEXO 5)
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ACOES REALIZADAS §

+ 11 Capacitacoes regionalizadas =897 profissionais
capacitados/disponibilizacao de material impresso

/

+ Disponibilizacdo do material necessario a implantacao do
Projeto no site

+ Divulgacao dos hospitais participantes na pagina do
Projeto

+ WORKSHOP - 16.02

+ intercambio de experiéncias entre os hospitais participantes do Projeto “Maos Limpas séo
Maos mais Seguras” — 810 acessos

+ Publicacao do Projeto no Boletim Eletronico do CVE -
edicao 10/02

http://www.cve.saude.sp.gov.br/htm/ih/ih proj maos.htm



http://www.cve.saude.sp.gov.br/htm/ih/ih_proj_maos.htm
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. % Il Conferéncia Internacional em
Epidemiologia
& “Vigilancia Epidemioldgica: das acbes a
| pesquisa buscando evidéncias”, que sera
| realizada em S3o Paulo/SP,
'/ no Expo Center Norte, nos dias
12,13 e 14 de novembro.
Inscrigbes encerradas.

Programa cientifico (Portugués) e
Scientific program (English)

14 de novembro
IV Férum de Promocéo da Satde

. \‘i Center Norte, S30 Paulo/SP

" Programa portugués e english program

A Secretaria de Estado da Salide de
530 Paulo mobiliza as atencdes paraa
prevencdo da dengue, com a distribuicio

- de material informativo destinado aos
DE”G"E Njo gestores do Sistema de Sadde, aos
EBRI”“DE’R‘: profissionais de salde e de educacio,

£ UM DOENGA GRAVEE PONEMTAR 205 profissionais que trabalham na area
de vigildncia e 3 populacio.

» Dengue em 51012 (dados atualizados)

» Alerta Sarampo n® 11
Retorno das férias de julho, 2012

+ Notificagio ON-LINE — Surtos de Infecgdo Hospitalar

» Febre Amarela
Recomendagbes de vacinagéo de febre amarela,
Estado de S30 Paulo
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Fatores progndsticos para
Gbitos por Influenza AH1N1
2009
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Campanha Macional
Atualizacdo da Caderneta de
Vacinacio

.. Para os Pais
.. Informe Técnico

.. Postos de vacinagio

Link para digitacio dos dados.

de 5 a 25 de maio
Campanha Nacional de
Vacinagéo Contra Influenza

Postos de vacinacéo e
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INFORME 10 — 22/8/2012

Avaliacdo da implantacdo do Projeto maos
limpas sd0 mdos mais seguras

Home Projeto Informes 3 Material Links

.. Como preencher os anexos Projeto HM

.. Veja aqui como foi a implantagao do
Projeto nos hospitais

Estamos realizando uma avaliagdo da implantacdo do Projeto no estado de Sdo Paulo.

Queremos saber a opinifo de hospitais que aderiram ao Projeto e também daqueles

que por algum motivo ndo participaram desta iniciativa.

Projetos El

Para tanto enviamos por e-mail um link para preenchimento de um questiondrio on-line

para hospitais PARTICIPANTES e NAQ PARTICIPANTES.

MNo caso de ndo recebimento de e-mail com o link favor entrar em contato com a
coordenacgdo estadual através do e-mail: projetohm.sp@gmail.com

Aproveitamos para compartilhar (no link abaixo)} mais uma iniciativa de divulgacdo do
Projeto realizado pelo Complexo de Sadde Irm3 Dulce, através de uma matéria

publicada em jornal regional:

"Complexo de Sadde Irm3 Dulce conclui projeto M3os Limpas com sucesso”

WYamos continuar disponibilizando apresentacées enviadas pelos hospitais que

finalizaram a implantacdo do Projeto.

Hospital
Albert Sabin Hospital e Maternidade
AME-Ambulatdrio Médico de Especialidades

Associacdo Beneficente Hospital Nossa Senhora da
Piedade

Associacdo da Santa Casa de Misericdrdia de Ourinhos
Associacdo do Hospital de Agudos

Associacdo Portuguesa de Beneficéncia

CAISM UMICAMP

Casa de Saude Unimed

Casa Transitoria Andre Luiz

Centro Hospitalar do Municipio de Santo André
Complexo Hospitalar Edmundo Vasconcelos
Conderg Hospital Regional Divinolandia

Conjunto Hospitalar de Sorocaba

CTFM/GACC

Fundacdo Santa Casa de Misericdrdia de Franca
H. M. M. Prof. Mario Degni

Hcor - Hospital do Coracdo

HMME de Vila Nova Cachoeirinha "Dr. Mario de Moraes
Altenfelder Silva"

Municipio
\tibaia
Caraguatatuba

Lencdis Paulista

Curinhos

Wgudos

Sdo José do Rio Preto
Campinas
Motuporanga

Barretos

Santo André

Sdo Paulo
Divinolandia

Sorocaba

Sdo José dos Campos
Franca

Sdo Paulo

Sdo Paulo

Sdo Paulo
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Caracterizacao dos
hospitais e das unidades de

iImplantacao do projeto



Caracterizacdo
Hospitais que finalizaram a

implantacao do Projeto segundo a

natureza
Natureza N %
Publicos 48 39,3
Privados 48 39,3
Filantropicos 26 21,3
Total 122 100,0




Caracterizacdo

Hospitais publicos segundo esfera
administrativa. N= 48

Federal
2%




Caracterizacdo

Unidades de implantacao

Unidade N %
UTI 103 69,1
Enfermaria 38 25,5
Outro 38 5,4
Total 149 100,0

Outro: Semi-intensiva, Centro Cirargico, Bercario

o~



Caracterizacdo

NUmero de Leitos das unidades de
Implantacao, segundo natureza

Natureza NC |eitos %
Privados 1498 46,9
Publicos 1097 34,4
Filantropicos 597 18,7
Total 3192 100,0

~4
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Caracterizacdo

Coordenacao do Projeto

Setor Categoria %

CCIH Enfermeiro 96 82,8
Médico 19 16,4
Farmacéutica 1 0,9
Total 116 100,0

Enfermagem
Enfermeiro 5 83,3
Tec Enfermagem 1 16,7
Total 6 100,0

%



Quantidade de

NUmero de

Consumo em mi

Més do ano produto alcoolico . : .

utilizada () pacientes/dia por pac.dia

1 |Agosto/2011 #DIV/O!
2 |Setembro/2011 #DIVIO!
3 |Outubro/2011 1300 220 59
4 |Novembro/2011 1500 245 6,1
5 |Dezembro/2011 2000 200 10,0
6 |Janeiro/2012 2500 230 109
7 |Fevereiro/2012 3000 240 12,5
8 [Margo/2012 3100 239 130
9 |Abrill2012 #DIVIO!
10 [Maio/2012 #DIVIO!
11 |Junho/2012 #DIVI0!
12 |Julho/2012 #DIVIO!
TOTAL 13400 1374 98

ANEXO 4

Consumo de
produto

alcoolico



ANEXO 4 - Consumo

Consumo de produto alcodlico em mL por paciente-
dia, agosto/11 a julho/12. Estado de Sao Paulo
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ANEXO 4 - Consumo

Consumo de produto alcoolico em mL por paciente-dia,
agosto/11 a julho/12 e unidades avaliadas. Estado de Sao Paulo
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Consumo de produto alcoolico de agosto/11 a julho/12 e
media agregada = 31 mL/pac.dia. Estado de Sao Paulo

ANEXO 4 - Consumo

consumo mil/pac.dia
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ANEXO 4 - Consumo

Consumo de produto alcoolico em mL por paciente-dia e
linha de tendéncia, agosto/11 a julho/12. Estado de Sao

Paulo

consumo mi/pac.dia
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ANEXO 4 - Consumo

Consumo de produto alcoolico em Unidades de Terapia
Intensiva, agosto/11 a julho/12. Estado de Sao Paulo
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ANEXO 4 - Consumo

Consumo de produto alcoolico em Unidades de Terapia
Intensiva, e unidades avaliadas, agosto/11 a julho/12. Estado de
Sao Paulo
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Consumo de produto alcoolico em Unidades de Terapia
Intensiva, e meédia agregada = 34,5 mL/pac.dia de agosto/11 a

julno/12. Estado de Sao Paulo

ANEXO 4 - Consumo

consumo ml/pac.dia
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Sao Paulo

ANEXO 4 - Consumo

Consumo de produto alcoolico em Unidades de Terapia
Intensiva, e linha de tendéncia, agosto/11 a julho/12. Estado de

consumo mil/pac.dia
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ANEXO 4 - Consumo

Consumo de produto alcoolico em Enfermarias/outras unidades,
agosto/11 a julho/12. Estado de Sao Paulo

consumo ml/pac.dia
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ANEXO 4 - Consumo

Consumo de produto alcoolico em Enfermarias/outras unidades,
e unidades avaliadas, agosto/11 a julho/12. Estado de Sao Paulo
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ANEXO 4 - Consumo

Consumo de produto alcoolico em Enfermarias/outras unidades,
e média agregada = 26,6 de agosto/11 a julho/12. Estado de Sao
Paulo
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ANEXO 4 - Consumo

Consumo de produto alcoolico em Enfermarias/outras unidades,
e linha de tendéncia agosto/11 a julho/12. Estado de S&o Paulo
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ANEXO 4 - Consumo

Comparacao do consumo de produto alcodlico em UTl e
Enfermarias/outras unidades, agosto/11 a julho/12. Estado de

Sao Paulo
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ANEXO 4 - Consumo

Comparacao da distribuicdo em percentis do consumo de produto
alcoolico nas UTIs no més de agosto/11 e julho/12. Estado de
Séao Paulo
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ANEXO 4 - Consumo

Comparacao da distribuicdo em percentis do consumo de produto
alcoolico nas Enfermarias/outras unidades no més de agosto/11
e julho/12. Estado de Sao Paulo
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ANEXO 4 - Consumo
Dados de consumo de produto alcodlico nas unidades participantes
do Estado de SP (ago/11 a jul/12) em comparacdo com programa
alemao (Hand-Kiss)! em 2010

UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA

Consumo produto alcoolico ml/pac.dia

Hospitais Unidades Pac.dia Consumo (L) Média P10 P25 P50 P75 P90

Projeto HM -SP 82 98 424.768 146.069 34,4 10,4 14,9 22,0 28,9 45,3
1

HAND-KISS 421 543 2.831.288 258.663 91 46 64 83 105 141

ENFERMARIAS / OUTROS

Consumo produto alcoolico ml/pac.dia

Hospitais Unidades Pac.dia  Consumo (L) Média P10 P25 P50 P75 P90

Projeto HM -SP 33 41 380.542 10.128 26,6 7,6 9,1 14,7 21,0 31,1

HAND-KISS " 468 4638 38.178.624  813.650 21 10 14 18 26 38

1 Infection Control and Hospital Epidemiology, Vol. 33, No. 6 (June 2012), pp. 618-620

N



QUESTIONARIC DE FERCEFCACQ E CONHECIMENTO. .
PROFISSIONAIS DA SADDE

Identificagio
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ANEXO 5
Questionario de
percepcao e

conhecimento



Questionarios
respondidos @{ 6.053 J

Questionarios respondidos e

capacitacoes
Etapa 2

Etapa 4
Profissionais
capacitados

e 035 ¢ 12.053
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Questao 6 - Percepcao

6. Atribua para as frases a seguir, uma pontuacdo numa escalade 1 a 5, conforme:

1 =péssimo
2 =ruim

3 =regular
4 =pbom

5 = 6timo

1. As liderancas/gerencias executivas/chefias apdiam e
promovem a higiene das méos.

2. O hospital disponibiliza a preparacéo alcodlica para a higiene
das maos no ponto de assisténcia.

3. Os cartazes sobre higiene das maos estdo expostos nos
pontos de assisténcia/tratamento para servirem como
lembretes.

4. Todo profissional de saude é treinado em higiene das méos.

Instrugdes claras e simples sobre higiene das méos estao
visiveis para todos os profissionais de saude.

6. Vocé pratica uma perfeita higiene das maos.

7. Os pacientes sdo estimulados a lembrar os profissionais de
salde a higienizarem as maos.

8. Sua chefia d4 muita importancia ao fato de vocé praticar
uma excelente higiene das méos.

9. Seus colegas de trabalho ddo muita importancia ao ato de
vocé praticar uma excelente higiene das maos.

10. Os pacientes ddo muita importancia ao fato de vocé praticar
uma excelente higiene das méos.

11. E grande o esforgo necessario para fazer uma boa higiene
das maos ao prestar assisténcia aos pacientes.

12. Os profissionais de salde recebem regularmente os
resultados do préprio desempenho em higienizacéo das

maos e e e T e |



Avaliacao de Percepcao, para respostas
“bom e 6timo” - Etapa 2 e Etapa 4

12.Os profissionais de saude recebemregularmente os
resultados do préprio desempenho em higienizacdo das maos
11.E grande o esforco necessario para fazer uma boa higiene das
maos ao prestar assisténcia aos pacientes
10. Os pacientes ddo muita importancia ao fato de vocé praticar
uma excelente higiene das maos.
9.Seus colegas de trabalho ddo muita importancia ao ato de
vocé praticar uma excelente higiene das maos
8.Sua chefiadd muita importancia ao fato de vocé praticar uma
excelente higiene das maos.
7.0s pacientes sdo estimulados a lembrar os profissionais de
saude a higienizarem as maos.

e

6.Vocé pratica uma perfeita higiene das maos.

5.Instrucdes claras e simples sobre higiene das maos estdo
visiveis.

4.Todo profissional de saide é treinado em higiene das maos.

3.0scartazes sobre higiene das maos estdo expostos nos pontos
de assisténcia/tratamento

2.0 hospital disponibiliza a preparagao alcodlica para a higiene
das mdos no ponto de assisténcia ﬁ
1.As liderancas/gerencias executivas/chefias apdiam e
promovem a higiene das maos =

0 20 40 60 80 100

M Etapa 2 ™ Etapa 4




Avaliacao de Conhecimento - Etapa 2 (pré
capacitacao) e Etapa 4 (pos capacitacao)

%
100
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— 90,0 89,4
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1.Friccionar as mdos com 2. Friccionar as maos com 3. A preparacdo alcodlica 4.As mdos tém de estar 5.Pode-se secar as maos 6.0 tempo minimo
preparacdoalcodlicaé  preparagdo alcodlica é deve cobrir todas as secas antes do uso. com papel toalha apds necessario para eliminar
mais rapido do que mais eficaz contra os  superficies de ambas as friccdo das mdos com a  osmicrorganismos das
higienizar as maos com  microrganismos do que maos preparagdo alcodlica suas maos é de 20
agua e sabdo. lavar as mdos com agua e segundos
sabdo.

M Etapa 2 M Etapa4d




A B c o E F G H .
1 |ANEXO 6.1.2 - AVALIAGAO INICIAL DE ESTRUTURA - PIAS PARA HIGIENE DAS MAOS
:

Presenga de Dispensador de Dispensador de
sabonete liquido | sabonete em Presenca de papel em
s . papel toalha .
p ou antisséptico | funcionamento funcionamento
5 Pia sim nao sim nao sim nao sim nao
5 1
7 2
i K]
g 4
L0 5
11 6
L2 7
L3 8
L4 9
] 10
LG 11
L7 12
L8 13
L9 14
PO 15
p1 Total 0 0 0 0 0 0 0 0
Conformidade
por item #DIV/0! #DIVI0! #DIVID! #DIVID!

bo avaliado

g
Hod b+ M

Identificacao

Geral-Etapa 2

Pias-Etapa 2

Dispensadores-Etapa 2

P3 | Adaptado de:"Manual de Indicadores de Avaliacdo de Praticas de Controle de Infeccdo Hospitalar” :
P4 | Indicador de Avaliaco da Infra-Estrutura para Lavagem das Mios

Geral-Etapa 4

Eroanta

ANEXO 6

Avaliacao de

Estrutura



ANEXO 6 — estrutura da unidade

Estrutura basica para higienizacao de maos, Etapa
2 e Etapa 4. N=143 unidades

LI Etapa?2 HEtapa4

%
100,0 100,0
100 97.9 6 95,8 97.9 97.9
95,8
80
72,0
60
40
20
0
Existe pelo menos uma Existe preparagdo Se a preparagdo Houve treinamento  Cartazes/lembretes de  Asdiretrizes escritas Asluvas de
piaexclusiva para alcodlicapara alcodlica existe estd especifico para promogao da comas recomendacgdes procedimento
higiene das mdos para higienizagdo das mdos colocadaao alcance das higienizagdo de mdos hd higienizagdo das mdos  sobre higienizagdo das (descartdveis) estdo
cada 10 leitos de disponivel na unidade? maos no ponto de menos de 1 ano? estdo expostos nesta maos estdo acessiveis disponiveis nesta

internagdo? assisténcia/tratamento? unidade? nesta unidade? unidade?




ANEXO 6 — estrutura da unidade

Estrutura basica para higienizacao de maos, Etapa
2 e Etapa 4. N=143 unidades

LI Etapa?2 HEtapa4

%
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100 97.9 100.0 95,8 97,9 97,9
95,8
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40
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0
Existe pelo menos uma Existe preparagdo Se a preparagdo Houve treinamento  Cartazes/lembretes de  Asdiretrizes escritas Asluvas de
piaexclusiva para alcodlicapara alcodlica existe estd especifico para promogao da comas recomendacgdes procedimento
higiene das mdos para higienizagdo das mdos colocadaao alcance das higienizagdo de mdos hd higienizagdo das mdos  sobre higienizagdo das (descartdveis) estdo
cada 10 leitos de disponivel na unidade? maos no ponto de menos de 1 ano? estdo expostos nesta maos estdo acessiveis disponiveis nesta

internagdo? assisténcia/tratamento? unidade? nesta unidade? unidade?




ANEXO 6 — estrutura da unidade

Total de pias avaliadas - Etapa 2 e Etapa 4

2500

2000

1966

1996

Etapa 2

Etapa 4




ANEXO 6 — estrutura da unidade

Estrutura para higienizacao de maos, avaliacao de

pias - Etapa 2 e Etapa 4

100 +

90

80

70

60

50

40

30

20

10

99,9

......................... 97,6..

Presenca de sabonete Dispensador de sabonete Presenca de papel toalha Dispensador de papel em

liquido ou antisséptico

em funcionamento

'Etapa2 M Etapa4

funcionamento




ANEXO 6 — estrutura da unidade

Total de dispensadores de produto alcoodlico
avaliados - Etapa 2 e Etapa 4

3500

3136
2941

3000

Etapa 2 Etapa 4




ANEXO 6 — estrutura da unidade

Avaliacao de dispensadores de produto
alcoolico - Etapa 2 e Etapa 4

N 98,5 98,9
100 96,2 96,2

Dispensador de produto alcodlico esta Dispensador de produto alcodlico em
abastecido funcionamento

M Etapa2 M Etapa4d




AVALIACAO DOS INDICADORES DE MELHORIA @%

/Aumento no uso de produtos para higienizacao

das maos P50 UTI = 13,2 para 23,7mL/pac.dia
Enf = 9,4 para 15,0 mL/pac.dia



AVALIACAO DOS INDICADORES DE MELHORIA @%

/Aumento no uso de produtos para higienizacao

das maos P50 UTI = 13,2 para 23,7mL/pac.dia
Enf = 9,4 para 15,0 mL/pac.dia

Melhoria nas estruturas de higienizacao das

V
MAa0S UNIDADES JA POSSUIAM ESTRUTURA (1)
v Prod. alcodlico ao alcance das méaos v’ Cartazes/lembretes
v' Treinamento especifico v As diretrizes escritas acessiveis

16 a 26%




AVALIACAO DOS INDICADORES DE MELHORIA @%

/Aumento no uso de produtos para higienizacao

das maos P50 UTI = 13,2 para 23,7mL/pac.dia
Enf = 9,4 para 15,0 mL/pac.dia

Melhoria nas estruturas de higienizacao das

¥
MAOS  UNIDADES JA POSSUIAM ESTRUTURA (!1)
v’ Prod. alcodlico ao alcance das maos v Cartazes/lembretes
v' Treinamento especifico v As diretrizes escritas acessiveis

16 a 26%

v Melhoria da Percepcao e Conhecimento dos
profissionais sobre higienizacao das maos

Friccionar as maos com preparacéao alcodlica é 27 ) 50%

mais eficaz contra 0s micro-organismos do que —_
lavar as maos com agua e sabao acerto




CONCLUSAO

Projeto trouxe ganhos que

necessitam ser sustentados nas

unidades em que foram implantados

e expandir-se para outras unidades.
S\
N



