CENTRO DE’VIGILIT\NCIA
: EPIDEMIOLOGICA
“Prof. Alexandre Vranjac”

MUDANCAS CLIMATICAS
E SAUDE

IMPACTOS NA SAUDE HUMANA

Conceitos
Impactos/Dados
Propostas

11/03/2015



CONCEITos Ve
Adotados IPCC

TEMPO: é a condicao em permanente mutacao da
atmosfera (se estende de minutos a semanas).

CLIMA: é o estado médio da baixa atmosfera e as
caracteristicas associadas ao solo ou agua subjacentes,
em regiao especifica (abrange varios anos) (inclinacao)
VARIABILIDADE CLIMATICA: é a variacdo em torno do
clima meédio, inclusive variacoes sazonais e ciclos
regionais(ex oscilacao El Nino)

MUDANCAS CLIMATICAS ocorrem durante décadas ou
em escalas de tempo mais longas (séculos/milenios).
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“Mudanca do clima” significa uma mudanca de
clima que possa ser direta ou indiretamente
atribuida a atividade humana que altere a
composicao da atmosfera mundial e que se
some aquela provocada pela variabilidade
climatica natural observada ao longo de
periodos comparaveis.
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Clima — Metereologia -Saude

Hipocrates: Ar, agua e lugares tratava do tema
Modelos numeéricos auxiliam nas modelacoes.

1990- Criado Instituto Nacional de Pesquisas
Espaciais- INPE, com uso de dados.

Estudos das relacoes ATMOSFERA x VIDA é
feita por varios cientistas, com conducoes
diferenciadas (fisicos, agronomos, biologos,
EPIDEMIOLOGISTAS, etc)
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Introducao -Problematica

A mudanga do clima representa um dos principais desafios a serem enfrentados
pela comunidade internacional. A contribuicao humana a acumulacao de gases
causadores do efeito estufa (GEE) na atmosfera, sobretudo em decorréncia da
gueima de combustiveis fosseis iniciada com a Revolug¢ao Industrial, gera
interferéncia no sistema climatico.

O objetivo ultimo da Convenc¢ao é o de alcancar a estabilizacao
das concentragoes de gases de efeito estufa na atmosfera em nivel que
impeca uma interferéncia antrdépica perigosa no sistema climatico.
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RELATORIO DO COMITE INTERNACIONAL DE MUDANCAS CLIMATICAS
2014

ipcec

« ChOaate hante

CLIMATE CHANGE 2014
Synthesis Report

http://www.ipcc.ch/index.htm


http://www.ipcc.ch/index.htm

* A mudanc¢a do clima pode incidir de maneira direta ou indireta sobre a saude
humana, podendo gerar consequéncias fisicas, traumaticas, psicoldgicas,
infecciosas e nutricionais. Os impactos diretos resultam de alteracdes extremas do
clima como, por exemplo, ondas de calor e de frio, furacdes, inundacoes,
gueimadas e secas. Quanto aos impactos indiretos, esses sao mediados por
alteracdes no ambiente que influenciam nos ecossistemas e nos ciclos bioldgicos,
geograficos e quimicos, os quais podem modificar o perfil epidemioldgico de
doencas ja existentes, assim como o de doencas emergentes e reemergentes.
Neste cenario, as condigcdes ambientais, geograficas, sociais e dos sistemas de
saude sao importantes forcas modificadoras, ja que podem intensificar ou reduzir
0s possiveis impactos na saude.

 Diante deste contexto, foi construido o Plano Nacional sobre Mudanca do Clima
(PNMC) com a recomendacao de elaboracao de planos setoriais em varios
segmentos do governo e do setor privado, dentre eles o setor Saude. O Plano
Setorial da Saude para Mitigacao e Adaptacao a Mudanca do Clima tem como
objetivo principal estabelecer diretrizes, metas e estratégias nacionais para
contribuir com medidas de mitigacdao e direcionar medidas de adaptacao dos
processos e servicos do Sistema Unico de Saude (SUS) frente aos impactos da
mudanca do clima.
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A avaliacao dos efeitos sobre a saude relacionados com
impactos da mudanca climatica é extremamente

complexa e requer avaliacao intergrada e
interdisciplinar.

Os impactos podem ser de forma:

e DIRETA: exemplo ondas de calor, periodos de frio,
furacao catarina 2004...)
 INDIRETA: mediado por alteracdes no

ambiente/ecossistemas: aumento de incidéncia
doencas infecciosas, desnutricao, etc.
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Mecanismo dos Impactos da Mudanca

Climatica sobre a Saude Humana.

Condigoes
Ambientais

t

Condigoes Sociais
(determinantes gerais

de saude)

™

Condigdesdo
Sistemade
Salde

Climatica

1

Exposicao
direta

Exposi¢do
indireta
(mudsangas am

o A9ua. ar, qualidade

do alimentos,
vetores,
ecossistemas,
agricultura, inddastria,
assenamentos)

4

Perturbacdes
sociais,
econdmicas

Fonte: 42 informe de avaliagao IPCC, 2007

Influéncia
modificadora
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Figura 13.1. Mudanca climatica e saide: o percurso, a partir das forcas motrizes,
passando pela exposicdo aos potenciais impactos na saude. As setas abaixo do item
‘necessidades de pesquisa’ representam os dados necesséarios para o setor de saude.
(Modificado da referéncia 4)
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Figura 3.2. Vias pelas quais a mudanca climatica afeta a saide humana (modificado
a partir da referéncia 3)

Influéncias
moduladoras

MUDANGA
CLIMATICA




Impactos diretos e indiretos sobre a saude humana
(WHO/OPAS, 2008):

Qualidade: Doengas transmissdo hidrica/

AGUA E i
ALIMENTOS el
Disponibilidade: Producao alimentos

(Desnutricdo/subnutricdo)

(DESASTRES) Alteragdo perfis
mortalidade
Traumatismos

FENOMENQOS MUDANCAS

NATURAIS CLIMATICAS el VIEIOAMBIENTE

Doencas transmitidas por vetores
Poluicdo atmosférica

Doengas ndo transmissiveis (cardiorespiratdrias, VARIABILIDADE
transtornos psicossociais) CLIMATOLOGICA
Vulnerabilidade grupos populacionais

CENTRO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA
“Prof. Alexandre Vranjac”




CENTRO DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA

Eve n to S c I i m a’ t i co S “Prof. Alexandre Vranjac”

extremos




Dentre os impactos diretos e indiretos sobre a satide humana apresentam-se (WHO/
OPAS, 2008):

a. alteracdo nos perfis de morbimortalidade e traumatismos decorrentes de
eventos climaticos extremos, muitas vezes caracterizados por meio de desastres
de origem natural;

b. doencas diarréicas e outras infecciosas de transmissao hidrica e alimentar, em
conseqiiéncia da altera¢do na quantidade e qualidade da dgua;

c. doencas transmitidas por vetores, como maldria, dengue, febre amarela,
leishmaniose, dentre outras, devido a alteracio em algumas varidveis como,
temperatura e precipita¢ao, que afetam o desenvolvimento e comportamento
do vetor;

d. doencas nao-transmissiveis, como desnutri¢ao e subnutri¢dio com implicagao no
crescimento e desenvolvimento infantil, devido a altera¢ao na disponibilidade
de alimentos decorrentes das secas e variabilidades climatologicas, além de
transtornos psicossociais, doencas cardiorrespiratdrias e dermatoses.
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Onda de calor faz mar ficar 3°C mais quente no Sul e Sudeste .

o
/

“‘3 www1.tolha.uoi.com.br/.../1412017-onda-de-calor-faz-mar-ficar-3c-mal... ~ N S
o“(\“ ” 14/02/2014 - A consequéncia vsivel mais notdvel da onda de calor para as dguas °
Mc C"o‘ cosieiras foi a floragdo de algas = cutros organismes marninhos fotossintélicos, que

0 S deixou .

ONU destaca onda de calor no Brasil

Pt boacie: 20140015 009000 | Corertincx £

Genebra (AE) - O calor no Sudeste brasiieiro € uma das principeis anomalias diméticas do
mundo nas Glimos meses @ bate recordes histdricos, A Informacio ¢ da Organizagso
Meteorolgica Mundial (OMM) que ontem chvuigou uma mapa dos peincipas locais que sofrem
com “fendmenos climéticos extremos”. O Brasil, neste ano, aparece com destague no i
vantamento, “Pares do mundo testemunham uma série de condicdes Cimaticas extremas
peste ano”, Indicou & entidade, o brago dimdtico da ONU. No levantamento, o Brasil & citado

como um exemplo de casos onde 3 temperatura superou médias historicas, “Partes do Brasil

Tdido do dia (RTR444 experimentacam o mis de janeiro mais quente da histdeia®, indicou o documento

Especialistas explicam calor extremo
deste verao no Brasil

11 de feverniro de 2004 « 17051 » stuslzado s 17056

Ondas de calor no Pais poderao ser
mais frequentes, diz especialista

Média da temperatura de janeiro é a
maior desde 1943 em SP

EDUARDOC GERACUE
DE SAD PALILL

Inmet prevé o dia mais quente do ano
nesta sexta-feira, em Sao Paulo

ame

P04 |
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rprefeitura sp.gov.br

Servico Funerario do Municipio de Sao Paulo

SERVICOS Calor atipico provoca aumento no numero de mortos
ORGANIZACAO

As altas temperaturas, bem acima das medias histdricas do penodo. e o clima bastante seco
registrados em janeiro € na primeira quinzena de fevereiro deste ano no municipio de S3o0 Paulo
Agenda da Superntengente levaram 3 um significativo aumento no numero de falecimentos na cldade. 1SS0 porque o excesso de
calor, associado a baixa umidade relativa do ar. como afirmam os especialistas, agrava problemas
de salde, pancipalmente Infeccdes respiratdnas, afligindo. scbretudo, cnancas e (dosos. Segundo 3
propria imprensa, houve neste inicio de 2014 na Capital Paulista um aumento de 30% nos

Estrutura

Agéncias Funerarias

Cemtérios ¢ Veldrios

VOCE PRECISA SABER atendimentos decorrentes de problemas respiratonios, tanto nas unidades publicas de saude
Decieraclo 6o Ot municipais quanto nas estaduais. Dados do Instituto Nacional de lleteorologia (inmet) apontam
L ainda que, entre 3s 10 maiores temperaturas |3 ragistradas nos meses dea fevereiro, nove ocoreram
Certigao de Obto este ano. Entre 0s dias 1° e 9 deste més. 3 média das temperaturas maximas foi de 35.4°C Uma
Seputamento marca 7,4*C acima da média historica de fevereiro, que indica 28°C (dados apresentados no site da
z Climatempo, exdraidos do Inmet
Exumacdo
Cremacao Esse quadro completamente atipico nos primeiros 45 dias do ano teve impacto significativo no
e Senvico Funerario do Municipio de S3o Paulo, especialmente no que se refers 30 cramatorio. Em
i {e.erénrua de 2013, 3 média didria de corpos recebidos para cremagéo foide 205 Estima-se que, em
Subsdios fevereiro deste ano. a media suba para 33,5 corpos/dia. Em apenas um unico dia, em 08/02/:2014
Tabela de Precos s3bado, o crematdrio municipal recebeu 42 corpos
Perguntas Frequentes O crescimento expressivo da demanda pelo senico de cremacao causou alguns problemas
FALECIDOS momentaneos na operacao dos fornos crematdrios, que ja foram resolvidos. Neste momento, o
- crematdrio esta funcionando com trés fornmos e trés cadmaras fnas e ha 28 corpos aguardando
HISTORIA cremacio — um quadro dentro da normalidade. ‘Enfrentamos uma situac3o atipica. O nimero de
Arte Tumular mortes & a demanda por cremacao aumentaram axcapcionalmente em janeiro e feverairo, porém a
ATAS DE RP situacao esta normalizada. Aproveito para ressaltar 3 dedicacao dos funcionanos do senico funeraric

para darmos conta desse aumeanto Inesperado de solictacdes. € estamos a inteira disposicao para
NOTICIAS fornecer mais informacoes’. afirma Lucia Salles, superintendente do Senico Funerario do Municipio
de S3o Paulo




Fracao do total global da carga de doencas atribuidas
d0 am b | e nte (Aa. Pruss-Ustin e C. Corvalan)
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Resultados e Dados da rela¢gao saude
e fenomenos metereologicos
extremos

Fonte: OMS e estudos epidemioldgicos

* Ondas de calor verao Europa: 70 mil
pessoas mortas

 Ondas de calor SP —02/2014:
Excesso de mortes em idosos e
criangas = 743 (15 dias)

* No ano 2000= 5,5 milhdes de anos de

vida perdidos por incapacidades

* 150.000 mortes/ano s3do atribuidas a
mudancas climaticas ( mortalidade
principal)

 Malaria— 1 milhdo de mortes/ano

* Poluicao ambiental:250 mil mortes
ocorrerdo até 2030 (SP/SP)

* 50% das doencgas respiratdrias
cronicas e 60% das doencas
respiratc')rias agudas estao associadas
a exposi¢ao poluentes atmosfeéricos =
1.2 MILHOES de mortes/ano

4.. il

Neseezunyy

“‘Inun: \

Temperaturas Maximas e Obitos Diarios
Municipio de Sao Paulo, dezembro, janeiro e fevereiro de 2011/2012 a 2013/2014

——(bitos 2012/2013  e=ssgbitos 2013/2014  +«++ Temp Max 2012/2013  «+..« Temp Max 2013/2014

Aumento Aumento
de45 c de55 e




CENTRO DE,VIGILIT\NCIA
: EPIDEMIOLOGICA
“Prof. Alexandre Vranjac”

PROBLEMAS SAUDE - SUS

Eventos

TRANSMITIDOS AGUA/ALIMENTOS

Saneamento, qualidade da agua,
disponibilidades e acesso a agua
potavel, contaminantes.

RELACIONADOS QUALIDADE DO
AR

Emissao de
contaminantes(mortalidade
cardiocirculatorios, respiratorios —
menores 5 anos e maiores 60
anos; cancer).

FENOMENOS NATURAIS =
DESASTRES

Traumatismos, alteracao perfis
morbimortalidade local

Reflexos

e Aumento surtos diarréia

Aumento procura servicos
saude em dias especificos

Servicos de emergéncia
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Taxas de mortes decorrentes de doencgas respiratorias por 1000 menores de 5 anos
segundo municipios de Sao Paulo, 2006 a 2010

Fonte: DATASUS/IIMR/MS

MORTES RESIRATORIAS <5

SP_TAX_MAPA1

MOR_RES_5
I o oooooo
[ | oponoos
[ o2eE327
B 0525175

- 0266326
-0,626174
- 7936508

o o5 1 2 Decimal Degrees
I TR T I T T |
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PRIORIZACAO - OMS

A Mudancga climatica é um dos
multiplos determinantes de saude

Os grupos considerados em situagao de
maior vulnerabilidade:

menores de 5 anos,

mulheres gravidas e lactantes
* idosos,

* populagdes rurais e urbanas
marginalizadas,

 populagdes indigenas,

* populacdes costeiras,

* populacdes com alguma necessidade Esperanga de
ial vida ao
espeCIa © nascer em
« populacdes deslocadas para outras 1940 1950 1960 1970 1980 1991 1996 2009

regioes.
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Taxa de mortalidade (por 100 mil habitantes) de criancas

(0 a 14 anos), segundo causa da CID 10. Estado de Sao Paulo, 1996 a 2010.

120,0
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Ano

=== Doencas infecciosas e parasitérias m==_Neoplasias (tumores)
=== [oencas do sistema nervoso Doencgas do aparelho circulatorio
Doencas do aparelho respiratério m—— Afec. originadas no periodo perinatal

|\l cong. deform. e anomalias cromossémicas mmmmm Causas externas de morbidade e mortalidade



VEICULOS
SP_TAX_MAPA1 T
Veiculos_k "“——

I 0513184 - 7 433544
[ 7433845 - 16527678
[ 165275850 - 51 352488

I 51 352465 - 5117 532468 2 Decimal Degrees
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SP_MUN
Quartil_qu

I 1 nooooo
[ ] 10000t
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-2,000000
-3,000000
- 4,000000

Fatores de risco de poluicdo do ar no e Fatores de risco de
polui¢do do ar no Estado de Sao Paulo:

Veiculos por area
Queimadas por area

Proporcdo de industrias em relacdo ao total do estado por
quartis
Fonte: DENATRAN, INPE, RAIS/IIMR/MS

INDUSTRIAS

SP_MUN

Quartil__1 N
I 1 fooo00a - 2 000000 __J___
[ ] 2000001 - 4 000000 {
[ 4000001 - 5 000000

- £.000001 - 8,000000 ] 05 1 2 Decimal Degrees




Deaths (millions)
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Projecao Global para causas selecionadas
2004 to 2030

12
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Doencas isquemic:
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/ Road traffic

/ accidents
Perinatal

—HIV/AIDS

— TB

™ Malaria

2030
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PROPOSTA- SP

considerar discussOes acumuladas saude

* Eixo 1 - Vigilancia em Saude
Eixo 2 - Atencao a Saude
Eixo 3 - Promocao da Saude
Eixo 4 - Educacao e Pesquisa em Saude
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Estratégias e Prioridades

adaptacéo

Identificar e avaliar as vulnerabilidades do Setor Saude, por meio de diagndstico
de cendrio para identificacdo de riscos de desastres.(MAPEAR POPULACOES EM
AREA DE RISCO E ADOTAR MEDIDAS PERTINENTES)

Identificar possiveis alteracdes no perfil epidemioldgico, decorrentes das
alteracdes da variabilidade do clima.

Estabelecer parcerias multidisciplinares, intersetoriais e interinstitucionais para
facilitar o processo de integracao das politicas publicas de governo e obter
melhor eficacia no alcance das metas estabelecidas.

Promover producao de pesquisas sobre Clima e Saude para subsidiar as politicas
publicas na tomada de decisdo.ldentificar — construir indicadores.

Promover qualificacao dos profissionais e gestores de saude.

Promover a participacao e responsabilidade da sociedade frente aos efeitos da
mudanca do clima na saude.
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ACBES

|dentificar acdes considerando:

1.
2.

Programas planejados para “vulneraveis”

Atencao e assisténcia para problemas :
cardiorrespiratorios, cancer, relacionados escassez
hidrica, saneamento, patologias transmitidas por
vetores (dengue)

Saneamento, residuos, contaminantes —poluentes
ambientais

Promocao a saude
Educacao — capacitacao servidores e sociedade civil.
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Grata pela atencao !

dvdoma@saude.sp.gov.br
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