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Vigilancia Epidemiolégica do Sarampo no Estado de Sao Paulo,
Semanas Epidemioldgicas 01 a 49 de 2019.

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

No Brasil, em 2019, da semana
epidemiolégica (SE) 34 a 45 (uUltimos 90
dias), foram registrados 32.518 casos
suspeitos de sarampo, 4.323 confirmados
(86,6% no estado de S&o Paulo), 9.852
descartados e 18.343 estédo em
investigagdo. Os casos confirmados estéo
distribuidos em 18 estados da federacao
(Sao Paulo, Rio de Janeiro, Maranhao, Santa
Catarina, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais,
Pernambuco, Parana, Distrito Federal,
Espirito Santo, Piaui, Bahia, Rio Grande do
Sul, Para, Cear4, Paraiba, Alagoas e
Amapda). Goias, Rio Grande do Norte e
Sergipe ndo se encontram com transmissdo
ativa. Porém, houve o acréscimo do estado
do Amapa.

No estado de Sdo Paulo, da SE 01 até a SE
49 de 2019 foram registrados 51.011 casos
suspeitos de sarampo, 14.239 confirmados,
24.870 descartados e 11.902 estdo em
investigacdo, como mostrado no grafico 1.
Entre os casos confirmados, houve o
registro de 13,1% de hospitalizacdes
(35,5% das hospitalizagcbes foram em
menores de um ano). Acrescentem-se a
ocorréncia de 14 6bitos e 50% destes em
menores de cinco anos; 57,1% apresentava
condicdo de risco; 57,1% dos casos
ocorreram no sexo feminino, e apresentados
na tabela 1. Estes Obitos estao distribuidos
nos municipios de Sao Paulo (5), Osasco
(2), Francisco Morato (2), Itanhaém (1),
Itapevi (1), Franco da Rocha (1), Santo
André (1) e Limeira (1).

Grafico 1. Distribuicdo dos casos notificados de Sarampo (confirmados por laboratoério,
confirmados por critério clinico-epidemioldgico, descartados e em investigacdo), por SE no

Estado de Sao Paulo em 2019.
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Fonte: SinanNet, dados até 10/12/2019, sujeitos a alteracdo
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A taxa de incidéncia e o numero de casos percentual de casos confirmados permanece
confirmados por sexo e faixa etaria estédo concentrado na faixa etaria de 15-29 anos
apresentados no grafico 2. O ndmero de (43%). Vale ressaltar que, para faixa etaria
casos confirmados, a taxa de incidéncia, o de 20 a 29 anos, a segunda etapa da
percentual de casos confirmados, os 6bitos campanha comec¢ou em 18 de novembro. As
confirmados, a presenca de condicdo de faixas etarias de maior risco de adoecimento
risco dos Obitos e o histérico vacinal dos encontram-se entre os menores de um ano
Obitos, segundo a faixa etéria, estao de idade (com destaque para 6-11 meses),
demonstrados na tabela 1. O maior 1-4 anos e 15-29 anos de idade.

Grafico 2. Taxa de incidéncia (100 mil habitantes-ano) e o nimero de casos confirmados de
sarampo por sexo e faixa etaria. Estado de S&o Paulo, SE 01 a 49 de 2019.
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Fonte: SinanNet, dados até 10/12/2019, sujeitos a alteracéo
Populacdo: Fundagédo SEADE - Estimativa 2019 e SESSP-CCD/FSEADE-Base Unificada de Nascidos Vivos 2018-
Atualizado em 16-04-2019.
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Tabela 1. Numero de casos confirmados, taxa de incidéncia (100 mil habitantes-ano),
percentual de casos confirmados, 6bitos confirmados, presenca de condicdo de risco dos 6bitos
e histdrico vacinal dos 6bitos, segundo a faixa etaria. Estado de Sao Paulo, SE 01 a 49 de 2019.

Taxa Incidéncia Numero OCt:)'tn?S Obitos com
Faixa Etaria NuUmero de Casos _(100 mil % de casos ] d_e Condicio Hist(’?rico
habitantes-ano) Obitos de risco Vacinal
< 6 meses 578 155,8 4.5 2 0 0
6 a 11 meses 2069 873,1 16,3 3 0 0
1 a4 anos 2043 90,5 16,1 2 1 1
5 a9 anos 356 12,4 2,8 0 0 0
10 a 14 anos 249 9,2 2,0 0 0 0
15 a 19 anos 1679 56,1 13,2 0 0 0
20 a 24 anos 2127 60,9 16,7 0 0 0
25 a 29 anos 2314 64,8 18,2 2 2 0
30 a 34 anos 1344 35,8 10,6 1 1 0
35 a 39 anos 578 15,6 4.5 0 0 0
40 a 59 anos 836 7,1 6,6 4 4 1
> 60 anos 66 1,0 0,5 0 0 0
Total 14.239 32,1 100 14 8 2

Fonte: SinanNet, dados até 10/12/2019, sujeitos a alteragéo

Populacéo:Fundagdo SEADE-Estimativa 2019 e SESSP-CCD/FSEADE-Base Unificada de Nascidos Vivos 2018- Atualizado em 16-04-2019.

Os casos suspeitos de sarampo estao confirmados em 265 municipios do estado
distribuidos em 481 municipios e os casos de Sé&o Paulo, conforme a figura 1.

[_] Municipios com casos suspeitos

[ Municipio sem casos suspeitos
Caso confirmado

7.902

Fonte: SinanNet, dados até 10/12/2019, sujeitos a alteracéo.

Figura 1. Distribuicdo geografica dos casos suspeitos e confirmados de Sarampo, segundo
municipio de residéncia. Estado de S&o Paulo, SE 01 a 49 de 2019.



ESTRATEGIAS DE VACINACAO

No estado de S&o Paulo, até 30/11/2019,
foram administradas 8.002.981 doses da
vacina SCR nas ac¢fes de rotina, bloqueios e
campanhas. Essas a¢des sao executadas por
meio de atribuicdes compartilhadas entre
governo federal, estadual e municipios no
enfrentamento do surto de sarampo.

A campanha de vacinacdo para pessoas
entre 15 e 29 anos de idade foi realizada no
primeiro semestre nos municipios de S&o
Paulo, Diadema, Maud, Ribeirdo Pires, Rio
Grande da Serra, Santo André, Sao
Bernardo do Campo, Sado Caetano do Sul,
Guarulhos, Mairiporda, Barueri, Carapicuiba,
Osasco, Santana do Parnaiba, e Tabodo da
Serra.

Tendo em vista interromper a circulacdo do
virus do sarampo no pais, o Ministério da
Saude, as Secretarias Estaduais e
Municipais  orientaram, a partir de
21/08/2019, a vacinacdo de criancas na
faixa etaria de 6 a 11 meses.

Para as criancas que receberem a dose zero
da vacina entre seis meses a 11 meses e 29
dias, esta ndo sera considerada vélida para
fins do Calendario Nacional de Vacinacéo,
devendo ser agendada a partir dos 12
meses.

Os trabalhadores da &area da salde devem
ter comprovacdo de duas doses da vacina
com o] componente sarampo,
independentemente da faixa etaria.

A vacina triplice viral (SCR), com o
componente sarampo, caxumba e rubéola,
tem sido utilizada para todas as faixas
etarias referentes as acbes de rotina e
bloqueio.

SAO %ULO

GOVERNO DO ESTADO

| Secretaria da Saide

Centro de Vigilincia Epidemioldgice
“Prof. Alexandre Vranjac”

Informacfes adicionais sobre os diferentes
laboratérios produtores de vacinas e suas
respectivas indicacdes, contraindicacoes,
apresentacbes, formas de conservacdo e
reconstituicdo encontram-se no Informe
Técnico Campanha Nacional de Vacinagédo
contra o Sarampo no link anexo.

A segunda etapa da Campanha Nacional de
Vacinacdo contra o Sarampo, para jovens de
20 a 29 anos, foi finalizada em 30/11/20109.
A Campanha ocorreu de forma SELETIVA,
ou seja, avaliacdo da situacdo vacinal em
consonancia com o calendario vacinal
vigente (Quadro 1).

Apb6s essa fase, a vacina encontra-se
disponivel nas Unidades Basicas de Saude
para a continuidade das acfes de rotina de
todas as faixas etarias, que sao
consideradas publico-alvo da vacinagdo do
sarampo (Quadro 2).

Particularmente, a faixa etaria de 20 a 29
anos deve receber especial atencdo na
busca dos ndo vacinados, com acbes que
facilitem o0 acesso desse publico a
vacinagdo, como vacinac¢bes extramuros em
locais estratégicos, extensdo de horarios de
vacinagdo e outras sugestfes constantes no
quadro 3.

E de fundamental importancia realizar acées
que minimizem as oportunidades de
vacinagao perdidas, sendo imprescindivel o
alcance de coberturas vacinais elevadas e
homogéneas.

Acrescente-se a importancia de desenvolver
um plano de comunicagdo (estratégias em
diferentes midias/ suportes de informacao)
abrangente e eficiente, em todo o territério
paulista.
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Quadro 1. Campanha de vacinacdo SELETIVA, em duas etapas, para o sarampo, Estado de Sao

Paulo, 2019.

Primeira etapa Segunda etapa
Periodo 7 a 25 de outubro 18 a 30 de novembro
Dia D 19 de outubro 30 de novembro
Pudblico alvo 6 meses a 4 anos, 11 meses e 29 dias 20 a 29 anos de idade

Fonte: Informe Técnico da Divisdo de Imunizagdo do CVE de 30/09/2019.

Quadro 2. Calendario Vacinal,

2019.

componente Sarampo, por faixa etaria, Estado de Sao Paulo,

Faixa etaria

Esquema

< 6 meses

Nao devem ser vacinados

6 a 11 meses

Uma dose (dose zero, nao valida)

1 a 29 anos

Duas doses (validas)

30 a 59 anos

Uma dose (valida)

> 60 anos

N&o precisam ser vacinados

Fonte: Divisdo de Imunizacdo do CVE.

Quadro 3. Acbes de vacinacao contra o sarampo no sentido de melhorar o acesso do publico-

alvo a vacinacao.

Acdes

Locais Estratégicos

Vacinacao de populacdes
em instituicfes

empresas, instituicdes publicas, colégios, universidades,
fabricas, hotéis, restaurantes, entre outros.

Vacinacdo em lugares
estratégicos de
concentracdo de pessoas

shoppings, centros comerciais, centros religiosos,
supermercados, pracas, praias, terminais de 6nibus,
rodovidrias, taxis, entre outros.

Vacinacdo em postos de
salde, por demanda
espontnea

busca ativa da populacédo de 20 a 29 anos, estabelecendo o
funcionamento em horarios estendidos, sabados e domingos
em Unidades de Saude localizadas em centros estratégicos.

Vacinacéo por
microconcentracao

postos moveis em areas de dificil acesso com participacdo de
lideres e agentes comunitarios.

Vacinacdo de puérperas em
maternidades

hospitais ou durante a primeira visita domiciliar.

Fonte: CGPNI/DEIDT/SVS/MS.

RECOMENDACOES

Todos o0s servicos de sauldde,
municipais, devem seguir as orientacdes e as
recomendacgdes preconizadas neste boletim.

Os casos suspeitos de sarampo que cumpram
a definicdo de caso, de acordo com a Ficha de

Investigacdo Epidemiolégica (FIE), deverdo
ser prontamente concluidos no Sistema
de Agravos de Notificacdo - Sinan, de
acordo com o algoritmo de coleta de amostras
bioldgicas, interpretacdo  de resultados
laboratoriais e classificacdo final dos casos,
durante a transmissdo ativa do virus no
estado. Vale assinalar que o referido

estaduais e




instrumento foi atualizado e disponibilizado as
vigilancias  epidemioldgicas estaduais e
municipais, em conjunto com o0 protocolo
laboratorial (link anexo).

Os servicos de vigilancia epidemiolégica
deverdo excluir as duplicidades e habilitar o
fluxo de retorno das fichas epidemiolégicas,
em investigagcdo, no SINAN o mais breve
possivel, com vistas a conclusdo e anélise
adequadas.

Considerando as orientacfes do Ministério da
Saude (Boletim Epidemiolégico. SVS/MS. 24,
Vol. 50/Set.2019), a faixa etaria de seis a 11
meses e 29 dias devera receber a dose zero
da vacina SCR (Quadro 2). Ao lado disso,
orienta-se a intensificacdo da vacinacdo de
rotina, conforme quadro 3, no sentido de
interromper a transmissdo, reduzir as
internacdes, as complicacbes e o0s Obitos,
notadamente nos municipios com baixa
cobertura vacinal.

Os trabalhadores da area da saude devem ter
a comprovacao de duas doses da vacina com
0 componente sarampo, independente da
faixa etaria.

O bloqueio vacinal seletivo devera ser
realizado, preferencialmente, em até 72 horas
apos o contato, em todos os comunicantes do
caso suspeito, a partir dos seis meses de
idade, durante a investigacao.

A vitamina A (Nota Informativa N°© 193/2019-
CGPNI/DEIDT/SVS/MS) é recomendada para a
reducdo da morbimortalidade e prevencdo de
complicacbes em criancas menores de cinco
anos de idade. A primeira dose de vitamina A
esta indicada no momento da suspeita e a
segunda dose no dia seguinte. As doses
podem variar com a faixa etaria.

Os servicos de salude, estaduais e municipais,

devem alertar os equipamentos publicos e

privados para que sejam realizadas as

seguintes acgdes:

e Manter-se alerta para a detec¢do precoce
dos casos e resposta rapida.
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Notificar, em no maximo 24h, as
Secretarias de Saude Municipais e/ou
Estadual ou a Central de Vigilancia do CVE
por telefone 0800 555 466 ou on-line
(www.cve.saude.sp.gov.br) ou por e-mail
(notifica@saude.sp.gov.br).

Proceder a coleta ou ao resgate de
aliqguotas de amostras bioldégicas para a
realizacdo do diagnostico laboratorial, de
acordo com o algoritmo de coleta de
amostras bioldgicas, interpretacdo de
resultados laboratoriais e classificacao final
dos casos, durante a transmissdo ativa do
virus, e o0s protocolos especificos para
coleta de amostras bioldgicas, disponiveis
no site do CVE.

Estabelecer fluxo de identificacéo,
acolhimento e isolamento diferenciados aos
casos suspeitos de sarampo nas unidades
de saude, no sentido de estabelecer
precaucdes para aerossbdis e evitar a
disseminacdo do sarampo, de acordo com
as orientacdes a Profissionais de Saude
disponiveis no site do CVE.

Orientar especial atencdo na assisténcia
aos casos suspeitos de sarampo com
condicdes de risco para complicagdes e/ou
Obito, a saber: gestantes; criancas, em
particular os menores de um ano de
idade; e individuos com algum grau de
imunodepressao primaria ou adquirida.
Orientar aos casos suspeitos de sarampo o
isolamento social, ou seja, ndo frequentar
locais publicos, trabalho, escola e outros
durante o periodo de transmissdo, ho
intuito de reduzir a transmissibilidade.
Orientar o caso suspeito para evitar o
contato com pessoas com condi¢cBes de
risco para complicacoes.

Recomendar as medidas de prevencdo de
doencas de transmissdo respiratéria como:
cobrir a boca ao tossir ou espirrar, lavar as
maos frequentemente, nao compartilhar
objetos de uso pessoal, limpar
regularmente as superficies e manter os
ambientes ventilados.

Para os pacientes internados, recomenda-
se permitir visita ou acompanhante que
comprove imunizagdo para o sarampo.


http://www.cve.saude.sp.gov.br/
mailto:notifica@saude.sp.gov.br
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A identificacdo oportuna e o monitoramento e quatro dias apds o inicio do exantema) sao
de todas as pessoas que tiveram contato com fundamentais para a adocdo e a efetividade
0 caso suspeito ou confirmado durante todo o das medidas de controle.

periodo de transmissibilidade (seis dias antes

LINKS RECOMENDADOS

Centro de Vigilancia Epidemioldgica SES-SP
http://www.saude.sp.gov.br/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica-prof.-alexandre-vranjac/areas-de-
vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/agravos/rubeola-sarampo-e-sindrome-da-rubeola-
congenita/sarampo-alerta-boletins

http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-
vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/sindrome-da-rubeola-congenita-
src/doc/2019/sarampol9_protocolo_surto_epidemia_out2019.pdf

http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-
vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/sindrome-da-rubeola-congenita-
src/doc/2019/sarampol9_alerta_profissionais_saude.pdf

http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-
vigilancia/imunizacao/doc/imunil9_informe_tecnico_campanha_sarampo.pdf

Ministério da Saude
http://www.saude.gov.br/boletins-epidemiologicos

Organizacado Pan-Americana de Saude
http://iris.paho.org/xmlui/handle/123456789/34932

Organizacao Mundial de Saude -
http://www.who.int/immunization/monitoring_surveillance/burden/vpd/WHO SurveillanceVaccinePreventa
ble 11 Measles R2.pdf?ua=1

Documento elaborado e atualizado pela Equipe Técnica da Divisdo de Doengas de Transmissao
Respiratéria/CVE/CCD/SES-SP, Equipe Técnica da Divisdo de Imunizagdo do CVE/CCD/SES-SP e Diretoria
técnica do CVE/CCD/SES-SP, Sdo Paulo/Brasil, dezembro de 2019.


http://www.saude.sp.gov.br/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica-prof.-alexandre-vranjac/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/agravos/rubeola-sarampo-e-sindrome-da-rubeola-congenita/sarampo-alerta-boletins
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http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-vigilancia/imunizacao/doc/imuni19_informe_tecnico_campanha_sarampo.pdf
http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-vigilancia/imunizacao/doc/imuni19_informe_tecnico_campanha_sarampo.pdf
http://www.saude.gov.br/boletins-epidemiologicos
http://iris.paho.org/xmlui/handle/123456789/34932
http://www.who.int/immunization/monitoring_surveillance/burden/vpd/WHO_SurveillanceVaccinePreventable_11_Measles_R2.pdf?ua=1
http://www.who.int/immunization/monitoring_surveillance/burden/vpd/WHO_SurveillanceVaccinePreventable_11_Measles_R2.pdf?ua=1

