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Casos de sarampo continuam ocorrendo em diferentes regides do mundo. O
sarampo se mantém como a principal causa de morte por doenca
imunoprevenivel, estimando-se que globalmente ocorram 10 milhdes de casos
e 164 000 mortes pela doenca a cada ano (")

Em 2010, exemplos da atual circulagdo do sarampo incluem surtos recentes
nas Filipinas @, Africa do Sul (", Nova Zelandia® , e em paises da Europa **
® 7 (Alemanha, Grécia, Eslovenia etc.), além de outros paises na regido a
oeste do Pacifico .

A circulacdo endémica do sarampo nas Américas foi interrompida em 2002.
Desde entdo, os casos da doenga que ocorrem na regido sempre foram
identificados como importados ou relacionados a importacdo de paises onde a
doenca continua endémica.

Na América Latina, em 2006 e 2007 centenas de casos ocorreram na
Venezuela e, em 2009, houve 3 casos na Argentina.

Em 2010, no periodo de janeiro a 28 de agosto foram contabilizados 155 casos
de sarampo nas Américas: 91 no Canada, 48 nos Estados Unidos, 5 no Brasil,
2 na Guiana Francesa, 9 na Argentina ®

Na Argentina em 2010, apds 10 anos sem a doenga, houve a confirmagéo de 9
casos. O primeiro caso de sarampo em Buenos Aires apresentou exantema em
22/07/2010. O gendtipo identificado foi B3, que se encontra em circulagado na
Africa do Sul. O caso foi relacionado a viagem recente a este pais ©.

A transmissdo endémica do virus do sarampo foi interrompida no Brasil em
2000. De 2001 a 2005, 10 casos da doencga ocorreram nos estados de Sao
Paulo e Santa Catarina, com identificagao viral (D5) relacionada a importagao
de virus de paises da Europa e Asia.

Em 2006, 58 casos foram confirmados na Bahia, também relacionados a
importacédo de virus (gendtipo D4) que circula na Europa e Africa.

Todos estes casos ocorreram em individuos n&o vacinados.




Em 2010, de janeiro a 31 de agosto, foram confirmados 5 casos de sarampo
no Brasil, apés um periodo de 4 anos de auséncia da doenga no pais.
Ressalta-se que estes cinco casos foram em pessoas ndo vacinadas por
diferentes motivos (opgao terapéutica pela homeopatia e alergia referida a
componente da vacina).

Os casos foram notificados nos estados do Para e do Rio Grande do Sul.

No Para, o primeiro caso relatou inicio dos sintomas em 06/07/2010. Houve
transmissao intradomiciliar a dois contactantes resultando em uma cadeia de
transmissdo com 3 casos confirmados até o momento. A identificacdo viral
resultou no gendtipo D4, circulante no continente europeu. As investigacdes
prosseguem no sentido de identificar a fonte de infecgao.

No Rio Grande do Sul, houve a notificacdo de outro surto intradomiciliar, onde
duas irmas apresentaram resultados laboratoriais reagentes para sarampo,
com o inicio dos sintomas em 03/08/2010. Ambas relataram historia recente de
viagem a Buenos Aires e a genotipagem viral resultou no B3 (10),

Alcancar e manter o controle do sarampo nos ultimos 10 anos no ESP é
resultado do trabalho arduo e comprometimento de todos os profissionais de
saude envolvidos na vigilancia da doencga, que, de maneira sensivel e
oportuna, investigam cada caso suspeito e implementam as medidas de
controle para prevenir e limitar a ampla circulagao viral.

Desta maneira, faz-se necessario reforcar o alerta para as agdes preconizadas
de identificagcdo, notificacdo e controle do sarampo, considerando as
caracteristicas do Estado de Sao Paulo com intenso e diario transito
internacional, interestadual e intraestadual de pessoas que se deslocam para
trabalhar, estudar, a lazer, ou residir no estado, acrescidos de alta
transmissibilidade da doenca e a identificagdo de cadeias de transmissao no
pais.

O retorno de viajantes brasileiros da Copa de Futebol na Africa do Sul e da
temporada de férias de inverno em nosso pais indica a necessidade que se
aumente o ALERTA A CASOS DE DOENCAS EXANTEMATICAS.

E importante salientar que todos os casos confirmados de sarampo no Para e
no Rio Grande do Sul foram em pessoas NAO VACINADAS, sendo
imprescindivel o fortalecimento das medidas de prevencgao e controle:

Acdes de Vacinagao:

- Manter altas coberturas vacinais e homogeneidade na vacinagao de rotina ("

- Reforgar a monitorizacdo da cobertura vacinal, a vacinacao de rotina, a busca
de faltosos e a vacinagao de bloqueio

-. Alertar os viajantes sobre a necessidade de manterem suas vacinas
atualizadas antes de viajar (preferencialmente 15 dias antes da viagem).



E de grande importancia a protecdo contra o sarampo aos viajantes
principalmente com destino a locais onde ha circulagao viral atual.

- Reforgar vacinagdo de profissionais que atuem no setor de turismo,
motoristas de taxi, funcionarios de hotéis e restaurantes, e outros que
mantenham contato com viajantes.

- Reforgcar vacinacao dos profissionais de saude, que atenderdo os possiveis
casos, assim como dos profissionais da educagao

- Aproveitar a oportunidade para atualizar a situagao vacinal em relagado ao
sarampo, no momento de avaliacdo da carteira de imunizagdo no reinicio das
aulas ou quando da vacinagdo de bloqueio em surtos (sarampo, rubéola,
caxumba, varicela) em creches e escolas.

Da mesma maneira, adotar esta pratica durante a introdugado de novas vacinas
no calendario de rotina, como da vacina contra o0 meningococo no segundo
semestre de 2010.

A vacina contra o sarampo € a medida de prevencao mais eficaz.

No calendario nacional de vacinagcdo de rotina, a primeira dose deve ser
administrada a toda crianga de um ano de idade e uma segunda dose
aquelas de quatro a seis anos de idade.

Recomenda-se que os adultos nascidos depois de 1960, sem comprovagéo de
nenhuma dose, recebam pelo menos uma dose da vacina triplice viral (SCR).

Esta vacina ndo € recomendada a gestantes.

Pessoas com algum grau de imunodeficiéncia (neoplasias, infecgao pelo HIV,
quimioterapia, radioterapia, uso de corticoides em altas doses ou alergia
comprovada a ovo etc. devem buscar orientagdo médica antes de serem
vacinadas).

A vacina triplice viral (SCR) que protege contra o sarampo, protege também
contra a rubéola e a caxumba.

- Orientar ao viajante que retorna:

Se apresentar febre e exantema evitar o contato desnecessario com outras
pessoas até que possa ser avaliado por um profissional da saude e procurar
imediatamente servigo médico, informando o trajeto de sua viagem.

Recomenda-se as Vigilancias Regionais e Municipais de Saude:

- Alertar seus equipamentos publicos e privados (unidades de saude de baixa,
média e alta complexidade) para que os profissionais da saude tenham
especial atencdo aos casos suspeitos de doenca exantematica, através dos
meios de comunicagao possiveis .

Esses casos devem ser imediatamente investigados para verificar se sao
casos suspeitos de rubéola e/ou sarampo.




- Na deteccao de casos suspeitos, as Secretarias Municipais devem:
v proceder a notificagdo imediata em até 24h a Secretaria Estadual de
Saude;
v' proceder a coleta de espécimes clinicos (sangue, secrecdo nhaso-
faringea, urina) para a realizagao do diagndstico laboratorial;
v' adotar as medidas de controle (bloqueio vacinal seletivo);
v' orientar isolamento social.

» Fique atento:

Definicdo de caso suspeito de sarampo:

“Todo paciente que, independente da idade e da situacdo vacinal,
apresentar febre e exantema maculopapular, acompanhados de um ou
mais dos seguintes sinais e sintomas: tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite;
ou todo individuo suspeito com histéria de viagem ao exterior nos
altimos 30 dias ou de contato, no mesmo periodo, com alguém que viajou
ao exterior”.

» Notifique:

Central Médica/CIEVS/CVE: 0800-555466 - 24 horas - 7 dias por
semana
E_mail: notifica@saude.sp.gov.br

dvresp@saude.sp.gov.br

Informacdes atualizadas sobre vigilancia do Sarampo:

Guia de Vigilancia Epidemioldgica, 72. Ed., 2009 - Sarampo
http://portal.saude.qgov.br/portal/arquivos/pdf/gve 7ed web atual sarampo.pdf

Links de interesse:
M (www.who.int)

(z)http://www.wpro.who.int/NR/rdonIyres/lDE?lFAE-424E-45D3-9805-177A9C25CA63/O/MeasBuIIetinVoI4Issue2.pdf

®http://www.eurosurveillance.org/ViewArticle . aspx?Articleld=19605




Eurosurveillance, Volume 15, Issue 26, 01 July 2010
SPOTLIGHT ON MEASLES 2010: MEASLES OUTBREAK IN A MAINLY

UNVACCINATED COMMUNITY IN ESSEN, GERMANY, MARCH - JUNE 2010
H Roggendorf, A Mankertz, R Kundt, M Roggendorf

@http://www.euvac.net/graphics/euvac/pdf/2010_first.pdf
Measles surveillance 1° quarterly report 2010 /Euvac.net

Ohttp://www.eurosurveillance.org/ViewArticle.aspx?Articleld=19559
Eurosurveillance, Volume 15, Issue 17, 29 April 2010

SPOTLIGHT ON MEASLES 2010
Editorial team

®) hitp://www.eurosurveillance.org/ViewArticle.aspx?Articleld=19629
Eurosurveillance, Volume 15, Issue 30, 29 July 2010
SPOTLIGHT ON MEASLES 2010: ONGOING MEASLES OUTBREAK IN GREECE,

JANUARY-JULY 2010
D Pervanidou, E Horefti, S Patrinos, T Lytras, E Triantafillou, A Mentis, S Bonovas, T Panagiotopoulos

) http://www.eurosurveillance.org/ViewArticle.aspx?Articleld=19573
Eurosurveillance, Volume 15, Issue 20, 20 May 2010
SPOTLIGHT ON MEASLES 2010: A CLUSTER OF MEASLES IN A HOSPITAL SETTING

IN SLOVENIA, MARCH 2010
M Grgic-Vitek, T Frelih, V Ucakar, K Prosenc, J Tomazi¢, M Petrovec, A Kraigher

®http://new.paho.org/hg/index.php?option=com content&task=view&id=3400&I
temid=2206
PAHO - Epidemiological Alert — Measles 02-09-2010

Ohttp://www.msal.gov.ar/htm/site/sala situacion/alerta sarampion/ALERTA-7-
SARAMPION-ANEXO-A.pdf
Nota Técnica MS da Argentina

(10)

http://portal.saude.qgov.br/portal/arquivos/pdf/nt_sarampo rs 19ago020102.pdf
http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/nt_sarampo _belem para 10 8 10
atuall3 8 10.pdf

http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/nt_sarampo rs_26ago2010 ok.pdf
Notas técnicas SVS/MS

A1 ftp://ftp.cve.saude.sp.gov.br/doc _tec/imuni/fimuni08 cal basico.pdf
ftp://ftp.cve.saude.sp.gov.br/doc _tec/imuni/imuniO8 cal adolescente.pdf
ftp://ftp.cve.saude.sp.gov.br/doc_tec/imuni/imuniO8 cal adulto.pdf
Calendérios de Vacinacado — Estado de Sao Paulo




