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O presente Alerta n°® 02/2024 possui objetivo de demonstrar o cenario de
transmissao das arboviroses urbanas (Dengue, Chikungunya e Zika) no estado de
Sao Paulo (ESP) em 2024.

DENGUE

De 01 de janeiro até 06 de novembro de 2024 (SE 44), foram notificados
3.684.021 casos de dengue no SINAN, residentes em 645 municipios do ESP. Do
total de casos notificados em 2024, 2.062.452 foram confirmados, sendo
2.035.394 (98,69%) classificados como dengue, 24.611 (1,19%) como dengue
com sinais de alarme e 2.447 (0,12%) como dengue grave e 1.901 dbitos.

No diagrama de controle de casos provaveis (casos confirmados + casos em
investigacao), observa-se que o pico de incidéncia ocorreu na semana
epidemiolégica (SE) 19, mais tardiamente e acima do limite superior estimado
para o diagrama de controle, seguindo essa tendéncia de aumento nas ultimas
semanas (Figura 1). Embora tenha ocorrido uma diminuigdo no niumero de casos
de dengue nos ultimos meses, a taxa atual ainda permanece acima do limite
superior esperado para esta época do ano. A situacao continua exigindo vigilancia

constante e medidas preventivas rigorosas.

Figura 01 - Diagrama de controle de casos provaveis de dengue, SE 1 a 44 de 2024. Estado de Sao
Paulo. Novembro de 2024.
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Fonte: Sinan Online, atualizado em 06.11.24 (dados sujeitos a alteragao).

! Documento elaborado em 22 de novembro de 2024, Estado de Sao Paulo.
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Entre os casos de dengue confirmados com identificacdao do sorotipo viral, 58,43%
foram DENV1, detectados em 59 das 63 RS, 37,87% DENV2 em 52 RS e 3,70%
DENV3 em 21 Regides de Saude (figura 02).

Conforme ilustrado na Figura 2, observa-se a expansao do sorotipo DENV 3 no
estado de Sao Paulo. Em 2023, a circulacdo do virus estava restrita a apenas duas
regides. No entanto, em 2024, o DENV 3 se espalhou por diversas areas do estado,
refletindo um aumento significativo na sua circulagdo. Esse avanco rapido do
sorotipo DENV 3 torna praticamente toda a populacao suscetivel a infeccao, uma

vez que nao houve circulacdo significativa desse sorotipo nos ultimos anos.

Figura 02: Distribuicdao dos sorotipos. Estado de S3o Paulo 2023-2024. Novembro de 2024.
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Fonte: Sinan Online, atualizado em 13.11.24 (dados sujeitos a alteragdo).

CHIKUNGUNYA

De 01 de janeiro até 03 de novembro de 2024 (SE 44), foram notificados 27.593
casos de Chikungunya no SINAN, residentes em 448 municipios do ESP. Do total
de casos notificados em 2024, 8.424 foram confirmados e 11 foram a débito, com
uma incidéncia acumulada de 19 casos por 100.000 habitantes no periodo.

Em comparacdo ao mesmo periodo (SE 1 a 44) do ano de 2023, observou-se
aumento do numero de notificagbes, aumento das confirmacdes e uma leve
reducdo no numero de 6bitos por Chikungunya, porém até o momento, o pico de

ocorréncia de casos confirmados em ambos os anos ocorreu na SE 20 (Figura 3).
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Figura 03 - Série temporal dos casos confirmados de Chikungunya, SE 1 a 44 de 2024. Estado de
Sao Paulo. Novembro de 2024.
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Fonte: Sinan Online, atualizado em 06.11.24 (dados sujeitos a alteragao).

O aumento significativo no numero de casos de Chikungunya em diversas regides
do estado de Sao Paulo, exige uma vigilancia intensificada. O monitoramento
constante, aliado a acdes preventivas é essencial para conter a disseminacao do
virus e evitar um surto de grandes proporgdes. A deteccdao precoce dos casos e a
mobilizacdo rapida dos servicos de saude sao fundamentais para minimizar o

impacto da doenga, prevenir complicacOes e proteger a saude da populacdo.

ZIKA

De 01 de janeiro até 03 de novembro de 202 (SE 44), foram notificados 1.541
casos de Zika no SINAN, residentes em 145 municipios do ESP. Do total de casos
notificados em 2024, 2 foram confirmados.

Em comparagao ao mesmo periodo (SE 1 a 44) do ano de 2023, observou-se um
aumento do numero de notificacdes e reducao das confirmagdes, considerando a

populacao geral (Quadro 1).
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Quadro 1 - Numero de casos notificados, confirmados e ébitos por Zika na populagdo geral, SE 1
a 44, 2023 e 2024. Estado de Sao Paulo. Novembro de 2024.

Ano Periodo Notificados Investigacéo Confirmados Obitos
2023 SE1-52 1.047 . 6 0
2023 SE1-44 919 . 5 0
2024 SE1-44 T  1.541 85 + 2 0

nte: SIMAN (atualizado em 06/11,/2024

Fonte: Sinan Online, atualizado em 06.11.24 (dados sujeitos a alteragdo).

Em relacdo as gestantes, houve aumento das notificacdes, e reducdo das
confirmagdes. O ESP permaneceu sem ocorréncia de dbitos por Zika, tanto para a
populacao geral, quanto para gestantes.

E importante destacar que a deteccdo do sorotipo DENV3 no estado de S&o Paulo
no final do ano de 2023 representa uma grande preocupacao, pois sugere uma
possivel alteracao na circulacdo viral, o que poderia resultar em um aumento
significativo de casos graves e de 6bitos. Isso reforca a urgéncia de intensificar as
acoes de vigilancia e controle para evitar a disseminagcao do virus para outras
regioes do estado, especialmente considerando a ampla distribuicao do vetor e a
suscetibilidade de uma parte significativa da populagdo ao novo sorotipo.

A organizacdo dos servicos de salde é crucial para o controle das arboviroses
urbanas, pois permite uma resposta rapida e eficaz diante da doenca. Através de
atendimento precoce, monitoramento adequado e cuidado oportunos, é possivel
evitar complicagdes graves e Obito por dengue, que s3ao, em grande parte,
evitaveis. A identificacdo precoce dos sinais e sintomas e a hidratacao adequada
podem fazer a diferenca no tratamento, reduzindo significativamente os riscos
associados ao agravo. Além disso, uma rede de saude bem estruturada garante
gue a populacdao tenha acesso a informagdes claras sobre prevencao e controle,
além de oferecer um suporte adequado para os casos mais graves. Dessa forma,
a organizacgao eficiente dos servicos de salde ndo sé contribui para a reducao do
impacto da doenca, mas também salva vidas, assegurando uma resposta mais

eficaz e acessivel a populacdo.
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Os indices de transmissdo da doenca estdo associados a plena adaptacdo e
densidade do mosquito Aedes aegypti as atuais condicdes ambientais.
Comparando os indicadores de 2019 a 2024 verificamos que os indices apresentam
um decréscimo no 3° e 490 trimestres de 2024, porém, observando a série histérica,
os indicadores apresentam um crescimento importante no inicio do primeiro
trimestre (figura 04).

Figura 04 - Avalicdo da densidade larvaria.
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Fonte: SisAWeb/CCD/SES-SP, dados provisérios — 08/11/2024.

Os indicadores obtidos nos levantamentos de indice rapido para o Aedes aegypti -
LIRAa, realizados pelos municipios nos 3° e 4° trimestres/24, apontam para a
necessidade de uma avaliagdo minuciosa em relagao aos indicadores tidos como
satisfatorios, sendo que destes mais de 55% dos municipios apresentam um
indicador (0,00), ou seja, ndao ha encontro de recipientes com larvas nas
avaliacOes. (Figuras 06 e 07).
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Figura 05 - Classificacdo de Risco Estado de Sdo Paulo - 39 trimestre - 616/643 municipios
(95,80%).

Classificagao N° municipios % IP

ALERTA 134 (21,75%) 1,0A 39

‘ 471 satisfatorios — 262 (55,62%) o indicador € 0,00

Fonte: SisAWeb/CCD/SES-SP/ Dados provisérios considerando os dados digitados no sistema até
08.11.24.

Figura 06 - Classificacdao de Risco Estado de Sdo Paulo - 4° trimestre de 2024 - 596/644 municipios
(92,54%).
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Classificagao N° municipios

4

ALERTA 123 (19,09%)

468 satisfatorios — 274 (58,54%) o indicador é 0,00

Fonte: SisAWeb/CCD/SES-SP/ Dados provisoérios considerando os dados digitados no sistema até
08.11.24.

Vale ressaltar que a etiologia do Aedes aegypti beneficia sua ampla dispersao,
favorecida nos ambientes urbanos, preferencialmente no intra e peridomicilio
humano, onde persiste o0 maior numero de recipientes existentes com potencial
para tornar-se criadouros.
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