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Historico

Lei 8080/90 (SUS)

* Titulo | das Disposi¢oes Gerais, em seu artigo 3;

— A saude tem como fatores determinantes e condicionantes, entre
outros, a alimentag¢do, a moradia, o saneamento bdsico, o0 meio
ambiente, o trabalho, a renda, a educacéo, o transporte, o lazer e o
acesso aos bens e servigos essenciais; os niveis de saude da populagdo
expressam a organizagéo social e econbmica do pais.

* No Artigo 6°:

— Estabelece, no campo de atuacgéo do SUS, acbes de vigildncia
nutricional e orientagdo alimentar e a fiscalizacdo e a inspegéo de
alimentos, agua e bebidas para consumo humano.

— EMENDA CONSTITUCIONAL N2 64, DE 4 DE FEVEREIRO DE 2010, inclui
a alimentag¢ao como direito social.



http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/emc 64-2010?OpenDocument
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Aprovacao da nova versao da Politica
Nacional de Alimentacao e Nutricao
(PNAN), ocorrida dia 27/10/11.
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Fato politico importante para a area de
alimentacao e nutricao no SUS.
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9, Cooperacao e Articulacao para Seguranca Alimentar e Nutricional




Sistema de Vigilancia
Alimentar e Nutricional
SISVAN Web

Inicio das atividades: 17 de Janeiro de 2008;




SISTEMA DE VIGILANCIA ALIMENTAR NUTRICIONAL

Na saude o SISVAN é o sistema adotado como o instrumento

Nutr

para obtencao de dados de monitoramento do Estado

Nutricional € do Consumo Alimentar das pessoas que

frequentam as Unidades Basicas do SUS.
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Sao contempladas pela Vigilancia Alimentar e Nutricional

todas as fases do ciclo de

vida:criancas, adolescentes, adultos, idosos e gestantes.

Ainda mais, o SISVAN Web é o sistema de monitoramento

Alimenta

da Estratégia “Amamenta e Alimenta Brasil”.
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NUMERO DE MUNICIPIOS TREINADOS NO SISVAN POR REGIONAL
| DRS |Total Mun DRS| Total Mun Participantes | % de Abrangéncial
Aracatuba 40 35 87,5
Araraquara 24 21 87,5
Baixada Santista 9 5 55,6
Barretos 19 17 89,5
Bauru 68 49 72
Campinas 42 10 23,8
Franca 22 18 81,8
Marilia 62 0 0
Piracicaba 26 4 15,4
Pres. Prudente 45 38 84,4
Registro 15 5 33,3
Ribeirao Preto 26 26 100
S. Jodo Boa Vista 20 19 95
S. José Rio Preto 101 92 91,1
Sao Paulo 39 29 74,4
Sorocaba 48 40 83,3
Taubaté 39 33 84,6
TOTAL 645 441 68,4

Periodo de 2009-2013



Municipios treinados para alimentag¢ao do SISVAN por DRS no
periodo de 2009 - 2013
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=4 Fundo de Alimentacdo e Nutricado

PORTARIA N° 3.181, DE 12 DE DEZEMBRO DE 2007
PORTARIA N° 1.424, DE 10 DE JULHO DE 2008
PORTARIA N° 2.324, DE 06 DE OUTUBRO DE 2009

PORTARIA N° 1.630, DE 24 DE JUNHO DE 2010
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PORTARIA N° 2.685, DE 16 DE NOVEMBRO DE 2011

PORTARIA N° 2.349, DE 10 DE OUTUBRO DE 2012

PORTARIA N°1.738, DE 19 DE AGOSTO DE 2013

Define recursos financeiros do Programa Alimentacdo Saudavel para
incentivar a estruturacéo e a implementacao das acdes de Alimentacgao e

Nutricdo no ambito das Secretarias Estaduais e Municipais de
Saude, com base na Politica Nacional de Alimentacao e Nutricao.

Alimentag




Municipios que recebem o FAN

2008 I N

AMERICANA ITAQUAQUECETUBA SANTOS ARACATUBA
ARARAQUARA JACAREI SAO BERNARDO DO CAMPO COTIA
BARUERI JUNDIAI SAO CARLOS FERRAZ DE VASCONCELOS
BAURU LIMEIRA SAO JOSE DO RIO PRETO FRANCISCO MORATO
CAMPINAS MARILIA SAO JOSE DOS CAMPOS INDAIATUBA
CARAPICUIBA MAUA SAO PAULO ITAPECIRICA DA SERRA
DIADEMA MOGI DAS CRUZES SAO VICENTE ITU
E EMBU OSASCO SOROCABA RIO CLARO
: FRANCA PIRACICABA SUMARE SANTA BARBARA D"OESTE
n'} GUARUJA PRAIA GRANDE SUZANO SAO CAETANO DO SUL
E GUARULHOS PRESIDENTE PRUDENTE TABOAO DA SERRA
* —
— HORTOLANDIA RIBEIRAO PRETO TAUBATE
{ ITAPEVI SANTO ANDRE




Reunioes FAN

Rede estruturada no Estado

« Reunioes trimestrais — 16
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« Municipios - 24

« DRS - 8

 Participantes - 41
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ENPACS SAO PAULO
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-: REALIZADAS. - Estadual (Ribeirdo Preto)
—— : abril 2011
- .
OFICINAS: 11 -Regional: Araraquara (2011)
2 Ribeirao Preto
Q) RODAS DE CONVERSA: 54 Piracicaba
_ ) Aracatuba
!g 59 Unidades de saude Francisco Morato
i Presidente Prudent
E_én 1833 profissionais treinados Tarﬁﬁgén S
e Municipal: Jundiai
— - Municipal: Jundial
q} Maua 2011
E Marilia
¥ —
<




ENPACS + REDE AMAMENTA (Q(g,,
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Amamenta e Alimenta

. . BRASIL
Estratégia Amamenta e Alimenta Brasi .

Lancamento em 2012.

Objetivo: reforcar e incentivar a promocgao do
aleitamento materno e alimentacao saudavel para
criangas menores de 2 anos no ambito do SUS.

Qualificac&o do processo de trabalho dos profissionais da
atencao basica para o fortalecimento das acOes de promocao da
alimentacao saudavel.

Contribuir para a reducédo da mortalidade infantil e da ocorréncia
de agravos a saude na infancia e na idade adulta como
obesidade, diabetes, dentre outras, incentivando o aleitamento
materno e uma alimentacédo complementar saudavel.



Oficinas estaduais realizadas

» 18 a 21 de junho — Ribeirao Preto

17 a 20 de setembro — Guarulhos

Sertaozinho

Sao José do Rio Preto
Ribeirdo Preto
Jardindépolis

Itapecirica da Serra
Bauru

ltapevi

Mogi das Cruzes

Sao Simao

Sao Bernardo do Campo

Cajuru

Taboao da Serra
Bauru
Guarulhos
Diadema
Campinas

Sao Paulo
lgarata
Brodowski

Monte Alto

Bauru

Sao Jodo da Boa Vista
Capital

Ribeirdo Preto
Barretos

Sorocaba

Sao José do Rio Preto
Piracicaba

Presidente Prudente

TOTAL : 51 TUTORES



Programa Nacional de Suplementagao
de Ferro

* Portarian?2 1.555 de 30 de julho de 2013

— Descentraliza para o Componente Basico da Assisténcia

Farmaceéutica
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Responsabilidade municipal a aquisicao dos

medicamentos sulfato ferroso e acido félico

Alimentag




Observatorio da Promogcdo de Saude da SES

Oficializado em 15 de abril de 2010;

Objetivo Geral: Desenvolver metodologia inovadora, com
vistas a compartilhar acdes de promogcao e
preservacao da saude, ampliando a efetividade das

acoes do SUS.

Alimentacéo saudavel

262 projetos — 41%
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E no contexto da promocdo da

@Academla saude e no fomento a praticas

democraticas e participativas no
ambito do SUS que surge o Programa

Academia da Saude.

Portaria N2 719/GM/MS, de 07 de abril de 2011

Programa Academia da Saude é um equipamento de saude
construido com infraestrutura, equipamento e profissionais
qualificados para o desenvolvimento de praticas corporais, para a
orientacao de atividade fisica; promocao de acdes de seguranca
alimentar e nutricional e de educacao alimentar além de praticas
artisticas e culturais (teatro, musica, pintura e artesanato).



Academia da Saude

DRS Municipios Projetos % municipios
Aracatuba 10 13 25,0
Araraquara 5 6 20,8
Baixada Santista 8 13 88,9
Barretos 9 10 50,0
Bauru 25 27 36,8
Campinas 15 29 35,7
Franca 3 3 13,6
Grande S3o Paulo 20 47 51,3
Marilia 23 27 37,1
Piracicaba 11 14 42,3
E Presidente Prudente 16 17 35,6
I'_'_' Registro 7 7 46,7
-] Ribeirdo Preto 7 7 26,9
E Sao Jodo da Boa Vista 8 9 40,0
Sao José do Rio Preto 20 22 19,6
:—_: Sorocaba 15 18 31,3
g( Taubaté 12 16 30,8
Total 214 285 33,2




Plano Intersetorial de Prevengdo e Controle da Obesidade:

promovendo modos de vida e alimentagao

0

ic

adequada e saudavel para a populagdo brasileira

Fevereiro de 2013, foi publicada a portaria n® 252/GM/MS, que
estabelece a Rede de Atencéo a Saude das Pessoas com Doencas
Cronicas no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).

PORTARIA N° 424, DE 19 DE MARCO DE 2013
Institui a Linha de cuidado para a prevencéao e tratamento do
sobrepeso e da obesidade nas Redes de Atencao a Saude

30 e Nutr

PORTARIA N° 425, DE 19 DE MARCO DE 2013
Habilitacdo para servicos de alta complexidade que realizam cirurgia
bariatrica.

1° passo para a consolidacao da Rede de cuidado as pessoas
com doencas cronicas ( Portaria MS 252 de 19 de fevereiro de
2013).
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Eixos de agdo do Plano Intersetorial de Prevengdo e
Controle da Obesidade

- Vigilancia Alimentar e Nutricional
— Pesquisas
— Organizacao da VAN no servicos
 Regulacao e controle da qualidade e inocuidade dos

alimentos
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— Cddigo de ética para a relagdo publico-privada
— Boas praticas nutricionais
— Regulamentacao da publicidade

— Acordos com o setor produtivo

- Atencao integral a saude do individuo com excesso de

peso/obesidade

Alimentag

— Diretrizes clinicas para manejo do excesso de peso/obesidade em rede de

cuidados cronicos




=) Agenda para Intensificacdo da Atencgdo

Nutricional a Desnutricdo Infantil
ANDI

Portaria n® 2.387 de 18 de outubro de 2012

Objetivo: Apoiar municipios com menos de 150 mil habitantes
gue apresentem altas prevaléncias de desnutricao infantil (>10%
déficit peso/idade em criancas menores de 5 anos de acordo
com SISVAN).

30 e Nutriga

Por meio:

« Estruturacao e qualificacao de acdes de atencao a saude da
crianca,;

» Organizacao da atencao nutricional na RAS, em especial no ambito
da Atencao Béasica e em consonancia com as agendas da Acéo
Brasil Carinhoso e da Rede Cegonha.

o0
L
—
=)
=
<L



=) Agenda para Intensificacdo da Atencgdo
Nutricional a Desnutricdo Infantil
ANDI

- Paulicéia (DRS Pres. Prudente);

- Morungaba (DRS Campinas);

- Salto de Pirapora (DRS Sorocaba);
- Igarata (DRS Taubaté);

- Mineiros do Tieté (DRS Bauru);

- Itaju (DRS Bauru);

30 e Nutriga
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Expansdo do Programa Nacional de

Suplementa¢do de Vitamina A

Portaria MS n° 729, 13 de maio de 2005

Prevaléncia na regido sudeste - 21,8%

Prevaléncia no Brasil - 17,4%
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PNDS-2006

(Pesquisa Nacional de Demografia e Saude da Crianca e da Mulher)

De acordo com a OMS, prevaléncias entre 10 e 20% sao
classificadas como um problema de saude publica moderado.

Vitamina mais

Programa Nacional de Suplementacao de Vitamina A

Alimentag




Puablico - alvo

Criancas de 6 a 11 meses:

Frasco de Vitamina A
em capsulas — 50

25.000 céapsulas distribuidas unidades

Megadose de vitamina A na concentragao de 100.000 Ul
v" 1 capsula no periodo;

Criancas de 12 a 59 meses:

440.000 capsulas distribuidas

Megadose de vitamina A na concentragao de 200.000 Ul
v' 1 capsula a cada 6 meses;

Vitamina mais

Programa Nacional de Suplementacao de Vitamina A




Situagdo do Programa Nacional de

Suplementagdo de Vitamina A - Sdo Paulo

145 municipios prioritdrios (1* fase + ANDI)

Vitamina mais

Programa Nacional de Suplementacao de Vitamina A




Ampliagdo do Programa Nacional
de Vitamina A

“ 9 capacitacoes

= 210 participantes ADESAO

= Capacitacoes Regionais
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" Capital 61% dos municipios prioritdrios (88)
= Sorocaba

* Bauru 2,8% ndo aderiram (4)

“  Taubate

“ Ribeirdo Preto 21 municipios ndo prioritdrios

= Registro Ribeirdo Preto e Presidente

= Baixada Santista Prudente

Vitamina mais

Programa Nacional de Suplementacao de Vitamina A

Alimentag




Revisao do Guia Alimentar para
a Populacao Brasileira

 Agosto de 2013.

* Primeira avaliacao do texto completo da nova versao do
Guia.
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* Objetivo da oficina é apresentar as novas
recomendacoes e fazer uma primeira validacao do texto
proposto.

Alimentag




IT Oficina Nacional de Vigildncia Alimentar
e Nutricional

« Discutir a organizagdo da VAN nos servigos de salde
(Manual de Organizagdo da VAN, sistemas de informagdo,
qualificagdo dos profissionais, compartilhamento de
responsabilidades entre MS-SES-SMS).
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=y Conselho de Seguranga Alimentar e Nutricional

Y
oo DECRETO N° 59.146, DE 30 DE ABRIL DE 2013

-

Sssll Reorganiza o Conselho Estadual de Seguranca Alimentar e
- Nutricional Sustentavel - CONSEA-SP e da providéncias correlatas

* Aprovada a adesao do Estado de S&o Paulo ao Sistema Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN), o Conselho Estadual de
Seguranca Alimentar e Nutricional Sustentavel — Consea/SP -
passou por reorganizacdo com o0 objetivo de atender os requisitos
previstos na Lei Federal n® 11.346/2006.

* Dentre as alteracoes do Decreto 59.146, de 30 de abril de
2013, destaca-se:
e a presidéncia exercida por representante da sociedade civil;
e composicao por 1/3 de representantes do poder publico e 2/3 da
sociedade civil;
e comissdes permanentes na area de seguranca alimentar e
nutricional dos Povos e Comunidades Tradicionais,
e avaliacao, monitoramento e articulacdo entre os conselhos de
direitos e politicas publicas.



http://www.imprensaoficial.com.br/PortalIO/DO/BuscaDO2001Documento_11_4.aspx?link=/2013/executivo%20secao%20i/maio/01/pag_0001_1CJVMT5DE60CSe723U97E3VP3UM.pdf&pagina=1&data=01/05/2013&caderno=Executivo I&paginaordenacao=100001
http://www.imprensaoficial.com.br/PortalIO/DO/BuscaDO2001Documento_11_4.aspx?link=/2013/executivo%20secao%20i/maio/01/pag_0001_1CJVMT5DE60CSe723U97E3VP3UM.pdf&pagina=1&data=01/05/2013&caderno=Executivo I&paginaordenacao=100001
http://www.imprensaoficial.com.br/PortalIO/DO/BuscaDO2001Documento_11_4.aspx?link=/2013/executivo%20secao%20i/maio/01/pag_0001_1CJVMT5DE60CSe723U97E3VP3UM.pdf&pagina=1&data=01/05/2013&caderno=Executivo I&paginaordenacao=100001
http://www.imprensaoficial.com.br/PortalIO/DO/BuscaDO2001Documento_11_4.aspx?link=/2013/executivo%20secao%20i/maio/01/pag_0001_1CJVMT5DE60CSe723U97E3VP3UM.pdf&pagina=1&data=01/05/2013&caderno=Executivo I&paginaordenacao=100001
http://www.imprensaoficial.com.br/PortalIO/DO/BuscaDO2001Documento_11_4.aspx?link=/2013/executivo%20secao%20i/maio/01/pag_0001_1CJVMT5DE60CSe723U97E3VP3UM.pdf&pagina=1&data=01/05/2013&caderno=Executivo I&paginaordenacao=100001
http://www.imprensaoficial.com.br/PortalIO/DO/BuscaDO2001Documento_11_4.aspx?link=/2013/executivo%20secao%20i/maio/01/pag_0001_1CJVMT5DE60CSe723U97E3VP3UM.pdf&pagina=1&data=01/05/2013&caderno=Executivo I&paginaordenacao=100001

IV Conferéncia de Sequranga Alimentar
e Nutricional de Sao Paulo +2

Conferéncia Virtual

Forum tema 1 -Desafios para a implementacao do Plano
Estadual de Seguranca Alimentar e Nutricional;

Forum tema 2 - Conquistas e desafios para a Construcao do
Sistema de Seguranca Alimentar e Nutricional — SISAN e
consolidacao da Politica Estadual de Seguranca Alimentar e
Nutricional;
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Forum tema 3 - Balanco da efetividade das proposicoes da
ultima Conferéncia Estadual de Seguranca Alimentar e
Nutricional.

Alimentag




Encontro Estadual

Data: 18 de novembro de 2013 —8h30as 17h

Local: Auditério Neusa Marcondes da Secretaria de
Agricultura e Abastecimento
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Endereco: Av. Miguel Stéfano, 3900 — Agua Funda- SP

Alimentag




Laboratorio de Inovacdo de Obesidade

* De 139 experiéncias inscritas, 24 delas serao acompanhadas pelo

Laboratério de Inovacao (LI) no Manejo da Obesidade nas Redes
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Atencao a Saude do SUS.

cio e

* Serao realizadas visitas até janeiro de 2014 com o objetivo de
conhecer melhor as praticas desenvolvidas e avaliar in loco os

principais pontos de inovacao das experiéncias selecionadas;

* Regiao Sudeste - 7 iniciativas selecionadas: 5 de Sao Paulo, Minas

Aliments

Gerais e Rio de Janeiro com uma de cada estado.
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Experiéncias Selecionadas Sdo Paulo

Tratamento da obesidade no municipio de Itapevi;
Obesidade e cirurgia bariatrica na atencao primaria a saude — Botucatu;

Sala de espera - mudando comportamentos enquanto aguardo a cirurgia
bariatrica — Campinas;

Programa multidisciplinar de prevencao e preparo pré-operatorio de
cirurgia bariatrica — Campinas;

Experiéncia do municipio de Marilia na prevencao, promocao da saude e
tratamento da obesidade infanto-juvenil;



Acoes de alimentacdo e nutricdo
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Alimentag

Parcerias com a Secretaria de Agricultura e Abastecimento;
Participacao no Conselho Estadual de Seguranca Alimentar (CONSEA);

Participacao no Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional
(COMUSAN);

Supervisao, monitoramento e capacita¢ao para alimentacao do sistema SISVAN
WEB;

Implantacdao, monitoramento do Programa Nacional de Suplementacao de
Vitamina A;

Coordenacao e organizacao da Implementacao da Estratégia Amamenta e

Alimenta Brasil;



Acoes de alimentacdo e nutricdo

* Organizacao e coordenacao das reunidoes dos municipios que recebem o

FAN;

* Participacao de reunides e capacitacoes da CGAN em Brasilia;
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Aliments

DICAS PARA UMA ALIMENTAGAO SAUDAVEL

Carnes

Laticinios

Vegetais e
Frutas

Doces, paes
e similares
(feitos com
farinhas
integrais)

bocagaa: N
Eyuize 1ben ca da Divisdo de Doengas Cran as Nao Tmn.l:m.lizl\.'el', DCNTCYE

o S e e

PROMOGAO DA SAUDE
PESO SAUDAVEL & QUALIDADE DE VIDA

SETEPASSOS PARA UMA VIDA MAIS SAUDAVEL:

A ohesidade esta associada a varias aoem:.as como por exemplo
hipertensao arlerial & diabetes. A boa noticia & dlmmum do
pesoem 5 a 10% J& reduz os niveis de colesteral, tri Ilcéndesmﬂcem ia
@ pressaoarteriall!!

1 - Escolha methor seus alimentos

Prefira:

Gleo e sojz ou azeite, 30 invés de marﬁ'aﬁna
ou manleiga,
Alimentcs cozides, assados ou grelhados.

2 - Prefira legumes, verduras e
frutas

Escolha 0s alimentos da época que Sa0
mais baratos e saborosos.
Aproveite as ofertas!

3 - Mantenha sua casa
“a prova de calorias”

Evite comprar doces, bolachas recheadas,
refrlgerantese sorveles de massa.

a ira e a desp apenas
com alimentos saudaveis.
Assim [ica mais dificil cair em tentagtes.

4 - Alimente-se em horérios
regulareg

i
Faca entre 3 & ld%gélwes iarias:

cafe da ‘
lanoh { 5’pcassi\.rel)

6 - Faga um prato colorido
Merduras & legumes erus ou refogados.

‘Quanto mais colorido, melhor!
Na hora da sooremesa, prefira as frutas!

7 - Nao substitt feigoes

Lanches geralmente séa gordurosas,
patres em fibras e oulros nulrienles.
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Alimentag

Elaboracao de material
educativo, campanha de vacinacao

- HA
E GOT\N
ipRESENTA

RMA

dag AU DE

Ja vacinou seu filho?

Agora vamos cuidar
da alimentacao dele

GOVERNO DE
SECRETARIA
S %smamm
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Vermelhe
iz vida com fortes emo plies.

Excelentes para o coragdo & paramemdnia, abém de for-
talecer olheos = pele, audliam na side do rato urindio
= atuam também na prevengio de clnesr.

Lamnja
Passeaviver commaiz intansidada

Meantérn a satde do coragio, da visko  do sisterna
imunakgics.

[ o | M
PN\t A dimentgio conets do
¢ seufibv comeg porvoct.
/-J Durante a grvidez é aszanr
cial que vook tenby uma
tos equrres, verduras & frutas que
irdo juder v formagdo do bebs
A amamentagdo da carinha,
almentae protege..
Logo depots vem a escoba doz
alntes. Seu papel éancindho que
comer frutaz legumes e verdurs to-
dos oz dins il a arascer forte e
saudvel, akim de prevenir con-
tra iy doanas,
Vejo a sequir como mishury a2
corez dos almentoz o seu diy
adin deum jeita bem gostaso.
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Roxo
Seus momentos vido fearinesquechels

Diminuem oz rizcoz de cAneer, mantém a aide da peale,
nenves, fins e aprelho digastive.
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Moz primeires ances de vids da criara use sl com made-
ragho e evite aqucar, café, enlatades, frituras, chocolates,
refrigerantez, balas, salgadinhes, = outras qulbossimas

Eszes alimentos nio devern ser dades pars & crianga
porque ndo sio saudaweis, Ouseja, além detirar o apetite
da crianga, i competir com os alimentos nutritives.

Ofereca alimentos fresquinhios sem adigho de agicar.
Ou seja, prefira frutas que ndo preckam ser adocadas
comna: laranjs, caju, magd, péra,mamas, banana, melancis,
goiaba, manga, ou lagumes, coma cenoura outomate,

Antes de comprar o5 alimentes industrializadas leia
sempre o rdtulo que estd na embalagem, para evitar ofe-
recer  crianga alimentos que contenham aditivos = con-
servantes artificiais.

Branco
Yocd meracavivercom paze tranquiidade.

Controlar o colestercl & a saide do corgio o algurs dos
beneficios que oz alimentos de cor branca trazem Neles en-
contramos vitaminaz do complexo B e o5 flavendides, que
atuam s protegd das célulaz.

Verde
Encare todos o5 desafios davida,

Sho excelentes para o 05505, dentes e pan 3
alde dos olhos, promovem o crescimento

ediminuem a fadiga mental, ﬁ
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Turma da Saude
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Abra os olhos
e feche a boca.

PROGRAMA
ALIMENTACAO SAUDAVEL
NA PREVENCAO DE DOENCAS CRONICAS
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Vocé sabe o que
/
é comer bem?
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Obrigada pela
atencao

Adriana Boucas Ribeiro

Coordenadora Estadual das Acoes de Alimentacdo e Nutricdo
Avenida Dr. Arnaldo, 351 - sala 609

Cerqueira César — Sdo Paulo/SP

Telefones: 11-3066-8479 ou 8295

Email: aribeiro@saude.sp.gov.br
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