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rdenadoria de Controle de Doencas

Centro de Vigilancia Epidemioldgica "Prof.Alexandre Vranjac”

Divisao de Doencas Cronicas Nao Transmissiveis

“Acoes de Alimentacao e Nutricao
desenvolvidas pela Secretaria Estadual de
Saude de Sao Paulo”

Adriana Boucgas Ribeiro

Coordenadora Estadual das Acoes de Alimentagao e Nutricao Sao Paulo
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Lei 8080/90 (SUS)

e Titulo | das Disposi¢coes Gerais, em seu artigo 3;

— A saude tem como fatores determinantes e condicionantes, entre
outros, a alimentagéo, a moradia, o saneamento bdsico, o meio
ambiente, o trabalho, a renda, a educacgdo, o transporte, o lazer e o
acesso aos bens e servigos essenciais; 0s niveis de saude da populacdo
expressam a organizagéo social e econbmica do paris.

e No Artigo 6°:

— Estabelece, no campo de atuacdo do SUS, acoes de vigildncia
nutricional e orientag¢do alimentar e a fiscalizagéo e a inspecdo de
alimentos, agua e bebidas para consumo humano.

— EMENDA CONSTITUCIONAL N2 64, DE 4 DE FEVEREIRO DE 2010, inclui
a alimentag¢ao como direito social.
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» 1990 - SISVAN é regulamentado pelo SUS.

> 1998 - Foi criada a Area Técnica de
Alimentacao e Nutricao. Hoje a CGAN que
esta vinculada ao Departamento de Atencao
Basica (DAB) da Secretaria de Atencao a
Saude (SAS)
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Nacional de Alimentacao e Nutricao

PNAN

Portaria 710 / 1999.

1. Acoes intersetoriais com

vistas ao acesso universal
aos alimentos

dos alimentos e servicos

3. Monitoramento da situacao

alimentar e nutricional do
Pais (SISVAN)

Fundamentos

D

POLITICA MNACIOMAL
8 ALRENTACAS | MU

4. Promocao de praticas
alimentares saudaveis

(EGAS, Manuais, Folders,etc..)

5. Prevencao e controle dos
distirbios nutricionais e
doencas associadas a
alimentacao e nutricao

(FE, Vit. A, Iodo, Tiamina)

6. Desenvolvimento de linhas
de investigacao.

7. Desenvolvimento e
capacitacao de RH

Garantia da Seguranca Alimentar e Nutricional

Reconhecimento e concretizacao do DHAA

Intersetorialidade

d
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¢ Nulricae / /

Aprovacao da nova versao da Politica
Nacional de Alimentacao e Nutricao (PNAN),
ocorrida dia 27/10/11.

!

Fato politico importante para a area de
alimentacao e nutricao no SUS.
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6.Quallflcacdo
da Forcade
Trabalho

, 1.0rganizacdo
da Atengdo
Nutricional

9, Cooperacao e Articulacdo para Seguranca Alimentar e Nutricional

1.Pesqulsa,

Inovacdo e
Conhacimento em

Alimentacio e
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8.Controle e

Regulacio dos
~ Allmentos
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SES/ Sao Paulo

1999, criado um Grupo Técnico - SISVAN/SP

e 2000 - implantacao inicial em 44 mun. de todas as DRS

30 e Nutr

e 2002 —o SISVAN/SP estd presente em 469 (72.7%) municipios.
e 2002 - CPS assume a responsabilidade da ATAN.
e 2004 — CPS devolve a ATAN para o Instituto de Saude.

 Elaboracdo e execucao de planos de acdes (convénio MS)

o
o
(-
Q
=

<C


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

‘ Your complimentary
use period has ended.
. 3 C om p I ete Thank you for using

PDF Complete.

Click Here to upgrade to
Unlimited Pages and EXp

-~
r
[

Historico

c

|

30 e Nutr

o
s
(-
Q
=

<C

e 2006 - Instituto de Saude altera sua missao, ATAN fica
estacionada até o final de 2008.

 FINAL 2008 — Coordenacao passa para a Divisao de
Doencas Crénicas Nao Transmissiveis do Centro de
Vigilancia Epidemiolodgica — Adriana Boucas Ribeiro
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Sistema de Vigilancia
Alimentar e Nutricional
SISVAN Web

Inicio das atividades: 17 de Janeiro de 2008;
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DRS

Araraquara

Bauru

Franca

Pres. Prudente

Ribeirao Preto

S. José Rio Preto

Sorocaba

TOTAL

Total Mun DRS

24

68

22

45

26

101

48

Total Mun Participantes

21

18

30

26

92

40

357

% de Abrangéncia

87,5

1,5

81,8

66,7

100

91,1

83,3

Periodo de 2009-2012
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PORTARIA N° 3.181, DE 12 DE DEZEMBRO DE 2007
PORTARIA N° 1.424, DE 10 DE JULHO DE 2008
PORTARIA N° 2.324, DE 06 DE OUTUBRO DE 2009

PORTARIA N° 1.630, DE 24 DE JUNHO DE 2010

30 e Nutr

PORTARIA N° 2.685, DE 16 DE NOVEMBRO DE 2011

Define recursos financeiros do Programa Alimentacdo Saudavel para
incentivar a estruturacao e a implementacao das acdes de Alimentacéo e
Nutricdo no ambito das Secretarias Estaduais e Municipais de Saude,
com base na Politica Nacional de Alimentacao e Nutricao.
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Inicipios que recebem o FAN

AMERICANA ITAQUAQUECETUBA SANTOS ARACATUBA
ARARAQUARA JACAREI SAO BERNARDO DO CAMPO COTIA
BARUERI JUNDIAI SAO CARLOS FERRAZ DE VASCONCELOS
BAURU LIMEIRA SAO JOSE DO RIO PRETO FRANCISCO MORATO
CAMPINAS MARILIA SAO JOSE DOS CAMPOS INDAIATUBA
CARAPICUIBA MAUA SAO PAULO ITAPECIRICA DA SERRA
DIADEMA MOGI DAS CRUZES SAO VICENTE ITU
E EMBU OSASCO SOROCABA RIO CLARO
E FRANCA PIRACICABA SUMARE SANTA BARBARA D'OESTE
m GUARUJA PRAIA GRANDE SUZANO SAO CAETANO DO SUL
E GUARULHOS PRESIDENTE PRUDENTE TABOAO DA SERRA
* —
— HORTOLANDIA RIBEIRAO PRETO TAUBATE
{ ITAPEVI SANTO ANDRE
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Rede estruturada no Estado

« Reuniodes trimestrais - 12 (18/06/2009 a 16/08/2012)
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e Municipios - 25

« DRS - 8

» Participantes - 45
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ESTRATEGIA NACIONAL PARA AUMENTACAO
COMPLEMENTAR SAUDAVEL
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¥ Organizagao P N,
Pan-Americana Y | i
da Saude '

S ot i IBFAN BRASIL

Ministerio da
Saude
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REALIZADAS:

OFICINAS: 11

RODAS DE CONVERSA: 54

59 Unidades de saude

1833 profissionais treinados

-Enfermeiro (90)

- Nutricionista (103)
-Odontdlogo (7)
-Médico (9)

- Fono (6)

- Psicélogo (3)
-Outros (13)

e

S 4 Vo b A1)
¥ o N comrstrd vk

- Estadual (Ribeirao Preto)
abril 2011

-Regional: Araraquara (2011)
Ribeiréo Preto
Piracicaba
Aracatuba
Francisco Morato

Presidente Prudente
Taubaté

200bua

- MuniciTaI: Jundiai
Marilia

D
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- Capital - Baixada Santista

- Araraquara - Taubaté

- Aracatuba - Piracicaba

- Ribeirao Preto - Sao Joao da Boa Vista

- Franca - Bauru

- Registro - Campinas

- Baixada Santista - Barretos

- Marilia

119 municipios

SJRP e Sorocaba


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

‘ Your complimentary
use period has ended.

Thank you for using

t CO m p I ete PDF Complete.

Click Here to upgrade to" E N PAC S + RE D E AMAME N TA

Unlimited Pages and EXpg

Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil

« O langcamento ocorreu no Congresso Mundial de
Alimentacao e Nutricao em Saude Coletiva - World
Nutrition Rio 2012.

30 o Nufrigi

« Obijetivo: reforcar e incentivar a promocao do
aleitamento materno e alimentacao saudavel para
criangas menores de 2 anos no ambito do SUS.

« Oficina de formacao de 01 a 04 de outubro de 2012
em Jundiai
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vatorio da Promocao de Saude da SES

Oficializado em 15 de abril de 2010;

Objetivo Geral: Desenvolver metodologia inovadora, com
vistas a compartilhar acbes de promogcao e

preservacao da saude, ampliando a efetividade das

30 e Nutrig

acoes do SUS.
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Portal do Governo | Cidaddo 5P | Investe 5P |Elestaques: v

M Centro de Vigilancia Epidemioldgica “Prof. Alexandre Vranjac”

b [Destagues P Notificag8o ON-LINE  # Unidadesrefergéncia b Download b Forum |::ﬁ.tes5::-ré|pi|:lu:: v

21 fieira, & de 3zostode 2012

7 Instituicio b

Observatorio
Promocdo de Sande

:‘Jigilﬁncia ,
Epidemioldgica

Estamos reformulando o site.

:‘Jiajantes

:Sinan

N Eemtcs ase nas medidas dc |

J Links b precaugao, isolamento,
manejo clinico e tratamento, é
Curso de

Aperfeicoamento em Gestdo
das Acfies de Controle da
Tuberculose

¥ @ Questdes?
w=i | Comentarios?
Fale conosco
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de projetos cadastrados por DRS

Nutrigs

Aracatuba 25
Q
Araraquara 19
=1 Baixada Santista 5
(=)
&' Barretos 20
=8 Bauru 75
e :
- Campinas 31
=8 Franca 57
E Marilia 52
“ass| Piracicaba 7

Presidente Prudente

Registro

Ribeirao Preto

Sao Joao da Boa Vista
Sao José do Rio Preto
Sorocaba

Taubate

TOTAL

Grande Sao Paulo 25

83
3
3

16

77
6

21

525
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promocao da saude 402 72,3
atividade fisica 250 45,0
alimentacao saudavel 219 39,4
<50 outros 132 24,0
acidentes e violéncias 89 16,0
tabagismo 86 15,5
E alcool e outras drogas 60 10,8
= desenvolvimento sustentavel 42 7,5

——
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Data: 14/11/2012

Local: Expo Center Norte
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Inscricoes no evento e trabalhos pelo link
na pagina:
www.cve.saude.sp.gov.br
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adequada e saudavel para a populacao brasileira

» Disponibilidade e acesso a alimentos adequados e saudaveis

» Educacao, comunicacao e informacao (campanhas, site, guias alimentares,

cursos de formacao e educacao continuada etc.)
» Promocao de modos de vidas saudaveis nos ambientes/territorios
o Cidades (plano diretor-mobilidade urbana)
o Escolas (PNAE, PSE, Portarial010 e parcerias publico-privadas)
o Ambientes de trabalho (PAT, VAN)
- Equipamentos publicos de alimentacao e nutricao(EAN, cursos de formacao)
- Redesocioassistencial (organizacao de EAN)
- Rede de saude
Revisao e implementacao dos Guias Alimentares nas RAS
Academias da Saude
ENPACS + Rede Amamenta

Educacdao Permanente sobre Alimentacdo Saudavel para profissionais de

saude
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« Vigilancia Alimentar e Nutricional

— Pesquisas

Nutr

— Organizacao da VAN no servicos

« Regulacao e controle da qualidade e inocuidade dos

alimentos

£ao o

— Cddigo de ética para a relacao publico-privada
— Boas praticas nutricionais
— Regulamentagao da publicidade
— Acordos com o setor produtivo
« Atencao integral a saltde do individuo com excesso de
peso/obesidade

— Diretrizes clinicas para manejo do excesso de peso/obesidade em rede de

Aliments

cuidados cronicos
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o Programa Nacional de Suplementacao de Vitamina A
Portaria MS n° 729, 13 de maio de 2005

Prevaléncia na regido sudeste - 21,8%

Prevaléncia no Brasil - 17,4%

PNDS-2006

(Pesquisa Nacional de Demografia e Saude da Crian¢a e da Mulher)

De acordo com a OMS, prevaléncias entre 10 e 20% sao
classificadas como um problema de saude publica moderado.
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Atualmente o programa atende 2.052 municipios, para
2012 a meta é ampliar para 3.034 municipios.
= Meta para 2014.

Todos os municipios brasileiros (publico criancas

de 6 a 59 meses de idade).

Sao Paulo - 119 municipios (12 fase)
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' "' Dosagem

Criancas de 6 a 11 meses:

Megadose de vitamina A na concentracao de
100.

"2
// v/ uma capsula

Entrega a partir de 27/07 Validade 2 anos

000 Ul

Criancas de 12 a 59 meses:

Megadose de vitamina A na concentracao de
Q/ 200.000 U|

v' uma capsula a cada 6 meses

Entrega a partir de 03/08 Validade 2 anos

(81
B
o
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amentos Regionais de Saude - DRS

S | - Grande Sao Paulo (29 municipios)
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Alimentag

DRS Il - Araraquara ( 2 municipios)
DRS IV - Baixada Santista ( 7 municipios)
DRS VI - Bauru ( 9 municipios)
DRS VII - Campinas (2 municipios)
DRS VIII - Franca (3 municipios)
DRS IX - Marilia (9 municipios)
DRS X - Piracicaba (5 municipios)
DRS Xl - Presidente Prudente (8 municipios)
DRS XIlI - Registro (15 municipios)
DRS XIII - Ribeirao Preto (5 municipios)
DRS XV - Sao José do Rio Preto (5 municipios)

DRS XVI - Sorocaba (25 municipios)

DRS XVII - Taubaté (12 municipios)

Reuniao com DRS para tracar as estratégias
para implantacao - 05/12/2012


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

PDE

E_Complete

Click Here to upgrade tc

Unlimited Pages and Expé

use period has ended.

Your complimentary

Thank you for using
PDF Complete.
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Parcerias com a Secretaria de Agricultura e Abastecimento;
Participacao no Conselho Estadual de Seguranca Alimentar (CONSEA);
Participacao no Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional

(COMUSAN);

Aquisicao de equipamentos para realizagao do monitoramento nutricional

(balanca, estadidmetro, equipamentos de informatica etc);

Elaboracao de material de orienta¢ao para a populacao;
Realizacdo do Seminadrio Estadual de Alimentacdo e Nutricao do SUS;

Supervisao e treinamentos para alimentacao do sistema SISVAN WEB;
Realizacdo de encontros periddicos com os municipios que recebem o FAN;

Realizacdo do Il Férum de Promocao de Saude, Alimentacdao Saudavel. Tabagismo

e Acidentes e Violéncias
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Implantacao do Observatorio de Promocao de Saude, Alimentacao

Saudavel, Tabagismo, Atividade Fisica e Acidentes e Violéncias

Participacdao da reuniao dos Coordenadores Estaduais de Alimentacao e

Nutricao em Brasilia;

Organizacao e coordenacao do Seminario Estadual da PNAN 10 anos junto
ao Conselho Estadual de Saude;

Curso de Extensao em Promocao de Saude pela Universidade de Brasilia;
Participacdao no Seminario Nacional da PNAN 10 anos;

Coordenacao e participacao em 2 Oficinas de Gerenciamento de Projetos
para DRS e municipios;

Participacdao no | Seminario Estadual da Rede SANS;

Al
= S et L O
Turma da Sadde
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boracao de material educativo,
campanha de vacinacao

: WA
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das AUDE

30 e Nutrig?

Ja vacinou seu filho?

Agora vamos cuidar
da alimentacao dele
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Larnja
Passaavivs com mals mbensidods,

Mantém a satkle do coragle, cavisho e do sisterna
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aermer frutag legum e & veardurs to-
s o s avpilia 8 gescerfortee
saudieel, akém de prevenic can-
173 i ehengas.

Vi segui 2aina mizhies a2
coresehas glimentos na seu dia
adiadeum it bem gostaso.

Vermelho
Vi vidka com fartes emogis.

Excelenites para o coragho & para memana, além de for-
talescer it & pete, aunlian v saude do rRato uinsie
& atusrn também na preve rgio de cinesr,

fiowo
S st 2 it e inasquaeieaiz

Diiminuemn o risc oz de cinzer, mantém a @ide da pels,
nierves, rins = aparelho digestive,

"
Nas primeiros amcs de vidada crianga use sal com mode-
raa0 e evibe agucar, cate, enlatadcs, brituras, chocolates,
refrigerantes. balss. salgadinkcs. & outras gulbssimas.

Esecs alinicLuz iy devern sen dadus para a ianga
porque nao sao sauddveis, Ou seja, além detirar o apetite
dacrianga, ir competir com o alimentos nutritives.

Carega alimentne fr cquinhos s adign da agicar
Ou seja, prefim frutas que ndo precisam ser adogadas
coMnolIArans, Cajl, Ma;a, pera,mamaa, banana, mefancia,
griaha, marga, e lagumes, mame cannim st

HBntes de comprar os alimentes industrializados leia
camn & il e ask i mmhalagem, ars sitar ofe-
recer & crianga alimentos que contenbam aditivos & con-
srvantes antincials.

Branco
Yook mmarace viercom paze trangii'iioda

Contralar & eclesterel & 5 e de comqlo s slpuns duz
bese Ficices g ue s alimeenis e cor bronca trzem Hefes en-
comtramias witaminas do complexo B e os flavondides, que
atuann ra preteio das células.

Ko
e
Mbe-Posd

Binra
Caboln Bunc
Coarm-Rar
sl

Mew

Frh

Verde
Encoretodes o desafos davida,

San earelendes parn o ossos, dentes & paraa
el diog olhos, promiosem o Crescimento

seliminuema fadiga mental, ( ﬁ
_\

ZEGOTINHA
p,FHESI““\

ATURMA
DA ALIMENTACAO
SAUDAVEL

sz “BSiomiio

NO DE
SEERFTARA
el PAULO



http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Your complimentary

use period has ended.

. 3 CO m p I ete Thank you for using
PDF Complete.

Click Here to upgrade to
Unlimited Pages and Expak

Turma da Saude
05 amigoeldalboa alimentagZo)

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE 'CENTRO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
COORDENACAO DOS INSTITUTOS DE PESQUISA TP E “Prot Alexandre Vaniac"

Turmcl da Saude
B e o i oo Al
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PROGRAMA
ALIMENTACAO SAUDAVEL
NA PREVENGAO DE DOENGAS CRONICAS

1999

VYocé sabe o que
/
é comer bem?
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« Data: 15/10/2012
e Temas:
— Plano Nacional de Controle da Obesidade;

— Educacao Nutricional.

— Podlos nas DRS.
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