Governo do Estado de Sao Paulo
. Secretaria de Estado da Satide .
Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica - Centro de Acoes de

Assisténcia Farmacéutica

NOTA TECNICA

N° do Processo: 024.00030984/2023-71
Interessado: Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica

Assunto: Extensédo do periodo de duracao das flexibilizagdes
das regras de execucdo do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica (CEAF), visando contencdao de casos da doenca pelo
Coronavirus 2019 (COVID19)

Nota Técnica CAF n° 10

Destinatarios:
- Farmécias de Medicamentos Especializados (FME) da SES/SP;
Nucleos de Assisténcia Farmacéutica dos Departamentos Regionais de Salde

(NAF/DRS);

- Locais de dispensacédo de medicamentos do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica (CEAF);

- Secretarias Municipais de Saude;

- Profissionais prescritores.

Considerando:

- Resolugdo SS n° 54/2012, que aprova a estrutura e funcionamento da Comisséo de
Farmacologia da Secretaria de Estado da Saude de Sdo Paulo, e da outras
providéncias;

- Portarias de consolidacdo n® 2 e 06/2017, que dispde sobre o financiamento e a
execucgdo do Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica no ambito do
SUS;



- Resolugdo n°® 2.227, de 13 de dezembro de 2018, que define e disciplina a
telemedicina como forma de prestacdo de servicos meédicos mediados por
tecnologias;

- Portaria n° 13, de 6 de janeiro de 2020 - Art. 90. - § 1° “Cada LME podera
corresponder a até 2 (duas) APAC de 3 (irés) competéncias ou até 6 (seis) APAC
de 1 (uma) competéncia’;

- Decreto n® 64.862, de 13 de margo de 2020, que dispde sobre a ado¢éo, no ambito da
Administracdo Publica direta e indireta, de medidas temporarias e emergenciais de
prevencdo de contagio pelo COVID-19 (Novo Coronavirus), bem como sobre
recomendagoes no setor privado do Estado de S&o Paulo;

- Resolugao de Diretoria Colegiada - RDC n° 357, de 24 de marco de 2020, estende,
temporariamente, as quantidades maximas de medicamentos sujeitos a controle
especial permitidas em Notificacdes de Receita e Receitas de Controle Especial e
permite, temporariamente, a entrega remota definida por programa publico
especifico e a entrega em domicilio de medicamentos sujeitos a controle especial,
em virtude da Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII)
relacionada ao novo coronavirus (SARS-CoV-2);

- Resolucéo de Diretoria Colegiada - RDC n° 683, de 12 de maio de 2022, que prorroga
a vigéncia de Resolucdes de Diretoria Colegiada - RDC, em virtude da publicacéo
da Portaria GM/MS n° 913, de 22 de abril de 2022, do Ministro de Estado da Saude,
gue declara o encerramento da Emergéncia em Saude Publica de Importancia
Nacional (ESPIN) em decorréncia da infeccdo humana pelo novo coronavirus
(2019-nCoV);

- Resolucéo de Diretoria colegiada- RDC n° 702, DE 16 de maio de 2022, que revoga as
Resolucbes de Diretoria Colegiada - RDC, em virtude da publicacdo da Portaria
GM/MS n° 913, de 22 de abril de 2022, do Ministro de Estado da Saude, que declara
o encerramento da Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN)
em decorréncia da infec¢céo humana pelo novo coronavirus (2019-nCoV);

- Resolucao da Diretoria Colegiada - RDC n° 793, de 15 de maio de 2023, que



altera a Resolucao de Diretoria Colegiada n°® 357, de 24 de marco de 2020, a
gual prorroga a sua vigéncia até 21 de setembro de 2023.

Atualizagdo realizada em 31 de marco de 2023 da Nota Técnica
GVIMS/GGTES/ANVISA n® 04/2020 Orientacbes para servicos de saude:
medidas de prevencdo e controle que devem ser adotadas durante a
assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de COVID-19;

Atualizagdo realizada em 31 de marco de 2023 da Nota Técnica
GVIMS/GGTES/ANVISA n° 04/2020 Orientacbes para servicos de saude:
medidas de prevencdo e controle que devem ser adotadas durante a
assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de COVID-19;

- Informacdo CCD/CVE, de 06 de abril de 2023, que trata sobre o Uso de
mascara de protecao facial no Estado de Sao Paulo;

- Nota Técnica CAF n° 07, de 14 de abril de 2023, que trata sobre a utilizacao de
mascara de protecdo facial nas Farméacias Estaduais, para Contencdo do
Numero de Casos de COVID-19 — Medidas nédo Farmacoldgicas;

- As recomendacdes de higiene e limpeza serdo mantidas, em carater permanente.
Assim, todas as Farméacias Estaduais da SES/SP devem, sempre que possivel:

RECOMENDACOES QUANTO A HIGIENE E LIMPEZA

As recomendacdes de higiene e limpeza serdo mantidas, em carater permanente.
Assim, todas Farmacias Estaduais da SES/SP devem, sempre que possivel:

1 . Manter maior frequéncia da limpeza da unidade, principalmente banheiros,
macanetas, corrimao, elevadores (botdo de chamada e o painel interno) e piso
locais da unidade com grande fluxo de pessoas (pacientes/ colaboradores), com
alcool 70% ou solugéo de agua sanitaria.

2. Evitar aglomeragao no elevador ou limitar o uso do mesmo, quando houver.



3. Disponibilizar alcool em gel em pontos estratégicos na unidade (ex. entrada, guichés
de triagem, guichés de atendimento, sala de espera, saida, reldgios de ponto).

4 . Colocar informes (em locais estratégicos — ex.: entrada, guiché de triagem)
solicitando que os pacientes/funcionarios com sintomas respiratérios ou positivos
para Covid-19 e seus acompanhantes, especialmenteas pessoas com mais
de 65 anos de idade, com alguma imunodeficiéncia, com comorbidades
utilizem mascara de protecéo facial, ou ainda quando houver a indicagcdo do uso
de mascara facial como equipamento de protecdo individual (EPI) para
profissionais de saude, conforme recomendaces da Vigilancia Sanitaria.

5. Estimular o paciente a usar sua propria caneta para assinatura dos recibos de
recebimento de medicamentos, ou providenciar a limpeza continua da mesma. A
caneta do colaborador deve ser de uso pessoal.

6 . Promover medidas de distanciamento social na unidade de saude, sempre que
possivel.

FLEXIBILIDADES DE DOCUMENTACAO

DOCUMENTACAO PARA SOLICITACAO DE MEDICAMENTOS NAS FARMACIAS DE
MEDICAMENTOS ESPECIALIZADOS (FME) DA SES/ISP OU REQUERIMENTO DE
MEDICAMENTOS POR SOLICITACAO ADMINISTRATIVA DA SESI/SP.

1. PRESCRICOES MEDICAS - FLEXIBILIZACOES MANTIDAS ATE 21 DE SETEMBRO
DE 2023.

Cabera as FME ou DRS (a depender do tipo de solicitacao), durante o periodo de
transicdo, a orientacao sobre a entrega das documentacdes corretas e completas
para solicitagdo de medicamentos ou renovacao da continuidade de tratamento aos
pacientes apos o fim das flexibilizac6es.

Desta forma, a partir de 22 de Setembro de 2023, todas as flexibilidades descritas nos
topicos abaixo serdo finalizadas e os pacientes deverdo providenciar os documentos
exigidos no Guia de Orientagcdo sobre Medicamentos para atendimento pelo CEAF. A
avaliacédo e a autorizacdo nas FME deverdo considerar todos os critérios estabelecidos
nos Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas e regras estabelecidas pela Portaria
de Consolidacéo n° 2, de 28/09/2017.



a) Validade

O receituario médico ou odontolégico de medicamentos sujeitos a controle
especial seguem as regras estabelecidas pela Portaria n°® 344, de 12/05/1998,
excepcionalmente, as quantidades maximas por prescricio dos medicamentos
seguem os termos da RDC n° 357/2020 com vigéncia prorrogada até 22 de setembro
de 2023 pela RDC n° 957/2023.

b) Assinatura digital

As unidades dispensadoras estaduais de medicamentos poderao aceitar prescricdo com
assinatura digital, em carater permanente, desde que seja possivel a validacdo da
mesma pela unidade. A prescricdo meédica devera conter, obrigatoriamente,
identificacdo do médico (incluindo nome, CRM e endereco), identificacdo do paciente,
registro de data e hora e assinatura digital do médico.

DISPENSAGCAO DE MEDICAMENTOS
1. Dispensar medicamentos para até 03 (trés) meses de consumo aos pacientes, de
acordo com o estoque disponivel — Esta recomendacao sera mantida até nova
orientacdo da SES/SP:

a) A gestdo do estoque € fundamental para que ndo faltem medicamentos para 0s
pacientes que serdo atendidos no final do més. Assim, a unidade sera
responsavel por avaliar quais itens poderdo ser dispensados para mais de um
més, a depender da autonomia de estoque da unidade;

b) A Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica da Secretaria da Saude de Séo
Paulo (CAF-SES/SP) esta distribuindo medicamentos do CEAF para maior
autonomia das unidades;

c) Cada DRS podera tomar a decisdo de dispensacdo de quantidade a maior, dos
medicamentos de demandas judiciais e administrativas, a depender das
condi¢gdes de abastecimento da unidade e status de programagcéo/compras dos
medicamentos;

d) As FME poderéo enviar medicamentos para até 03 (trés) meses de consumo para
paciente do municipio, desse que haja a capacidade de armazenamento no
Municipio. Assim, deverd consultar os municipios sobre a possibilidade de
armazenamento temporario do quantitativo (volume) a ser dispensado —
principalmente para medicamentos refrigerados;

e) A parceria e comunicacdo sao fundamentais entre a FME da SES/SP e as
farmacias municipais que dispensam os medicamentos do CEAF. Aprimore a



comunicagdo com os representantes dos municipios.

f) Havera necessidade de verificacdo, por parte dos DRS, do tempo de reposi¢céo
para os itens de demandas judiciais e administrativas programadas e adquiridas
para a CAF-SES/SP;

g ) As Farmacias Estaduais precisam fazer a gestdo das agendas, para nao
acumular muitos pacientes no mesmo periodo;

2. Dispensacéo de medicamentos sujeitos a controle especial

Considerando a Resolugao - RDC n° 357, de 24 de marco de 2020, atualizada pela
Resolucéo de Diretoria Colegiada - RDC n° 357, de 15 de maio de 2023, alguns
medicamentos sujeitos a controle especial poderéao ser prescritos/dispensados para
até 180 dias de tratamento. Porém, as farmécias da SES/SP, poder&o dispensar por
atendimento quantidade suficiente para até 03 (irés) meses de tratamento (quando
tiver estoque disponivel).

Para os casos em que a prescricao contempla mais de 01 (um) més de tratamento, e
a farmacia ndo atenda na totalidade, devera ser solicitado ao paciente nova
prescricdo, considerando que até o presente momento, ndo houve por parte da
Vigilancia Sanitaria da SES/SP prorrogacédo da orientacdo dada pelo oficio SES-
OFI-2020/11632, quanto a possibilidade de manutencdo da revalidacao de
receituario de controle sanitario especial, ao qual autorizava o atendimento em datas
diferentes com a mesma prescricdo, desde que pudessem criar um registro no
proprio receituario a ser dispensado.

3. Caso algum paciente manifestar interesse em ser atendido por uma unidade
dispensadora mais proxima da sua residéncia, a unidade dispensadora de origem
devera entrar em contato com a unidade dispensadora de destino, via e-mail, para
alinhamento da transferéncia do paciente, mediante a disponibilidade de estoque
para atendimento — recomendacao mantida, em carater permanente.

4. As unidades deveréao fazer a gestao de filas por meio de agendamento de atendimento
de pacientes, sempre que possivel, informando a necessidade de cumprimento da
mesma ou reagendamento do atendimento, para evitar aglomeracdes -
recomendacdo mantida, em carater permanente.

5. As unidades que j& implantaram o sistema de agendamento com o aplicativo “Remédio
Agora” devem incluir preferencialmente todos os pacientes no fluxo do aplicativo —
recomendacao mantida, em carater permanente.



6. Quando possivel, aumentar a distancia social entre as pessoas, afastando as cadeiras
de assento na sala de espera pelo medicamento, e manter o ambiente arejado —
recomendacao mantida, em carater permanente.

7. Ressaltamos a necessidade de manter o atendimento prioritario aos pacientes idosos -
recomendacao mantida, em carater permanente.

GESTAO DA UNIDADE

As recomendacdes de gestdo da unidade descritas abaixo serdo mantidas em carater
permanente.

1. Ativar 100% dos guichés das unidades, sempre gque possivel, priorizando a demanda
de atendimento ao paciente em detrimento das demandas internas da unidade, a fim
de diminuir o tempo de espera do paciente.

2. Elaborar plano de contingéncia para casos de afastamento de colaboradores por
motivo de saude.

3. As unidades gue possuem o programa de entrega de medicamento em casa, deveréo
prioritariamente incluir os pacientes com idade superior a 60 (sessenta) anos,
imunossuprimidos e pacientes com doencas respiratérias, sempre que possivel.

4 . As unidades devem utilizar materiais e informacOes oficiais para divulgacéo de
informagdes aos pacientes/funcionarios.

Esta Nota Técnica entra em vigor na data de sua publicacdo, ficando expressamente
revogada a Nota Técnica CAF n° 17, de 09/09/2022. Para consulta-la:

- Acesse o Portal da SES/SP: www.saude.sp.gov.br ;

- Clique no link: “Medicamentos”;

- Cligue no link: “Notas Técnicas da Assisténcia Farmacéutica”.

Sao Paulo, na data da assinatura digital.

[NOME DO SIGNATARIO]
[Cargo do signatario]


http://www.saude.sp.gov.br
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