
Amamenta e Alimenta Brasil 
 
 
O curso “Amamenta e alimenta Brasil: recomendações baseadas no Guia Alimentar para 
Crianças Brasileiras Menores de 2 anos” foi elaborado no âmbito do Projeto “Implementação 
de intervenções voltadas à proteção, promoção e apoio ao aleitamento materno e alimentação 
complementar saudável no Sistema Único de Saúde”, firmado entre o Ministério da Saúde e 
Universidade Federal Fluminense, com apoio da Universidade Federal de Santa Catarina e do 
Instituto de Saúde / SES-SP. 
Com duração de 30h, o curso é voltado para profissionais de saúde que atuam na Atenção 
Primária à Saúde e tem por objetivo apresentar as recomendações do novo Guia Alimentar 
para Crianças Brasileiras Menores de Dois Anos e apoiar a capacitação das equipes para a 
implementação da Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil. 
Inscrições no link https://www.unasus.gov.br/cursos/curso/46403 
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