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 INSTITUTO PAULISTA DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA“JOSÉ ERMÍRIO DE MORAES”

 I.P.G.G.-“J.E.M.”, fOI cRIADO ATRAvÉS DO DEcRETO Nº 54.193 DE 02, PUbLIcADO EM 03 AbRIL DE 2009, PELO ExMO. 
GOvERNADOR DO ESTADO DE SãO PAULO DR. JOSÉ SERRA, PARA ATENDER A NEcESSIDADE DE IMPLEMENTAR POLÍTIcAS PúbLIcA 
cAPAzES DE OfEREcER SUPORTE AO PROcESSO DE ENvELhEcIMENTO E SERvIçOS DE PROMOçãO à SAúDE E DE REcUPERAçãO DE DOENçAS; 
cOM ENfOqUE NO DESEMPENhO DO cUIDADO E NA ATENçãO à MANUTENçãO DA AUTONOMIA DAS PESSOAS IDOSAS. TEM cOMO MISSãO 
O PROMOvER ENvELhEcIMENTO SAUDávEL E A INTEGRAçãO SOcIAL DA PESSOA IDOSA.

O c.R.I. - cENTRO DE REfERêNcIA DO IDOSO “JOSÉ ERMÍRIO DE MORAES”, fOI O PRIMEIRO EqUIPAMENTO DE SAúDE vOLTADO A  
ASSISTêNcIA à SAúDE DA PESSOA IDOSA, MANTIDO PELA SEcRETARIA DE ESTADO DA SAúDE DE SãO PAULO, SUA cRIAçãO fOI RESULTADO 
DE váRIAS REIvINDIcAçõES DA POPULAçãO IDOSA DAS IMEDIAçõES DE SãO MIGUEL PAULISTA E fOI cRIADO ATRAvÉS DO DEcRETO Nº 
42.206, DE 23 DE OUTUbRO DE 2001, DO ENTãO GOvERNADOR GERALDO ALkMIN, cOM O ObJETIvO DE bUScAR ExcELêNcIA NO 
ATENDIMENTO AO IDOSO, OfEREcENDO ATENDIMENTO GERIáTRIcO E GERONTOLóGIcO cOM DIvERSAS OUTRAS ESPEcIALIDADES, bEM cOMO 
ExAMES DE MÉDIA cOMPLExIDADE.

O I.P.G.G. fIcA NA PRAçA PADRE ALEIxO MONTEIRO MAfRA, 34, ANTIGA PRAçA DO fORRó EM SãO MIGUEL PAULISTA, zONA 
LESTE DE SãO PAULO. 



IPGG - JEM

 INSTITUTO PAULISTA DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA“JOSÉ ERMIRIO DE MORAES”

VALORES
- SATISfAçãO DOS USUáRIOS 

- TRAbALhO EM EqUIPE 
- cOMPETêNcIA PROfISSIONAL

- ÉTIcA NAS RELAçõES

- APRENDIzAGEM cONSTANTE

- RESPONSAbILIDADE NAS AçõES

- cOMPROMISSO cOM O cUIDAR

- cRIATIvIDADE E INOvAçãO

- DEDIcAçãO

- RESPONSAbILIDADE SOcIO AMbIENTAL

- INIcIATIvA, cOOPERAçãO E cOLAbORAçãO

- RESPEITO àS SINGULARIDADES

- RESPEITO A AUTONOMIA 
- vALORIzAçãO DAS PESSOAS

- ATUAçãO INTERDIScIPLINAR

- vINcULOS SOLIDáRIOS E DE cONfIANçA

VISÃO
PROMOvER UMA IMAGEM POSITIvA DO 
ENvELhEcIMENTO, SER REcONhEcIDO 

cOMO UM SERvIçO  DE ExcELêNcIA NA 
ATENçãO àS PESSOAS IDOSAS E ESTAR NA 

vANGUARDA DOS AvANçOS DA GERIATRIA E 
GERONTOLOGIA.

MISSÃO
ASSISTIR AS PESSOAS IDOSAS DE fORMA 

hUMANIzADA, PROMOvENDO UM 
ENvELhEcIMENTO ATIvO E SAUDávEL, PRODUzIR  
cONhEcIMENTOS E PROPORcIONAR ATIvIDADES 

EDUcATIvAS DE qUALIDADE EM GERIATRIA E 
GERONTOLOGIA.
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 NúcLEO DE REAbILITAçãO fÍSIcO-PSIcOSSOcIAL

vISA  AvALIAR E INTERvIR NAS LIMITAçõES E INcAPAcIDADES 
qUE AcOMENTEM O IDOSO, SEMPRE cOM O ObJETIvO DE PRESERvAR 
A fUNcIONALIDADE, A INDEPENDêNcIA E A AUTONOMIA, 
DE fORMA MULTIPROfISSIONAL E INTERDIScIPLINAR. bUScA 
ASSISTIR AO IDOSO fRAGILIzADO E SUA fAMÍLIA, ORIENTANDO, 
AcOMPANhANDO E OfEREcENDO SUPORTE PROfISSIONAL, ATUA 
NA PREvENçãO DE DOENçAS E AGRAvOS, POR MEIO DE GRUPOS 
DE ORIENTAçãO, PREvENçãO, PRáTIcA DE ATIvIDADE fÍSIcA E 
TERAPIAS INTEGRATIvAS.

- SERvIçO SOcIAL 

- vISITA DOMIcILIAR

- fONOAUDIOLOGIA

- fISIOTERAPIA

- NUTRIçãO

- EDUcAçãO fÍSIcA

- PSIcOLOGIA

-TERAPIA OcUPAcIONAL

COMPOSTO POR:
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DANçA SENIOR

cONTAçãO DE hISTóRIAS

fISIOTERAPIA PROJETO INTERGERAcIONAL
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 NúcLEO DE REAbILITAçãO fÍSIcO-PSIcOSSOcIAL
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DANçA SENIOR

cONfRARIA

cONvERSAS E MEMóRIAS

LIAN GONG

MEDITAçãO ATIvA
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 NúcLEO ASSISTENcIAL

EqUIPE DE ENfERMAGEM

vISA PROMOvER O cUIDADO INTEGRAL à PESSOA IDOSA E SE 
fIRMAR cOMO ELO ENTRE OS DIfERENTES NúcLEOS ASSISTENcIAIS DO 
SERvIçO, ATUA NO ATENDIMENTO DIRETO ExEcUTANDO AçõES qUE 
vãO DESDE A REALIzAçãO DE PROcEDIMENTOS báSIcOS à GESTãO 
DE cUIDADOS, TENDO SUAS AçõES EMbASADAS EM PROTOcOLOS 
ASSISTENcIAIS, AçõES INTERDIScIPLINARES E SISTEMATIzAçãO DA 

ASSISTêNcIA DE ENfERMAGEM.

- PROJETO DE GESTãO DO cUIDADO

- SISTEMATIzAçãO DA ASSISTêNcIA DE 
ENfERMAGEM

- vISITA DOMIcILIAR

- RASTREAMENTO E MONITORIzAçãO DE 
SENTINELAS DE fRAGILIDADE

- APOIO à EqUIPE MÉDIcA

- APOIO à EqUIPE DE REAbILITAçãO

- GRUPOS EDUcATIvOS

- GRUPOS TERAPêUTIcOS 

- PROTOcOLOS ASSISTENcIAS 
MULTIPROfISSIONAIS

- EDUcAçãO PERMANENTE

AçõES:

vISA PROMOvER O cUIDADO INTEGRAL à PESSOA IDOSA E SE 
fIRMAR cOMO ELO ENTRE OS DIfERENTES NúcLEOS ASSISTENcIAIS DO 
SERvIçO, ATUA NO ATENDIMENTO DIRETO ExEcUTANDO AçõES qUE 
vãO DESDE A REALIzAçãO DE PROcEDIMENTOS báSIcOS à GESTãO 
DE cUIDADOS, TENDO SUAS AçõES EMbASADAS EM PROTOcOLOS 
ASSISTENcIAIS, AçõES INTERDIScIPLINARES E SISTEMATIzAçãO DA 

ASSISTêNcIA DE ENfERMAGEM.
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 NúcLEO ASSISTENcIAL

EqUIPE MÉDICA

TEM O ObJETIvO DE GARANTIR ASSISTêNcIA hUMANIzADA 
EM cLINÍcA MÉDIcA, GERIATRIcA E OUTRAS ESPEcIALIDADES, 
INTEGRANDO PROPEDêUTIcA E TERAPêUTIcA ESPEcÍfIcA E 
ESPEcIALIzADA DE NATUREzA AMbULATORIAL AOS PAcIENTES DO 

INSTITUTO E DOS SERvIçOS REfERENcIADOS.

- ATENDIMENTO INDIvIDUAL

- ATENDIMENTO EM GRUPO

- vISITA DOMIcILIAR

- PALESTRAS EDUcATIvAS

- PARTIcIPAçãO EM GRUPOS TERAPêUTIcOS

- PROTOcOLOS ASSISTêNcIAS MULTIPROfISSIONAIS

AçõES:
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 NúcLEO ASSISTENcIAL

ASSISTêNCIA DOMICILIAR

PROPORcIONA ASSISTêNcIA MULTIPROfISSIONAL AOS IDOSOS 
EM SEUS DOMIcÍLIOS DE AcORDO cOM SUAS NEcESSIDADES,  
ORIENTANDO cUIDADORES, fORNEcENDO SUPORTE AO cUIDADO 
E A MANUTENçãO DO bEM ESTAR E DA qUALIDADE DE  vIDA 
DE IDOSOS E fAMILIARES, bUScANDO SEMPRE qUE POSSÍvEL, 
A REAbILITAçãO fÍSIcA, PSÍqUIcA E SOcIAL, fAvOREcENDO E 

ESTIMULANDO A AUTONOMIA E INDEPENDêNcIA. 
- EqUIPE MULTIPROfISSIONAL

- EqUIPE DE ENfERMAGEM

- EqUIPE MÉDIcA

-  EqUIPE DE SAúDE bUcAL

- vISITADORES

- EqUIPE DE TRANSPORTE

PROfISSIONAIS ENVOLVIDOS:
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 NúcLEO SAúDE bUcAL

OfEREcE SERvIçO DE REAbILITAçãO PROTÉTIcA, TRATAMENTO 
ENDODôNTIcO, PROcEDIMENTOS DE PERIODONTIA E cIRúRGIA 
ORAL MENOR, PRESTA ATENDIMENTO báSIcO E DE ASSISTêNcIA 
DOMIcILIAR, cAPAcITA cUIDADORES PARA AcOMPANhAMENTO DA 
hIGIENE ORAL DE PAcIENTES cOM ALGUM GRAU DE DEPENDêNcIA. 
TEM SOb SUA RESPONSAbILIDADE, REALIzAR ATIvIDADES EDUcATIvAS 
RELAcIONADAS à SAúDE bUcAL, PROMOvER AçõES ARTIcULADAS 
cOM A REDE báSIcA, cENTROS DE REfERêNcIA E ORGANIzAçõES 

DE PREvENçãO E DIAGNóSTIcO DE câNcER bUcAL.
 

- cLÍNIcA ODONTOLóGIcA 

- EDUcAçãO EM SAúDE bUcAL

- LAbORATóRIO DE PRóTESE DENTáRIA 

AçõES:
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 NúcLEO SAúDE bUcAL

A ClíniCa odontológiCa REALIzA ATENDIMENTO PRIMáRIO (RESTAURAçõES, 
ExTRAçõES E PROfILAxIA DENTáRIA) E SEcUNDáRIO, NAS ESPEcIALIDADES DE 
PERIODONTIA (TRATAMENTO DE GENGIvA), ENDODONTIA (TRATAMENTO DE cANAL), 
SEMIOLOGIA (DIAGNóSTIcO DE LESõES bUcAIS) E PRóTESE TOTAL (DENTADURA).

A EduCação Em saúdE buCal REALIzA ATIvIDADES EDUcATIvAS RELAcIONADAS 
à SAúDE bUcAL, cOMO ORIENTAçõES EM GRUPO OU INDIvIDUAL, PARA PAcIENTES E 
cUIDADORES, NO IPGG, EM DOMIcÍLIOS, ASILOS, cASAS cOMUNITáRIAS, cLUbES DE 
TERcEIRA IDADE, fEIRAS DA SEcRETARIA ESTADUAL DA SAúDE. TODAS ESTAS AçõES 
bUScAM A PROMOçãO, PREvENçãO E AUMENTO DA cAPAcIDADE fUNcIONAL DO IDOSO.

O laboratório dE prótEsE dEntária É RESPONSávEL PELA 
cONfEcçãO DAS PRóTESES TOTAIS DO NúcLEO DE SAúDE bUcAL. 
EM PARcERIA cOM A fONOAUDIOLOGIA, DESENvOLvE AçõES PARA 
AUxILIAR O IDOSO NO PERÍODO DE ADAPTAçãO DAS PRóTESES.
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 NúcLEO ASSISTêNcIA fARMAcêUTIcA

vISA PROMOvER O USO RAcIONAL DE MEDIcAMENTOS POR 
MEIO DAS ATIvIDADES DE PADRONIzAçãO DE MEDIcAMENTOS, 
AqUISIçãO, ARMAzENAMENTO, DISPENSAçãO, fARMAcOvIGILâNcIA, 
fARMAcOEPIDEMIOLOGIA E PRINcIPALMENTE PELO SERvIçO DE ATENçãO 
fARMAcêUTIcA qUE ATUA NA PREvENçãO, IDENTIfIcAçãO E RESOLUçãO 
DOS PRObLEMAS RELAcIONADOS A MEDIcAMENTOS EM IDOSOS.

 

ATUALMENTE A ASSISTêNcIA fARMAcêUTIcA ESTá DIvIDIA EM qUATRO SETORES: 
DISPENSAçãO, ATENçãO fARMAcêUTIcA, cENTRAL DE AbASTEcIMENTO 
fARMAcêUTIcO E cOORDENAçãO. SãO ATENDIDOS, NO SETOR DE DISPENSAçãO, EM 
MÉDIA 4800 USUáRIOS/MêS, NO SETOR DE ATENçãO fARMAcêUTIcA 80 PAcIENTES/
MêS, E SãO cADASTRADOS 824 USUáRIOS EM USO DE MEDIcAMENTOS ExcEPcIONAIS.
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NúcLEO DE cONvIvêNcIA

O NúcLEO DE cONvIvêNcIA TEM cOMO ObJETIvO 
PROPORcIONAR AO IDOSO ATIvIDADES fÍSIcAS, LAbORATIvAS, 
REcREATIvAS, cULTURAIS, ASSOcIATIvAS E OUTRAS, fORNEcENDO-
LhE cONDIçõES  báSIcAS PARA O ExERcÍcIO PLENO DA cIDADANIA.

- ALfAbETIzAçãO

- AULA DE vIOLãO

- bAILE DA 3ª IDADE

- bORDADO/fUxIcO/PINTURA/fITA/bIJUTERIA

- fEIRA ARTESANATO

- fESTAS / EvENTOS

- INcLUSãO DIGITAL 

- OfIcINAS DIvERSAS 

 - PASSEIOS

AçõES:
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MISS E MISTER “cRI-IPGG”

cOM O ObJETIvO DE DESMISTIfIcAR cONcEITOS NEGATIvOS SObRE A vELhIcE, PROMOvER A AUTOESTIMA 
E A INSERçãO SOcIAL O INSTITUTO PROMOvE A 6 ANOS O cONcURSO DO MAIS bELO E bELA IDOSO DE SãO 
PAULO. O EvENTO É ANUAL E DESPERTA O INTERESSE DA MÍDIA E DA SOcIEDADE E SE ESTAbELEcE cOMO UM 

IMPORTANTE MOMENTO DE REfLExAçãO SObRE O ENvELhEcIMENTO E SEUS ESTERIóTIPOS. 

 “Com certeza eu me sinto muito mais jovem ao vencer 
um concurso como este, mas a idade não é empecilho 
para nada. Acho que os idosos podem, têm capacidade 

de participar de tudo. É só querer”.

Ana Maria Elisabete Cunial, 60 anos - Miss CRI-IPGG 2009
“Nunca pensei em participar dessas coisas”, 
afirmou. “Acho importante eventos como esse que 

valorizam a beleza dos mais velhos”.

Laudemiro Ribeiro Miro de Souza, 61 anos, 
Mister CRI-IPGG 2009
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hUMANIzAçãO

bUScA PERMANENTEMENTE ATENDER AS NEcESSIDADES DAS PESSOAS IDOSAS 
EM SUAS SUbJETIvIDADES, E SE cO-RESPONSAbILIzA cOM A TRANSIçãO DO cUIDADO. 
DISSEMINA PRáTIcAS, JUNTO AOS fUNcIONáRIOS, qUE fAvOREçAM O ESTAbELEcIMENTO 
DE vÍNcULOS DE cONfIANçA E PERTENcIMENTO cOM OS USUáRIOS, bEM cOMO cRIA 
UMA AMbIêNcIA fAvORávEL AOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA, O fORTALEcIMENTO DE 
SUA AUTONOMIA, INcLUSãO E cIDADANIA PARA UM ENvELhEcIMENTO ATIvO. ESSAS 
AçõES SE DãO ATRAvÉS DA OUvIDORIA, cONTE cOMIGO, JOvENS AcOLhEDORES 

E cOMISSãO DE hUMANIzAçãO E vOLUNTARIADO.

- JOvEM AcOLhEDOR

- cONTE cOMIGO

- OUvIDORIA

- cOMISSãO DE hUMANIzAçãO E vOLUNTáRIADO

AçõES:
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ENSINO E PESqUISA

O IPGG, REcONhEcENDO A NEcESSIDADE DE cRIAR ESTRUTURAS DE cAPAcITAçãO, ATUALIzAçãO E 
fORMAçãO DE PROfISSIONAIS DE SAúDE PARA ASSEGURAR UMA ASSISTêNcIA GERIáTRIcA E GERONTOLóGIcA DE 
qUALIDADE, qUE cONSIGA REcONhEcER A IMPORTâNcIA DO TRAbALhO EM EqUIPE, vALORIzE A PRObLEMáTIcA 
PESSOAL, fAMILIAR, AMbIENTAL, SOcIAL, POLÍTIcA E EcONôMIcA DOS IDOSOS E qUE SEJA APTO A DESENvOLvER 
AçõES DE PREvENçãO, PROMOçãO E cUIDADOS cOM A SAúDE DA PESSOA IDOSA, NUMA PRáTIcA DE ASSISTêNcIA 
INTEGRAL E hUMANIzADA, DESENvOLvE AçõES DE cAPAcITAçãO TÉcNIcA, ATUALIzAçãO, PRODUz MATERIAL 

TÉcNIcO E PROMOvE EvENTOS AbRANGENTES E IMPORTANTES PARA O cENáRIO ATUAL.

• I SImpóSIo do IpGG e VI Jornada GerontolóGIca

• paleStra Sobre VIolêncIa contra peSSoa IdoSa

• paleStra Sobre alzheImer

• paleStra Sobre QuedaS

• proGrama de aprImoramento multIprofISSIonal

• campo de eStáGIo para alunoS de Graduação

• cartIlhaS Sobre preVenção de QuedaS

• cartIlha VIolêncIa contra IdoSoS

• GuIa da peSSoa IdoSa

• aGe frIendly prImary health care centreS toolkIt

PRODUçãO
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PUbLIcAçõES

O GRUPO cONvERSAS E MEMóRIAS PROPIcIA UM ESPAçO DE cONvERSA  E DE RESGATE DE 
hISTóRIAS, O qUE fAvOREcE A INTEGRAçãO SOcIAL, A cONvIvêNcIA, INDUz A REfLExãO SObRE 
A vIDA cOM O ObJETIvO DE AUxILIAR O IDOSO A RESGATAR SUA PRóPRIA hISTORIA DE vIDA, 
RESSIGNIfIcANDO-AS.

POR MEIO DE ESTÍMULOS (MúSIcA, cONTO,  POESIA, fILME OU UM PASSEIO), O GRUPO É 
cONvIDADO A RELATAR ExPERIêNcIAS vIvIDAS, TAIS cOMO, MEMóRIAS DA INfâNcIA, DA fAMÍLIA, 
cASAMENTO, fILhOS, LAzER, SEJAM ELES ALEGRES OU TRISTES.

AS hISTóRIAS qUE EMERGEM DESTAS “RODAS”  DERAM vIDA A DUAS IMPORTANTES PUbLIcAçõES 
qUE TRADUzEM A SIMPLIcIDADE E A bELEzA DESTE TRAbALhO. 
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cONvERSAS E MEMóRIAS

RETRATOS DA vIDA
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“TEMPO É ESTAR AqUI 
cONvERSANDO. NA NOSSA 
IDADE, O fUTURO É SEMPRE 

AGORA!”

ELISABETH, 75 anos, São Paulo
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GOvERNO DO ESTADO DE SãO PAULO

SEcRETARIA DE ESTADO DA SAúDE

cOORDENADORIA DE SERvIçOS DE SAúDE

INSTITUTO PAULISTA DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA 
“JOSÉ ERMÍRIO DE MORAES”

ENDEREçO: PRAçA PADRE ALEIxO MONTEIRO MAfRA, 34 – SãO MIGUEL PAULISTA, SãO PAULO, SP - (11) 2030-4000


