SQauide ocular no bercdnrio
REFLEXO

VERMELHO: 0 W é‘7

Exame ocular realizado em recém-nascido com oftalmoscépio direto.

Zuando realizan?

Antes da alta hospitalar e em consultas de puericultura aos 3 meses, 6 meses e 12 meses de vida.

A
pcvz W?Diagnosticar precocemente situacdes que levam a auséncia do reflexo vermelho - como

a leucocoria (pupila branca) — causada pela presencga de catarata congénita, opacidade congénita de
cornea, glaucoma congénito entre outras.

.Qaem m&;a? Neonatalogista/pediatras.

éama W&;WZ?- Sala escurecida (facilita sua observagéo);

- Oftalmoscépio direto a uma distancia de 50 cm;

- lluminar os olhos da crianca com a luz do oftalmoscépio em direcéo
a pupila;

- Olhar pelo orificio existente na cabeca do oftalmoscopio;

- Observar um brilho através da pupila, que normalmente é laranja
avermelhado;

- O oftalmoscodpio pode ser utilizado com a lente em +4,00 ou ser
ajustado a uma graduacao que facilite a observagao do reflexo
vermelho.

0 ?Anotar na caderneta de saude da crianga (pag. 7) e referir, 0 mais breve possivel, a
um oftalmologista, os casos de reflexo vermelho DUVIDOSOS ou AUSENTES.
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NEONATOLOGISTA, LEMBRE-SE: ‘

%l‘add de M deve ser realizado durante a primeira hora de vida com colirio de nitrato de
prata a 1%, que devera ser guardado fora da exposicéo solar.

zetma;ém‘m da WWCM seguimento obrigatério pelo oftalmologista dos recém-

nascidos com peso de nascimento menor que 1.500g e idade gestacional inferior a 32 semanas de
vida, com a realizacao de fundo de olho entre a 4% e 62 semana de vida. Deve-se considerar a
existéncia de risco também em outros pré-termos.
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7(4{659@0 W@mfd« solicitar avaliagédo oftalmologica.
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