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DEFICIENCIAS NA HANSENIASE

O TAMANHO DO PROBLEMA

As deficiéncias na hanseniase sao ocasionadas

principalmente pela lesao dos nervos
periféricos.

Estudos nacionais revelam que em torno de 30%
dos casos iniciam o tratamento com alguma
deficiéncia.(Ministério da Saude, 2011)

ApoOs a alta medicamentosa, apesar de pouco

investigado, a prevalencia varia de 17 a 50%
(Deepak, 2003).

S.M.T.N.



Membros
Superiores na
Hanseniase




TEMOR

® Quando as lesoes neurais ou reacionais ndo sdo tratadas
precocemente, advem as incapacidades




AVALIACAO DAS FUNCOES NEUROLOGICAS
SIMPLIFICADA

= QUEIXA

= INSPECAO

= PALPACAO

= AVALIACAO SENSITIVA

= AVALIACAO MOTORA

= ELETRONEUROMIOGRAFIA*

* Quando necessario e possivel. M TN



QUEIXAS

Ressecamento
Formigamento
Perda da forcga

Dor no punho,
cotovelo

Edema subito

Dificuldade nas
AVDs

S.M.T.N.



INSPECAO

S.M.T.N.
Manual de Prevengdo de Incapacidades, 2008






NERVO ULNAR

Manual de Prevengcdo de Incapacidades, 2008



NERVO MEDIANO

(

Manual de Prevengcdo de Incapacidades, 2008



NERVO RADIAL

PALPACAO

Manual de Prevengcdo de Incapacidades, 2008



NERVO RADIAL CUTANEO

m PALPACAO




AVALIACAO
SENSITIVA




Sensibilidade

:

Troncos nervosos e terminagoes nervosas
infegra

1

Hanseniase atinge pele e nervos

1

Necessidade de monitoramento para
evitar complicagoes futuras

S.M.T.N.



Fibras sensoriais acometidas

:

Dorméncia (perda ou diminuigdo de
sensibilidade)

! 1

CONSEQUENCIA

: 1

Queimaduras/Ferimentos/ Ulceras

Deformidades

S.M.T.N.



TESTE SENSITIVO
estesiometro

m Caracteristicas

= Instrugoes para o uso

! = Montagem

Manual de Prevengcdo de Incapacidades, 2008



TESTE SENSITIVO
(estesiometro)

m Método




Foto: aut ardi, SMT
| magem gentilmente cedida por Marciano, LHSC bt
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TESTE SENSITIVO
(estesiometro)

mPeriodicidade na aplicagdo

NS




INSENSIBILIDADE

m A perda da sensibilidade acarreta
grandes prejuizos ao cliente e o afasta
do convivio social, tendo o mesmo que
reaprender a utilizar o membro

hipoestésico ou anestésico

S.M.T.N.



AVALIACAO
MOTORA




FORCA DESCRICAO

B to Realiza movimento completo
( | 5 contra a gravidade com
hormal) resisténcia maxima

Realiza o movimento completo

4 contra a gravidade com
Fraco ou resisténcia parcial
diminuida . :
\ 3 Realiza o movimento completo
(paresia) contra a gravidade
2 Realiza o movimento parcial
1 Contracdo muscular sem
Nenhuma ou movimento
paralisia

0 Nenhum movimento ., -,




AVALIACAO MOTORA

Nervo Ulnar

1° interosseo dorsal

Abdutor do 5° dedo

/ o
< 5 —M
.Foto: &aNa@\AT\ —‘

Interosseos / lumbricais de 4° e 5° dedos



AVALIACAO MOTORA

Nervo Mediano

Abdutor curto do polegar

Lumbricais de 2° e 3° dedos

| /ey &

| 4 '~_

; / iy )
Foto: autoria Nardi, =

S.M.T.N.
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Manual de Prevengdo de Incapacidades, 2008



AVALIACAO MOTORA

Foto: autoriaNardi, SMT



EXAMES COMPLEMENTARES

ELETRONEUROMIOGRAFIA




URGENCIA

Manual de Prevengdo de Incapacidades, 2001 ¢,/ 1y
O novo Atlas de Hanseniase, 2002 -



REACAO HANSENICA
DIAGNOSTICO

Sinais e sintomas de reacao hansénica

- Lesoes inflamadas

Na pele

- dor, queimagdo ou hipersensibilidade
- Dificuldade nas AVDs
- Perda da sensibilidade e for¢a nas

Nos nervos

- dor, hiperemia conjuntival, fotofobia
- Piora da acuidade visual
- Piora da forga palpebral
- Piora da sensibilidade da cornec

Nos olhos

- Edema subito
- Piora recente da sensibilidade
- Piora recente da forga musculat

Mdos e Pés

Andrade,2007. O Novo Atlas de Hanseniase, 2002.



REACAO HANSENICA

RISCO de aparecimento de novos danos neurais em
casos novos de hanseniase

Croft RP et al, A clinical prediction rule for nerve-function impairment in leprosy patients. Lancet
(2000) 355:1603-6.
S.M.T.N.



CARACTERISTICAS
MORFOLOGICAS




NERVO ULNAR

- Parestesia/anestesia 4° e 5° dedos

* Paresia/paralisia musculatura inervada.

Manual de Prevencdo de Incapacidades, 2008



NERVO MEDIANO

‘Parestesia/anestesia 2°, 3° dedos e polegar
‘Paresia/paralisia musculatura regido tenar

Manual de Prevencdo de Incapacidades, 2008



NERVO RADIAL

m Parestesia/anestesia na regido posterior do AB
= Paresia/paralisia musculatura extensora.

Manual de Prevengdo de Incapacidades, 2001



NERVO RADIAL CUTANEO

Caracteristicas da lesdo

m Parestesia dorso da mao

"

Foto: autoriaNardi, SMT



TRATAMENTO




SINAIS E N it
SINTOMAS o eurirte
MAIS Neurite aguda o
silenciosa
IMPORTANTES
: Dor aguda; dorméncia;
QE hipersensibilidade; fraqueza Ausente
Dor Sim Nado
Espessamento neural Sim/Ndo Sim/Ndo
A sim/Nao Sim/Nao
lispcerate Sim/Néc sim/Nc
Dor espontdnea ou dor a palpagdo do
Como identificar hervo e ou piora da sensibilidade ao Piora da sensibilidade e ou
exame e ou piora da forga muscular ao | da forga muscular ao exame
exame S.M.T.N.

Lehman et al, 1998.




»Controle do processo inflamatorio visando
o alivio da dor

»Interrupcao e ou recuperacao da lesao
neural

»Prevencao e ou recuperacao da deficiéncia
fisica.

S.M.T.N.



NEURITES/REACAO

Neurite
Silenciosa/dolorosa

»w v m O m 2

Imobilizacdo

+

H - H @ P> H <

Medicamento
especifico

S.M.T.N.
Critérios de dosagem e imobilizagdo até que a inflamagdo ceda



DESCOMPRESSAO NEURAL

INDICACAO . .ouws

m Pacientes com contra indicagdo do uso de
corticosterodide

m Abscesso de hervo

= Ndo responde ao tratamento clinico dentro
de 4 semanas

m Neurites subentrantes
= Dor ndo controlada e ou cronica

Jambeiro JES, Barbosa Junior AA, Reis MG, Guedes A, Cordeiro Neto AT. Avaliacdo da neurolise ulnar na neuropatia
hansénica. Acta Ortop Bras. [periddico na Internet]. 2008; 16(4): 207-213. Disponivel em URL:

S.M.T.N.



MEMBROS SUPERIORES

HIDRATACAO + LUBRIFICACAO

ORIENTACAO CUIDADOS

EXERCICIOS

S.M.T.N.
Manual de Prevengdo de Incapacidades, 2001



MEMBROS SUPERIORES

w

FORTALECIMENTO + ADAPTACOES + RETORNO AS
ATIVIDADES LABORAIS




CIRURGIAS REPARADORAS

Transferéncia do Flexor Superficial para Intrinsecos e polegar

Pré e pds

operatorio

Manual de Cirurgias, 2002 |
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PROTESES

Foto: autoria Nardi, SMT




r1S1CO

PROTOCOLO Manual PI - PREVENCAO DE DEFICIENCIAS

Sem el Vigilancia

PREVENCAO
Lesao inicial ‘ Orienfqg§2 leidOdOS,
MEDIA vigilancia
COMPLEXIDADE

L : Prevencao de novos
Lesao Tardia -danos gcuidados

ALTA . A . .
COMPLEXIDADE vigilancia, cirurgias.

Quanto tempo?2?2? SM 1N



MONITORAMENTO

Mensalmente durante o tratamento e
em todas as intercorrencias

Semestralmente apoés a alta até 5
anos apos a alta

S.M.T.N.



DEFICIENCIAS
(prevenir, tratar e vigiar)

m DIAGNOSTICAR

m ACOES PREVENTIVAS

= VIGILANCIA

= TRATAMENTO SEQUELAS

- Conservador

- Cirurgias reparadoras

S.M.T.N.
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“O olhar é tudo na

Tu te tornas responsavel por
todo conhecimento que adquires.

S.M.T.N.



“Comece fazendo o que é necessario,
depois o que é possivel e de repente

vocé estara fazendo o impossivel”

Sao Francisco de Assis



Foto: autoria Nardi, SM

susilenetn@ibest.com.br
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