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As doenças crônicas não transmissíveis são 
decorrentes de múltiplos fatores de risco, 
apresentam longos períodos de latência, são de 
curso prolongado e levam a deficiências e 
incapacidades funcionais. 

 

Para muitas DCNT, a etiologia ainda não é 
totalmente conhecida, mas vários fatores de 
risco já foram identificados, o que permite 
estabelecer várias estratégias efetivas de 
prevenção. 

Doenças Crônicas Não Transmissíveis - DCNT 

Malta & Moura, 2012 
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DCNT:  Componentes 

Fonte: OMS, 2002. 



Causalidade das DCNT 

Malta & Moura, 2012 
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 Contexto Mundial das DCNT 



AFR = região africana, AMR = região das Américas, SEAR = região do Sudeste Asiático, 

 EUR = região europeia, EMR = região do Mediterrâneo Oriental, WPR = região do Pacífico Ocidental 

Mortes por DCNT segundo  as regiões da OMS,  2012 

OMS,2015 



Probabilidade de morrer por  uma das quatro principais 

DCNT entre as idades de 30 e 70 anos nas regiões da 

OMS, 2012 

AFR = região africana, AMR = região das Américas, SEAR = região do Sudeste Asiático, EUR 

= região europeia, EMR = região do Mediterrâneo Oriental, WPR = região do Pacífico 

Ocidental 

OMS,2015 



Mortalidade Prematura por DCNT  no 

mundo,segundo o grupo de  causa (%)  em 2012 

OMS,2015 



PAHO, 2014 



PAHO, 2014 



PAHO, 2014 



Prevalência de tabagismo atual em pessoas com idades 

entre 15 anos e +  segundo  região da  OMS e grupo de 

renda do Banco Mundial, 2012 

AFR = região africana, AMR = região das Américas, SEAR = região do Sudeste Asiático, 

 EUR = região europeia, EMR = região do Mediterrâneo Oriental, WPR = região do Pacífico Ocidental 

OMS,2015 
Baixa renda, média alta renda, média baixa renda, Alta renda 



Consumo de álcool per capita em 2010 no total da 

população com 15 anos e + por região OMS e grupos 

de renda do Banco Mundial 

AFR = região africana, AMR = região das Américas, SEAR = região do Sudeste Asiático, 

 EUR = região europeia, EMR = região do Mediterrâneo Oriental, WPR = região do Pacífico Ocidental 

OMS,2015 



Prevalência de atividade física insuficiente em adultos (18 

anos e +) segundo  região da  OMS e grupo de renda do 

Banco Mundial. 2010 

AFR = região africana, AMR = região das Américas, SEAR = região do Sudeste Asiático, 

 EUR = região europeia, EMR = região do Mediterrâneo Oriental, WPR = região do Pacífico Ocidental 

OMS,2015 Baixa renda, média alta renda,média baixa 

renda,Alta renda 



Prevalência de atividade física insuficiente na escola (11-17 anos), 

segundo  região da  OMS e grupo de renda do Banco Mundial. 2010 

AFR = região africana, AMR = região das Américas, SEAR = região do Sudeste Asiático, 

 EUR = região europeia, EMR = região do Mediterrâneo Oriental, WPR = região do Pacífico Ocidental 

OMS,2015 



Prevalência de obesidade(IMC ≥ 30 kg/m2)  em adultos 

(18 anos e +)   segundo  região da  OMS e grupo de 

renda do Banco Mundial, 2014 

AFR = região africana, AMR = região das Américas, SEAR = região do Sudeste Asiático, 

 EUR = região europeia, EMR = região do Mediterrâneo Oriental, WPR = região do Pacífico Ocidental 

OMS,2015 



Prevalência de elevada pressão arterial em adultos de 

18 anos e mais ( 140/90 mm Hg), segundo  região da  
OMS e grupo de renda do Banco Mundial. 2014 

AFR = região africana, AMR = região das Américas, SEAR = região do Sudeste Asiático, 

 EUR = região europeia, EMR = região do Mediterrâneo Oriental, WPR = região do Pacífico Ocidental 

OMS,2015 



Pontos Chaves 
 
 DCNT passará  de  38 milhões de mortes  em 2012 para 52 milhões em 2030. 

 

 Doenças cardiovasculares, câncer, crônica doenças respiratórias e 

diabetes são responsáveis por 82% das  mortes por DCNT. 

 

  Cerca de 42% de todas as mortes por DCNT no mundo  ocorreu antes 

a idade de 70 anos;  

 

 48% das mortes DCNT ocorre  em países  de baixa e média renda e 28% em 

países de alta renda eram em indivíduos com idades abaixo dos 70 anos. 

 

 Fortalecimento dos sistemas de Mortalidade  para a monitorizar o 

progresso no do alcance da meta global. 

 

 Para atingir o alvo de mortalidade prematura políticas e intervenções 

destinadas a alcançar todas DCNT , devem ser priorizados e implementado. 

OMS,2015 
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Marcos Globais na Prevenção e Controle das Doenças Não Transmissíveis 

OMS,2015 





Metas globais voluntárias para a prevenção e controle de 

DCNT, a atingir até 2025 

OMS,2015 



Percentagem de países com financiamento de  atividades 

para DCNT, segundo  região da  OMS e grupo de renda do 

Banco Mundial. 2013 
 

AFR = região africana, AMR = região das Américas, SEAR = região do Sudeste Asiático, 

 EUR = região europeia, EMR = região do Mediterrâneo Oriental, WPR = região do Pacífico Ocidental 

OMS,2015 



Intervenções fiscais para  fatores de  risco e proteção de 

DCNT segundo  região da  OMS e grupo de renda do 

Banco Mundial. 2013 

AFR = região africana, AMR = região das Américas, SEAR = região do Sudeste Asiático, 

 EUR = região europeia, EMR = região do Mediterrâneo Oriental, WPR = região do Pacífico Ocidental 

OMS,2015 
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