Aspectos Relevantes da Revisdo da Politica Nacional de

Promocio da Salde

?$%$ N CENTRO DE VIGILANCIA
m = EPIDEMIOLOGICA
“Prof. Alexandre Vranjac”
DIVISAQ DE DOENGAS
CRONICAS NAO-TRANSMISSIVEIS

Expositor: Rroft D Maico Antonis/de/lMoraes (870)

COORDENADORIA DE

CONTROLE DE DOENCAS
GOVERNO DO ESTADO
Difeto Cronicas NFASraLLS

Secretaria da Salde




/Promogéo da saude é um conceito eh

construcao.

- Nao é facil a tarefa de definir o conceito, desde que promocao

da saude significa diferentes acdes, em varias pessoas,

empoderamento

intersetorialidade
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Articulacao de saberes técnicos e

populares e a mobilizacao de recursos

institucionais e comunitarios, publicos e

S
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A promocao da saude configura-se como o
instrumento para capacitacao dos individuos
para aumentar o controle sobre os

Determinantes da Saude. (carta de Otawa- 1986)
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implica em formular a legislacao que regule
a comercializacao de alimentos, medicamentos, tabaco e
alcool, assim como instituir relacdes acolhedoras de cuidado
entre trabalhadores e usuarios dos servicos de saude, pois
ambas as atividades operam pela garantia dos direitos de
cidadania, pela redugdao dos riscos a saude e da

vulnerabilidade as doencas e agravos, pela ampliacao das

possibilidades de escolha e de decisao da populacao. Ambas
implicam em certa forma de organizacao e gestao do trabalho
em saude que reconheca e respeite a singularidade dos varios
atores sociais presentes na producao de saude, atuando para
reduzir as




A saude se  promove
proporcionando condicoes de
vida decentes, boas condicbes
de trabalho, educacédo, cultura
fisica e formas de lazer e
descanso”, e para isso €

"

necessario 0 esforco
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Carta Ottawa, 1986

Politicas
pUblicas

Ambientes de
trabalho

Acao
comunitaria

Habilidades
individuais

Servicos de saude
ambulatorios



Politica Nacional de
Promocao da Saide

Politica Nacional
de Promocao
da Saude

v Aprovada pela Portaria n° 687, de 30 de margo de 2006
v" Objetivos:
v" Promogio da qualidade de vida

v" Redugio da vulnerabilidade e dos riscos a satide relativos aos seus determinantes e

condicionantes.
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Politica Nacional de PromgQcao da Saude
Objetivos:
“*Promover a qualidade de vida

*Reduzir a vulnerabilidade e os riscos a saude relativos aos
seus determinantes e condicionantes

AcOes prioritarias:
v'Prevencao e Controle do Tabagismo

v'Alimentacdo Saudavel Politica Nacional

de Promocao
v’ Prética Corporal/Atividade Fisica da saude

v Reducao da morbimortalidade em decorréncia do uso abusivo de alcool e outras drogas
v" Reducédo da morbimortalidade por acidentes de transito
v Prevencao da violéncia e estimulo a cultura de paz

v Promocdao do desenvolvimento sustentavel
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= O gue motivou a revisao da Politica

= O Processo de revisao da PNaPS

= A nova PNaPS:

Estrutura

Obijetivo Geral
Diretrizes

Temas Transversais
Eixos Operacionais
Temas Prioritarios

= Desafios da nova PNaPS
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\.) O que motivou a

Contexto
apos a
publicacao da

Portaria

n2 687/2006
— institui a
PNPS

N revisao
Demandas para o setor saude

Carta da 142 Conferéncia Nacional de Saude (2011) — As politicas de promocdo da saude devem
ser organizadas com base no territdério com participacao intersetorial articulando a vigilancia em
saude com a Atencdo Basica e devem ser financiadas de forma tripartite pelas trés esferas de
governo para que sejam superadas as iniquidades e as especificidades regionais do Pais.

Novas Politicas no SUS

- Politica Nacional de Atencdo Basica (Portaria n? 2.488/2011);

- Politica Nacional de Alimentacdo e Nutri¢do (Portaria n2 2.715/2011);

- Politica Nacional de Educacdo Popular em Saude (Portaria n2 2.761/2013)

Novos compromissos nacionais e internacionais

- 82 Conferéncia Internacional de Promocao da Saude, com a declaracao de Helsinque com o
tema Saude em Todas as Politicas (2013);

- Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre o Desenvolvimento Sustentdvel — RIO +20 (2012);

- Plano de Acdes Estratégicas para o Enfrentamento das DCNT no Brasil 2011-2022.

Mudangas na legislagao
D




\) Metodologia do processo
\/ de revisao da PNaPS

 Desencadeado pelo MS e coordenado pela SVS, a partir de
2013, por meio do Comité Gestor da Politica, em parceria
com OPAS e ABRASCO;

« Ocorreu de forma ampla, democratica e participativa, com
0 envolvimento de gestores, trabalhadores, conselheiros,
representantes de movimentos sociais, das SES e SMS e
profissionais de Instituicdoes de Ensino Superior, alem da
participacdo de representantes de instituicoes fora do
setor saude comprometidos com acdoes de promocao da
saude das cinco regides brasileiras.



Reuniao CNS

Aprovagao da
metodologia e da
revisao

5 Oficinas
Regionais

1 Oficina
Conselho

FormSUS

Mais de 1.200
respondentes

Processos Simultaneos
de Revisao da PNPS

Reuniao
Intersetorial Seminario
Secretarios Nacional

Executivos 300
dos

participantes
Ministérios
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Questionario eletrénico FormSUS

» Auto-preenchido web
51 questdes: quantitativas e qualitativas;
« Mais de 1.200 respondentes;
» Questionario aberto no site do MS (04/11/2013 a 23/03/2014);

»« Gestores e técnicos de secretarias Ministério da Saude, SES,
SMS, profissionais de saude, movimentos sociais, usuarios,

conselheiros de saude, CIR, CONASEMS, COSEMS.



Portaria n° 687/2006: \) Nova Estrutura

« Apresentacao \/ da PNaPS
* Introducao

* Objetivo geral
» Objetivos especificos
» Diretrizes

Nova estrutura da PNaPS:
« Apresentacao

. Estratégias de implementacdo || * ntroducao

- Responsabilidades das esferas ||° Valores e principios
de gestdo « Objetivos geral e especifico

« Acbes especificas * Diretrizes
- Temas transversais
 Eixos operacionais

 Responsabilidades das
esferas de gestao do setor
saude

« Temas prioritarios




Objetivo geral da PNaPS
Promover a equidade e a melhoria das

condicoes e modos de viver, ampliando a
potencialidade da saude individual e coletiva,
reduzindo vulnerabilidades e riscos a saude
decorrentes dos determinantes sociais,

economicos, politicos, culturais e ambientais



Diretrizes da PNaPS

Sao linhas que fundamentam as ag¢OGes e explicitam as suas
finalidades.

|. Estimulo a cooperacgao e a articulagao intra e intersetorial,

Il. Fomento ao planejamento de acOes territorializadas de
promocao da saude;

lll. Incorporacao dos valores e principios da promocao da saude
nas redes de producao social e do cuidado integral em saude;

V. Incentivo a gestao democratica, participativa e transparente:




Sao referéncias para a formulagao de agendas de promocao da
saude, para adocao de estratégias e temas prioritarios.

|. Determinantes Sociais da Saude, equidade e respeito a
diversidade;

II. Desenvolvimento sustentavel;
lll. Redes de producao social da saude e do cuidado;
V. Ambientes e territdorios saudaveis;

V. Vida no trabalho;

VI. Cultura da paz e direitos humanos.



Sao estratégias para concretizar agcdes de promocao da saude.

V.

V.

VI.

VII.

Territorializacao;

Articulacao e cooperacao intra e intersetorial;
Participacao e controle social;

Gestao;

Educacao e formacao;

Vigilancia, monitoramento e avaliacao;

Producao e disseminacao de conhecimentos e saberes;

VIll.Comunicacao social e midia.




|. Formacao e Educacao permanente

Il. Alimentacao adequada e saudavel

Ill. Praticas corporais e atividades fisicas

IV. Enfrentamento ao uso do tabaco e seus derivados

V. Enfrentamento do uso abusivo de alcool e outras drogas
VI. Promocao da mobilidade segura e sustentavel
VIl.Promocao da Cultura da paz e de direitos humanos

VIlI.Promocao do desenvolvimento sustentavel
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e Garantir a PNaPS na agenda do SUS;

Desafios

« Realizar monitoramento e avaliacao da promocao da saude;

« Avancar na articulacao intra e intersetorial, visando equidade,

Integralidade, participacao social,
« Avancar em estudos e pesquisas;
« Avancar na educacao permanente;

« Promover a sustentabilidade das acbOes de Promocao da

Saude;

 Efetivar a PNaPS nos territérios.



MINISTERIO DA SAUDE

Politica Nacional de

Promocao da Saude

Revisao da Portaria MS/GM
n° 687, de 30 de marco de 2006

BRASILIA - DF
2014

- \J Publicacéo
“~  PNaPS

Distribuido na Expoepi nov . 2014



Vigilancia de DANT Promocdo da Saude

Objeto: Monitoramento, Objeto: Promocao de modos de viver
prevencao e controle das DANT saudaveis

C interpretagdo
andlise de dados
coleta de dados

Estrategia: Abordagem
integrada de fatores de risco

e protetores, visando a prevencao
e controle de DANT baseada em
evidencias.
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Intervencgoes
de prevencéao e
promocao da saude
visando intervencao
em fatores de
risco e protetores
de DANT

A b h B s g%
prev.acid/violencias(dlcool)

Estratégia: Intersetorialidade,
participacdo comunitaria e
mobilizacao, visando

Monitoramento e avaliacdo Marcos: Monitoramento e avaliacado
da efetividade das acdes Estrategia Global, da efetividade das acées
Convencao quadro de promogaoo da saude

de intervencdo em fatores de risco e

protetores de DANT Politica Prevencao Ac e Viol. T



DOENCAS CRONICAS:
“UM INVESTIMENTO VITAL’

‘ DCNTS T Um desario mundia

‘ Mmmm

inadequada fisica

Doencas
Cardiovasculares v e e

v v e
Cancer

v v e
Doencas
Respiratérias v
Cronicas

DCNT Fatores de Risco
Consumo

abusivo de

alcool

v
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Técnica

1. Adriana Bougas Ribeiro - Nutricionista - Mestre em Nutri¢ao;

2. Africa Isabel de la Cruz Perez - Nutricionista - Doutora e Mestre em Saude Publica;

3. Beatriz Yuko Kitagawa - Médica Veterinaria - Mestre em Saude Coletiva;

4. Claudia Vieira Carnevalle Mussi - Psicéloga - Mestre em Gestdo de Qualidade;

5. Dalva Maria de Oliveira Valencich - Enfermeira Sanitarista - Especialista em Dependéncia Quimica;
6. Eva Tereza Skazufka - Médica Sanitarista e Epidemiologista;

7. José Raimundo Sica - Médico Sanitarista, Especialista em Medicina do Trabalho, e Medicina do Trafego;
8. Lilian Cobra — Médica Pediatra e Sanitarista

9. Marco Antonio de Moraes - Enfermeiro - Doutor e Mestre em Saude Publica - Diretor da Divisdo;
10. Maria Cristina Horta Vilar - Medica Pediatra e Mestre em Saude Coletiva

11. Mirian Matsura Shirassu - Médica - Mestre em Epidemiologia;

12. Silvia Von Tiesenshasen de Sousa-Carmo- Médica Cardiologista e do Esporte

13. Sonia Coria - Enfermeira Sanitarista e Especialista em Gestao.;

14. Sueli de Oliveira Mendes — Enfermeira — Especialista em Gestao

Administrativa

1. Thammany Fernanda Bernardes Souza - Oficial de Saude
2. Thiago Tadeu Moscardi - Oficial de Saude

Email: dvdcnt@saude.sp.gov.br




“Novos caminhos, grandes desafios e muita vontade, isso
resume 0 nosso trabalho. £ bem verdade que o que fazemos
ecoa para a eternidade, o coletivo sobrepondo o individual.”

Consciéncia Sanitaria.

Plante essa semente!




