Casos notificados de infeccao pelo HIV em individuos

com 13 anos de idade e mais

Na série histdrica do ano de 2000 até 30 de junho de 2020 foram notificados no Sinan
113.294 casos de pessoas infectadas pelo HIV. O nimero de casos com infeccdo pelo HIV elevou-se de
4.665 em 2009, para 7.173 em 2019; e a taxa de deteccdo (TD)l aumentou 1,6 vezes para o sexo
masculino, enquanto que para o sexo feminino foi estdvel, caindo apenas no ultimo ano. Entre 2016 até
2019, observou-se uma queda de 24% na TD de infeccdo pelo HIV; para os homens, a reducao foi de
23,6%, e de 25% para as mulheres. Ressalta-se que estar infectado pelo HIV nao significa ter aids;
atualmente uma pessoa com HIV, que tem acesso ao teste e ao tratamento em tempo oportuno, pode ndo
evoluir para aids (Tabela 1 e Figura 1).
Figura 1. Taxa de deteccdo de HIV em individuos com 13 anos e mais (TD) por 100 mil habitantes-ano*,

segundo ano de diagndstico, sexo e razdo de sexo masculino/feminino, estado de Sdo Paulo,
2008 a 2019.
Figura 1. Taxa de deteccdo (TD) por 100 mil habitantes-ano* de infeccdo pelo HIV em

individuos com 13 anos de idade ou mais, segundo ano de diagnéstico e sexo, estado de
Sdo Paulo, 2010 a 2020 **
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Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/ Aids-SP).
Nota:

= Utilizada projecio populacional da Fundagio Seade.

'** Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Nota: * Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Comparando-se os anos de 2010 e 2019 a TD de infeccdo pelo HIV, para o total de casos

maiores de 13 anos de idade, aumentou de 15,5 para 19,4 casos por 100 mil habitantes-ano,

! Taxa de deteccdo do HIV — nimero total de casos notificados de HIV, dividido pelo nimero de habitantes com 13
anos e mais de idade de um determinado ano e local, multiplicado por 100.000. Mostra a capacidade do sistema de
vigilancia epidemiolégica em detectar e notificar casos novos de HIV num determinado ano e territério.



respectivamente. Para o sexo masculino elevou-se de 22,4 para 32,2 casos por 100 mil homens e para as
mulheres reduziu-se de 9,2 para 7,5 casos por 100 mil mulheres, no mesmo periodo. Em 2019 para cada

novo caso de infec¢do HIV no sexo feminino ocorreram quatro do sexo masculino (Tabela 1 e Figura 1).

A analise da tendéncia dos casos de infeccdo pelo HIV foi realizada através de modelos de
regressao polinomial. Foi considerada como varidvel dependente (Y) o nimero anual de casos novos de
HIV+, e a varidvel independente (X) o tempo, representado pelos anos de diagnéstico. O modelo
polinomial tem como objetivo encontrar a equagao de regressao que melhor descreve a relagdo existente
entre a variavel independente (X) e a varidvel dependente (Y). A escolha do melhor modelo foi baseada na
analise do diagrama de dispersdo; no valor do coeficiente de determinagdo r? (quanto mais préximo de 1,
mais ajustado encontra-se o modelo), e na significancia estatistica da tendéncia, admitida quando o

modelo de regressao estimado obteve p < 0,05, isto é, com intervalo de confianca de 95%.

No periodo de 2000 até 2016, a tendéncia dos casos de infeccdo pelo HIV foi crescente, com
velocidade de 411 casos/ano; e entre o periodo de 2016 até 2019 observou-se tendéncia decrescente com
velocidade de queda de 744 casos/ano. O nimero de casos notificados ano a ano e o seu calculo da
tendéncia deixa mais evidente a mudanca de padrao das infeccdes pelo HIV ocorrida a partir do ano de
2016, pico dos casos no estado. Essa mudanca ndo ocorreu de forma homogénia quanto comparamos

caracteristicas sécio demograficas das pessoas vivendo com HIV (PVH) (Tabela 1, Figura 2).

Figura 2. Tendéncia dos casos notificados de infec¢ao pelo HIV segundo ano de diagnéstico, estado de
Sao Paulo, 2000 a 2019.

Figura 2. Tendéncia dos casos notificados de infecgdo pelo HIV no estado de Sao
Paulo, 2000 a 2019.
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Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemiologica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Mota: Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisio mensal.

Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).



Nota: * Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Considerando-se as limitacdes do Sistema de Vigilancia Epidemioldgica, a andlise de como as
infeccdes vem ocorrendo entre os grupos etarios, sexo, raca/cor e categorias de exposi¢do, pode mostrar
diferencas e semelhancas nao atribuiveis apenas a melhora da cobertura de notificacdo, uma vez que esta
impacta igualmente sobre todas as varidveis analisadas. Assim, as comparagdes entre nimero de casos ou
TD por sexo, idade, escolaridade, raga/cor, categoria de exposi¢do e locais de ocorréncia sdo Uteis para
conhecer o comportamento da transmissdo do HIV, o perfil da epidemia de HIV/Aids e a efetividade das

acOes de promogado e prevengao combinada da infec¢ao pelo HIV no estado de S3o Paulo.

Em 2019, no sexo masculino, 51% do total de casos concentraram-se até os 29 anos de idade,
enquanto que no feminino 32% correspondem a esta mesma faixa etdria. Os casos masculinos
concentram-se em faixas etarias mais jovens em comparacdo com as mulheres. A relacdo de numero de
casos entre o sexo masculino/feminino nos menores de 29 anos foi 6/1 e entre os maiores de 30 anos foi

de 3/1 (Tabelas 2 e 3).

Na piramide etaria para homens e mulheres, em 2019, a TD para o sexo masculino de casos
infectados pelo HIV foi 18,4; 72,4 e 76,5 novos casos, para as faixas de 15 a 19, 20 a 24 e 25 a 29 anos de
idade, respectivamente. Em 10 anos, essas trés faixas de idade revelaram aumento importante nas TD,
evidenciando a disseminacdo mais acentuada da epidemia entre os mais jovens, o mesmo ndo ocorreu
para o sexo feminino que vem mantendo estabilidade (Tabelas 2, 3 e Figura 3).

Figura 3. Taxa de detecc¢do de HIV (x100 mil hab.) segundo faixa etdria e sexo, estado de Sdo Paulo,
2009 e 2019.
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Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual DST/Aids-SP (VE-PEDST/Aids-SP).

Notas:

* Dados preliminares até 30/06/20 , sujeitos a revisdo mensal.
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Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Nota: * Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Observa-se que de 2007 até 2016 ocorreu crescimento dos casos em todas as faixas etarias e
a partir de 2017 comeca a ocorrer reducdo. Porém, tanto entre os menores de 19 anos e entre os maiores

de 50 anos o decréscimo sé ocorre de 2018 para 2019. Vale ressaltar que entre individuos de 60 anos e




mais a tendéncia é crescente ao longo todo o periodo, com velocidade de 10 casos/ano (Tabelas 2, 3, 4 e

Figura 4).

Figura 4. Tendéncia dos casos notificados de infecgdo pelo HIV no sexo masculino segundo faixa etaria e
ano de diagnostico, estado de Sdo Paulo, 2007 a 2019.

Figura 4. Tendéncia dos casos notificados de infec¢do pelo HIV no sexo masculino,
segundo faixa etdria e ano de diagndstico, estado de Sdo Paulo, 2007 a 2019.
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Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemiologica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).

Nota:  pados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Nota: * Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Verifica-se que a TD de casos notificados de infecgdo pelo HIV entre pretos é mais que o triplo
da TD entre os brancos. A anélise das trés curvas® permite ver que a queda entre os brancos é a mais
importante e ocorre para ambos os sexos desde 2016. Entre pardos a queda é menos importante e mais
acentuada entre as mulheres. Ja entre os pretos a redugdo de novas infec¢oes é muito discreta entre os

homens e ocorre de forma irregular entre as mulheres (Figura 5).

Ressalta-se que embora os casos em indigenas apresentem o menor niumero de casos, dado o
tamanho desta populagdo, apresentam uma TD superior que as pessoas da raga/cor preta. Assim, essas
duas populagdes sdo as mais vulneraveis a infeccdo pelo HIV em nosso estado. Vale destacar o bom
preenchimento do quesito raga/cor nas notificagdes, menos de 10% de informagdo ignorada nos ultimos

anos da série histdrica (Tabela 5).

Figura 5. Taxa de detecgdo de infecgdo pelo HIV segundo raga/cor e ano de diagndstico, estado de Sio
Paulo, 2007 a 2019*.

2A estratificagcdo populacional segundo cor/raca, foi calculada pela Fundagdo Abring a partir das estimativas
populacionais produzidas pelo IBGE, tendo como base o Censo Demografico 2010 - Método AiBi.



Figura 5. Taxa de Deteccdo de casos notificados infec¢do pelo HIV em maiores
de 13 anos de idade, segundo raca e ano de diagnostico, estado de S3do Paulo,

2000 a 2019.
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Fante: SINAN -Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual de DST/Aids-SP (VE-PE DST/AIDS-SP). Utilizada projegio populacional Fundagao Abring®.
Motas:* Estratificac3o, segundo cor/raca, das esti populacionais produzidas pelo IBGE calculada pela Fundagdo Abring, tendo coma base o Censo Demogréfico 2010 - Método AiBi. ** Dados preliminares até 30/06/2020, sujeitos a revis3o mensal

Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Nota: * Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Figura 6. Tendéncia dos casos notificados de infecgdo pelo HIV homens que fazem sexo com homens
(HSH) em maiores de 13 anos de idade segundo raga/cor e ano de diagndsticio, estado de Sio
Paulo, 2007 a 2019*.

Figura 6. Tendéncia dos casos notificados de infecgdo pelo HIV em HSH segundo

racafcor e ano de diagnéstico, estado de S3o Paulo, 2000 a 2019.*
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Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemiologica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Nota: Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Nota: * Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.



Figura 7. Taxa de detecgao (TD) dos casos notificados de infecgdo pelo HIV em maiores de 13 anos de
idade segundo raga/cor e ano de diagnéstico, estado de Sdo Paulo, 2007 a 2019*.

Figura 5. Taxa de Deteccdo de casos notificados infec¢do pelo HIV em maiores
de 13 anos de idade, segundo raca e ano de diagnostico, estado de S3o Paulo,

2000 a 2019.
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Fonte: SINAN -Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual de DST/Aids-SP (VE-PE DST/AIDS-SP). Utilizada projegdo populacicnal Fundagdo Abring®.
Motas:* Estratificacdo, segundo cor/raga, das esti populacianais produzidas pelo IBGE calculada pela Fundagio Abring, tendo coma base o Censo Demografico 2010 - Método AiBi.. ** Dados preliminares até 30/06/2020, sujeitos a revis3o mensal

Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Nota: * Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Figura 8. Taxa de detec¢ao (TD) dos casos notificados de infecgdo pelo HIV em maiores de 13 anos de
idade segundo sexo, raca/cor e ano de diagndstico, estado de Sdo Paulo, 2007 a 2019*,

Casos de infeccdo pelo HIV em homens segundo raga-cor e ano de diagndstico, Casos de infecgdo pelo HIV em mulheres segundo raga-cor e ano de diagndstico,
estado de Sdo Paulo, 2007 a 2019 estado de Sdo Paulo, 2007 a 2019
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Fonte: Sinan - Vigitincia Epidemiologica - Programa Estadual OST/Aids-SP (VE-PEDST/Aids-SP). Fonte: Sinan - Vigitincia Epidernioldgica - Programa Estadual DST/Aids-SP VE-PEDST/Aids-SP).

Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Nota: * Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.



O quesito escolaridade ignorado ou ndo informado manteve-se em torno de 19% entre os
casos notificados de HIV, o que ainda é bastante elevado, para o sexo masculino foi 18% e para o feminino
21% . Dentre os casos de 2019, 0,6% (0,3% dos homens e 1,0% das mulheres) ndo tinham instrugdo, ja com
curso superior completo temos 16,4% para os homens e 5,5% para as mulheres. E importante ressaltar
gue na populagdo geral brasileira as mulheres tem maior escolaridade que os homens, o contrario do que
ocorre entre as pessoas vivendo com HIV. Este dado mostra a grande vulnerabilidade social das mulheres
atingidas pela epidemia de aids. Nos Ultimos dez anos observou-se entre homens crescimento da
escolaridade a partir da 52 a 82 série, porém, para o sexo feminino o crescimento da escolaridade se deu
somente a partir do ensino médio incompleto (Tabela 6 e Figuras 9 e 10).

Figura 9. Proporgao de casos notificados de infecgao pelo HIV do sexo masculino com 13 anos e mais,
segundo escolaridade, e ano de diagndstico, estado de Sao Paulo, 2009 e 2019*.

Figura 8. Casos notificados de infec¢do pelo HIV do sexo masculino com 13 anos e mais,
segundo escolaridade, e ano de diagnéstico, estado de Sdo Paulo, 2009 e 2019*.
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Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioléogica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Nota: Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Nota: * Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Figura 10. Proporgdo de casos notificados de infeccao pelo HIV do sexo feminino com 13 anos e mais,
segundo escolaridade e ano de diagndstico, estado de Sdo Paulo, 2009 e 2019.
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Figura 9. Proporgdo de casos notificados de infecgdo pelo HIV do sexo feminino
com 13 anos e mais, segundo escolaridade e ano de diagndéstico,

estado de Sdo Paulo, 2009 e 2019.
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Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Nota: Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemiolégica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Nota: * Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

No periodo de 2010 a 2017 observou-se crescimento dos casos com categoria de transmissao
HSH que desde entdo vem diminuindo. Para heterossexuais masculinos e femininos as tendéncia foi de
relativa estabilidade no periodo e queda de 2018 para 2019. Os casos de novas infeccdes entre UDI se

mantem em queda em ambos os sexos. (Tabelas 7, 8, 9 e Figura 10).

Figura 10. Casos notificados de infec¢ao pelo HIV em individuos com 13 anos e mais, segundo sexo,
categoria de exposi¢cdo e ano de diagndstico, estado de Sao Paulo, 1980 - 2019 *.

Figura 10. Casos notificados de infec¢do pelo HIV individuos com 13 anos e mais, segundo

6000 categoria de exposi¢do e ano de diagndstico, estado de S3o Paulo, 2000 - 2019%.
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Fonte: Sinan- Vigildncia Epidemiol égica - Programa Estadual IST/Aids-SP [VE-PEIST/Aids-SP).
'Nota: * Dados preliminares até 30/06/20 , sujeitos arevisdo mensal.



Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Nota: * Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Entre os casos notificados de infeccdo pelo HIV em HSH brancos ocorreu crescimento em

todas as faixas de idade até 2016 e queda posterior até 2019. Também para os casos de cor de pele parda

verifica-se crescimento similar aos brancos e queda mais discreta. Ja entre os HSH pretos o aumento em

todas as faixas etdrias ocorreu até 2017 e uma pequena queda em algumas faixas etdrias de 2017 para

2018 que, no entanto, a queda se reverte em 2019 com excec¢do para aqueles de 14 a 19 e 25 a 29 anos

(Tabela 10 e Figura 11).

A maior vulnerabilidade a infeccdao pelo HIV ligada ao racismo estrutural, institucional e

interpessoal parece estar colocando barreiras de acesso adicionais para os HSH pretos no acesso as

estratégias de prevencdo combinada, principalmente a PrEP. Os HSH pretos ndo estdo conseguindo se

apropriar dessa nova tecnologia de prevencdo na mesma proporg¢do que brancos e pardos.

Figura 11. Tendéncia dos casos notificados HIV positivos entre HSH segundo rac¢a/cor, faixa etaria e
ano e diagnostico, estado de Sao Paulo, 2000 a 2019.
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Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual DST/Aids-SP (VE-PEDST/Aids-SP).
* Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Dos 113.294 casos notificados entre 2000 até 2019, 55% residiam na DRS da Grande Sdo

Paulo, 7,5% na regidao de Campinas e 6,2% na regido da Baixada Santista. As DRS com taxas de detecgdo de

HIV maiores que a média estadual de 19,4 casos para cada 100 mil habitantes-ano maiores de 13 anos de
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idade foram: Baixada Santista (22,7), Grande Sdo Paulo (19,5), Sdo José do Rio Preto (17,0) e Ribeirdo

Preto (16,1) casos para cada 100 mil habitantes-ano ( Tabela 11, Figura 12).

Desde o ano 2000, 627 (97,0%) dos 645 municipios paulistas tiveram pelo menos um caso

residente infectado pelo HIV. Em 2019, 386 (59,9%) registraram pelo menos um caso (Tabela 14).

Figura 12. Taxa de detecgdo (TD) por 100 mil hab-ano de infec¢do pelo HIV em individuos com 13 anos e
mais, DRS de residéncia e ano de diagndstico, 2019*.

Figura 12 . Taxa de deteccdo (TD) por 100 mil hab-ano de infec¢do pelo HIV em individuos
com 13 anos e mais, DRS de residéncia e ano de diagnéstico, 2019*
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Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual IST/Aids-5P (VE-PEIST/Aids-5F).
Nota: * Dados preliminares até 30/06/20, sujeitos a revisdo mensal.

Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemioldgica - Programa Estadual DST/Aids-SP (VE-PEDST/Aids-SP).
* Dados preliminares até 30/06/20 , sujeitos a revisdo mensal.
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