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No mundo, 4 milhões de jovens de 15 a 24 vivem com HIV;

Dos adolescentes citados, 29% tem idade entre 15-19 anos;

No Brasil, houve aumento da taxa de detecção de aids entre

adolescentes de 15-19 anos. De 2006 para 2015 a taxa entre

aqueles com 15 a 19 anos triplicou (de 2,4 para 6,9 casos/100

mil hab.);

Epidemia concentrada em: Homens que fazem sexo com homens,

Travestis e Mulheres Trans, usuários de drogas e profissionais do

sexo.

Contexto do HIV em
adolescentes



População incluída: HSH (homens que fazem sexo com homens) e 

mulheres trans e travestis com idade entre 15-19 anos

PrEP Não-PrEP

HIV-
Práticas sexuais e/ou maior 

vulnerabilidade ao HIV



1) Pesquisa formativa 
quali-mapeamento 
prévio

2) Estudo de efetividade 
de estratégias de criação 
de demanda de PrEP para 
adolescentes

4) Avaliação da 
distribuição e uso do 
autoteste para HIV

6) Estudo de custo 
efetividade da PrEP para 
adolescentes

3) Estudo demonstrativo 
da efetividade da PrEP

5) Estudo da estimação 
da incidência de HIV a 
partir de dados de 
prevalência







Na CT o projeto atende no prédio azul, R. Sara Kubitscheck, 165b

Celular: (11) 91023-7396

Horários de atendimento: Segunda: 16h às 21h, terça: 15h às

21h e Sábado: 12h às 18h

Na Bela Vista o projeto atende na Clínica Social da Casa1, R.

Lettiere, 65 - Bela Vista

Celular: (11) 96842-6535

Horários de atendimento: Segunda e quarta: 16h às 21h e

Sábado: 12h às 18h

Em pinheiros o projeto atende no

SEAP, R. Ferreira de Araújo, 789Bela Vista

Cidade Tiradentes

Pinheiros



SERVIÇO 
COMUNITÁRIO



EQUIPE SERVIÇO 
COMUNITÁRIO

2 ENFERMEIROS 

2 ASSISTENTES DE PESQUISA

4 EDUCADORES

EQUIPE DE APOIO (1 MÉDICA, 1 ASSISTENTE SOCIAL E 
1 PSICÓLOGO)

2 COORDENADORES (1 DE SERVIÇO COMUNITÁRIO E 1 
DE RECRUTAMENTO)



Amplia cobertura para populações de maior vulnerabilidade e com menor inclusão em serviços de 

saúde?

Territorialidade 

Espaço não governamental

Cronograma flexível 

FLUXO DO SERVIÇO COMUNITÁRIO - SP

Enfermeiro e educador de par



Educador de Par

Acolhimento;

Registro no SISPREP;

Oferta de insumos de prevenção.

Enfermagem
Avaliação clínica e elegibilidade para PrEP;

Pedido dos exames de segurança para PrEP;

Coleta de swab para outras testagem IST

Orientação e prescrição de PrEP.

Vinculação

2 contatos em 30 dias (ligação, mensagem 

e/ou presencial); 

Educadores Par;

Acompanhamento de uso da PrEP, dúvidas 

e discriminações.

Grupos

Equipe de Apoio e educador par;

Recrutamento, vinculação e adesão;

Público: HSH, TrMT, NB entre 15-19 

anos, participantes ou não do projeto.

Retenção 

Contatos realizados após o primeiro 

retorno; 

Dúvidas sobre prevenção, IST e 

questões individuais.

FLUXO DO SERVIÇO COMUNITÁRIO - SP



Participantes do serviço comunitário - SP

Fevereiro/2021 - maio/2022



Boas práticas para promover o 
ínicio de PrEP: vinculação

Barreiras de Acesso

Dificuldades para se organizar e comparecer

ao atendimento, falta de dinheiro e

dificuldade para negociar com a família.

Tempo e localidade do serviço, medo de

sofrer discriminação no serviço e na

recepção.

Uso de PrEP: dificuldade para engolir o

comprimido, efeitos adversos e preocupação

com interação hormonal .

Boa Práticas

Lembretes personalizados (24 horas antes),

vídeo tutorial de como chegar no serviço, acesso

à PrEP sem autorização dos pais.

Navegação por pares, formação dos

profissionais de saúde, uso da linguagem

neutra, nome social e pronomes corretos.

Mínimo de dois contatos no primeiro mês

(ex: saber como está sendo o uso da PrEP).



Espaços de Sociabilidade
Espaço das Manas - OSIP

Menines e PrEParades - OSIP

Espaço da diversidade - Casa 1



Boas práticas para promover retenção

Barreiras de aderência

Falta de acesso à educação, habitação,

renda e sustento familiar.

Hora e local: serviço de saúde.

Uso da PrEP: crença de que PrEP não é

para eles, dúvidas ou dificuldades para tomar

PrEP todos os dias.

Boa Práticas

Grupo presencial, grupo do whatsapp, plano de

cuidado individual e aconselhamento.

Reduzir tempo de espera: consultas

objetivas (avaliação caso a caso), horário

flexível.

Contatos mensais para saber se houve

mudanças nas práticas sexuais e prevenção.



Lições aprendidas

Diagnosticar e tratar o mais rápido 

possível

Comunicação com linguagem acessível e 

simples

Oferecer testagem e tratamento para 

parceiros sexuais

Dificuldades Percebidas

Dificuldade para adesão à PrEP

Faltas no primeiro atendimento e retorno

Dinâmica de vida: mudança repentina do

número celular

Quando necessário referenciar para outros

serviços: saúde mental, hormonização,

assistência social etc
Desconfiança quanto existência do projeto



PRÓXIMOS PASSOS

Implementação da 

PrEP sob 

demanda (serviço 

comunitário)

Implementação 

da PrEP injetável 

(serviço de PrEP)

Avaliar aceitação e 

percepção de 

benefícios de 
estratégias de retenção

Avaliar estratégias 

para notificação e 

tratamento de 

parceiros



@vcprepsp

amandatravesti

Whatsapp Cidade Tirandentes: 11910237396

Whatsapp Centro:11910237178


