Estudo PrEP 15-19 - SP: o que
aprendemos em 7 meses

* O projeto

» |dentificacdo e vinculacao de pessoas em
maior risco

e Seguimento de usuadrios de PrEP

(Financiamento: Unitaid, MS, CNPq)




Por que um estudo de PrEP em adolescente?



Numero de pessoas que usaram PrEP uma vez na vida, 2018

Number of PrEP users
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Figure 3: Trend of recent HIV infections in men who have sex with men in NMew South Wales by quarter,

March 1, 2014, to May 31, 2018

95% Cls were calculated as the normal approximation from the Poisson distribution of number of recent HIV
infections. These should be interpreted as an indicator of random variation, and should not be used to infer
statistical significance of the difference between points.
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10.350 initiated PreEP

n° of users who

77% Gays/MSM initiated PrEP

UF registered to
dispensate PrEP

® 34.788

TOTAL OF DISPENSATIONS

43% 18- 29 years old

J2% 12+ years of schooling

PP PATRIA AMADA
MINISTERO0A ~ BRASIL
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& A AP News

FDA Update, News Articles

HIV-1 PrEP drug can be part of strategy to prevent infection in at-risk
adolescents

by from the Food and Drug Administration's Office of Pediatric Therapeutics, Division of Pediatric and Maternal Health, and
Division of Antiviral Products

The Food and Drug Administration (FDA) recently expanded the indication for Truvada (emtricitabine/tenofovir
disoproxil fumarate, 200 mg/300 mg) for pre-exposure prophylaxis (PrEP) of human immunodeficiency virus-1
(HIV-1) infection in at-risk adolescents, along with safer sex practices.

ThIS comblnatlcn annretrowral is a single tablet dosed orally once dally in HIV- unmfected adolescents and adults

PrEP include monthly HIV testing, screening and treatment of other
tion counseling (consistent and correct condom use and safer sex

itted infections, risk red
ovision of condoms.

sexually trans
practices), and

Truvada is the only product approved by the FDA for HIV-1 PrEP. It also is indicated in combination with other
antiretroviral agents for the treatment of HIV-1 infection in adults and pediatric patients weighing at least 17 kg.

The FDA approved Truvada for HIV-1 PrEP in adults in 2012. The adult efficacy findings, safety data from
treatment trials in HIV-infected adolescents and an open-label trial in uninfected adolescents supported
expansion of the PrEP indication to adolescents.

Initiating HIV-1 PrEP in at-risk youths may help avert the increase in HIV diagnoses seen in adolescents and
young adults (http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm6707a2). Clinical trials demonstrated that the effectiveness of
Truvada for HIV-1 PrEP is strongly correlated with adherence to the dosing regimen. In all PrEP trials, Truvada
was offered as part of a comprehensive HIV prevention strategy (see table).

HIV serostatus should be monitored at least every three months while on Truvada for HIV-1 PrEP due to the risk
of developing HIV-resistant strains when used in individuals with an undetected acute HIV infection. Truvada
has been associated with decreases in bone mineral density, renal laboratory abnormalities and infrequently
with renal impairment. Renal and bone adverse events usuallv do not cause clinical svymptoms and are

Temos uma situac@o
diferente em
adolescentes

* TDF/FTC aprovado para uso em
adolescentes em maio/18 pelo
FDA

« ATN113 study — 78 HSH
americanos de 15 a 17 anos,
observados por 48 semanas

* Trés infecgOes, todos em
nao aderentes

e Adesao ~50%, com
declinio apds o 10 ano.
Sem eventos adversos
relevantes



Persistem duvidas sobre:

* Aceitabilidade

* Barreiras de acesso (incluindo aspectos legais e de
consentimento de responsaveis)

* Padrao de uso
* Adesao ao longo do tempo
* Desinibicao sexual



O projeto



PrEP 15-19: sitios participantes

South America
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Intervencgoes para identificar HSH e MTrT
em maior risco e vincular em PrEP:



Interveng¢bes comunitdrias
* ONG (Casa 1): Oferta testagem, triagem para IST e oferta de PrEP (quartas e
quintas das 14 as 20:00 e sabados das 13 as 19:00) (inicio: Mar/19)

* Intervencdes em rua voltadas para grupos de pessoas (coletivas) — Drag realiza
um quiz na porta de festas e locais de sociabilidade, com oferta de autoteste e

oferta de PrEP (inicio: Abr/19)

* Educadores de pares HSH (4) e Trans (2) (individuais) - atuam regularmente em
locais de sociabilidade (inicio: Ago/19)

Intervengoes nas redes sociais
* Amanda selfie: impulsionamento organico e patrocinado (inicio: Jun/2019)

» Aplicativos de encontros sexuais (inicio: Set/19)

Demanda Espontdnea
* Clientela CTA Henfil (Mar/2019)

* Boca-a-boca
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Parametros esperados (10 ano)

Atingir 6% pop HSH/MTrT 15-
19 anos (619 pessoas)

Risco para HIV de 42%-57%
(260-353 pessoas)

Prevaléncia HIV na populacao
com risco de 2,7%-4,2% (7-15
pessoas)

Vinculagao PrEP de 27%-40%
da populacdao com risco (70-
141 pessoas)

Cascata das estratégias de oferta de PrEP.
(42% Projeto 15-19, SP, Mar-Set/19

previsto
para o ano)

Prevaléncia do HIV 2,8%

(67% com
maior Risco )

177

(49% -

iniciam

triagem)

(27% iniciam
) 79 PrEP)
(9% escolhem
. - . néo-PrEP)
N
HSH e MTrT 15-19 Em risco HIV* Manifestou interesse Finalizou triagem de  Teve indicagdo de Iniciou PrEP Aceitou iniciar
anos e iniciou triagem para Prep Prep prevengao combinada

PrEp

* Relacdo anal desprotegida com parceria casual (79%); 2 ou mais parceiros fixos (27%); parceiro fixo com sorologia
desconhecida ou positiva (26%); relato IST (26%) ou PEP (13%) nos ultimos 12 meses, sexo transacional (21%).

** 16 participantes iniciaram PrEP apds a inclusdo em N&do-PrEP (11) ou apds uma segunda triagem (5). A taxa de inicio
de PrEP se eleva para 35% com esses individuos.



Cascata das estratégias de oferta de PrEP.
Projeto 15-19, SP, Mar-Set/19

Razao de perda entre
triagem e PrEP

Perda de 51%
da populacao

* Escolha ndao-PrEP (20%)
Perda de 20% dos

* PEP (15% -
- (15%) / em risco que terminam Perda de 25%
* Na&o retorno consulta (9%) triagem com indicacdo de
PrEP

e Baixo Risco (5%)

VA
T —

HSH e MTrT 15-19 Em risco HIV* Manifestou interesse Finalizou triagem de  Teve indicagdo de Iniciou PrEP Aceitou iniciar
anos e iniciou triagem para Prep Prep prevengao combinada
PrEP




Estratégias de identificagdo de HSH e MTrT em Risco para HIV. Estudo PrEP
15-19,SP, Mar-Set/2019

Parametro: Atingir pelo
menos 20% da populagao
esperada para o periodo
(124 pessoas)




Vantagens e desvantagens

CTA e ONG foram os mais efetivos
para identificar pop. risco, do que
intervengdes na rua e virtual

O CTA foi o Unico a atingir a taxa
maxima (40%) esperada de
escolha de PrEP

Intervencao coletiva de rua
necessita aumentar em 6,8 vezes
a pop HSH-MTrT atingida para
chegar ao nimero de PrEP do CTA

O meio virtual (Amanda) teve a
maior taxa de perda (90%) para
iniciar triagem de PrEP

Para alcancar a meta de 1588 em
PrEP sera necessario atingir 8893
HSH-MTrT (86% da populacao)

Cascata (%) por estratégia de oferta de PrEP.
Estudo PrEP 15-19. SP. Mar-Set/2019 (n=140)
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40
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30 \ 29% (No para PrEP*:3,4)
20 —— 17% (No para PrEP*:17,1)
10 \ 7% (No para PrEP*:18,0)
0
Em risco HIV* Manifestou interesse e  Finalizou triagem de Aceitou iniciar PrEP
iniciou triagem para PreEP
PreP
—Amanda =——Intervencdes coletivas ONG Pares ==CTA Henfil

* Numero de HSH-MTrT acessados necessarios para o inicio de 1 caso de PrEP
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Caracteristicas demograficas da populagao em risco e taxa (%) de inicio de
PrEP. Estudo PrEP 15-19, SP, Mar-Set/2019

41,7
33,0 286 27,2 e 27,5
22,5 —1
—| 0,0
Relacdo 15a 17 anos 18 a 19 anos N3o negro Negro HSH MTrT Ndo binario,
desprotegida registrade

masculino

No HSH-MTrT em risco = —Taxa de aceitacdao PrEP



Estudos qualitativos — pesquisa formativa e entrevistas
com participantes do projeto

|dealizacao da
Saude sexual e
prevencao

Maior parte
desconhece PrEP

PrEP como

método paliativo AU nz.;\o Cha

mim

Servico nao é
confidvel e nem
pOSSUi
organizacao

Descrédito no
adolescente

Nao conseguem
se adaptar ao
servico (agenda,

Necessitam dos
pais ou terao a
condicao revelada

Desconfiam ou
nao tém
familiaridade com
0S Servicos



Intervencoes coletivas de rua

Intervengdo Agendamento Inicio de PrEP
WhatsApp (privado e
grupo) pop. identificada Navegacao
LB L e e e P e e L L P L L e D -
Conhecer a PrEP Apoio para chegar ao
Refletir sobre seus servico
beneficios Ajuda financeira
Trocar para experiéncias Confidencialidade




Amanda (meio virtual)

Perda na etapa 39% 33% 72%
PR e e e e e e e P e e P PP P P P P P T T T -
Intervencao Identificacao Quiz- Avaliagcao do Convite para Agendamento
HSH-MTrT brincadeira risco projeto online
R PP PP PP D P PP e L P P P PP e e P P PP P P L L L P PP L P L L L PP L P T -
Intervencgdo Identificacao Convite para Avaliagdo do Quiz-
HSH-MTrT conversa risco brincadeira

(presencial ou
WhatApps)



to

Imen

Falta ao segu

Avaliacao do seguimento de PrEP
Adesao



Critérios de inclusao e seguimento similar ao
PCDT de adultos

* Relacdes anais desprotegidas nos ultimos seis meses
* Vulnerabilidade ao HIV

e Seguimento trimestral:
* Sorologias para HIV, sifilis e hepatites
* PCR clamidia e gonorréia
* Funcao renal
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Local de residéncia dos participantes. Estudo PrEP 15-19,

SP, Mar-Set?2019

Regiao PrEP Preve.ngao Total
Combinada

Centro 16 8 24
Norte 10 2 12
Leste 19 3 22
Sul 7 4 11
Oeste 3 1 4
Gde SP 7 4 11
Interior 1 1 2

Total 63 23 86




Carateristicas demograficas (%) de usuarios de PrEP. Retirada de medicamento

Estudo PrEP 15-19, SP, Mar-Set/2019 NGmero Participantes

retiradas N %

Nao binario I 2 20 317

o 21 33,3

g 13 20,6

8 12,7

oo [ ==

1,6

2 Negro 59 03 100
a
3

S N&o negro 41

3
<

Tempo de Seguimento em dias

Minimo Média Mediana Maximo

* Intervencao coletiva de rua: 71% negros e 71% de 15 a 19 anos. MTrT
somente em CTA e ONG



Proporcdao de dias com medicamentos de PrEP por periodos de

retiradas
cd_pac

[0-0,25]

(0,25-0,5]

246 (0,5-0,75]

256

Numero de faltosos e de dias

sem medicamentos em 04-out-19

Participantes (N,%)
5
4

Taxa de falta e perda de seguimento

Participantes Taxa

Falta 13 20,6

(S92}

Perda 7,9




