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Prescrico de medicamentos por
abordagem sindromica para Prevencdo
Pré-exposicdo  (PrEP), Prevencdo POs-
Exposicdo (PEP) e Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis (IST) pelo enfermeiro
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Documentos norteadores

http://www.aids.gov.br/pcdt



http://www.aids.gov.br/pcdt

FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO
ACOLHIMENTO

Identifica as populacdes vulneraveis:

—

% Profissionais do sexo; Episddios recorrentes de IST
Uso repetido de PEP
s Gays e HSH ; = Rela¢oes sexuais anal ou vaginal, receptiva ou

insertiva sem uso de preservativo
*%* Pessoas Trans

% Parcerias sorodiscordantes para HIV



FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO

1° consulta:

+** Avaliacdo inicial e abordagem sobre o gerenciamento de risco;

s Testagem;

**Prescricao da PREP (30 dias);

s* Agendar retorno para 30 dias com pedidos de exames de
controle (Funcao renal + hepatica)

2° consulta:

¢ Avaliacdo dos resultados dos exames;

s Testagem

** Agendar retorno para 90 dias com pedidos de exames de
controle (Funcao renal + hepatica)

SEGUIMENTO

Retorno Trimestral para seguimento clinico e l[aboratorial.



RELATO DE EXPERIENCIA:

Centro de Referéncia e Treinamento em DST AIDS SP

Enfa. Edna Pereira de Oliveira



OBRIGADA |

cristina@crt.saude.sp.gov.br



v PONTOS IMPORTANTES DURANTE O SEGUIMENTO A
pROLITLS USUARIOS EM PrEP

Estimular a adesao ao tratamento e seguinte em PrEP.

Avaliar o entendimento e motivacao para iniciar a PrEP.

Estimular a realizacao de testagem para HIV de forma sistematica.
Orientar e reforcar quanto aos sinais e sintomas de infeccao pelo HIV.

Investigar cobertura vacinal (especificamente para Hepatite) e
encaminhar e orientar a realizacao do exames.

Atentar para resultados de exames alteracao de funcdes renal e
hepatica.



